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OPINIA

dotyczaca projektu rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 5 lutego 2025 r.
w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy
o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej
oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego® (nr z wykazu 61)

Delegacjg ustawowg, uprawniajgca Ministra Edukacji do wydania tytutowego
rozporzadzenia jest Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny,

ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U.
z 2022 r. poz. 1575)°.

Art. 4 ust. 3 przytoczonej ustawy stanowi:

Minister wtasciwy do spraw oswiaty i wychowania ustali w drodze
rozporzqdzenia, sposob nauczania szkolnego i zakres tresci, o ktorych mowa
wust. 1, zawartych w podstawie programowej ksztafcenia ogdlnego oraz
wprowadzi do systemu doksztatcania i doskonalenia nauczycieli tematyke

okreslong w ust. 1.
W ust. 1 tego artykutu zapisano, z kolei:

Do programow nauczania szkolnego wprowadza sie wiedze o Zyciu seksualnym
cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci

! https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12394353/katalog/13110367#13110367 [dostep: 8.02.2025].
? Por.: https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20220001575 [dostep: 8.02.2025].
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rodziny, Zycia w fazie prenatalnej oraz metodach isrodkach swiadomej
prokreacji.

Tak wiec w art. 4 ust. 1 wymienione zostaty obligatoryjne tresci nauczania
szkolnego w zakresie edukacji seksualnej. Ich dobdr wyznacza prorodzinny
charakter nauczania. Oba warunki — zakres tematyczny i charakter prorodzinny —
spetniajg realizowane obecnie w szkotach zajecia o nazwie wychowanie do zycia
w rodzinie (dalej: WDZ).

Opiniowany projekt rozporzadzenia z dnia 5 lutego 2025 r. wprowadza do szkét
w miejsce WDZ nowe zajecia o nazwie edukacja zdrowotna. Treséci edukaciji
zdrowotnej, zawarte sg w procedowanych réwnolegle dwdch projektach
rozporzadzen dotyczacych zmian w podstawach programowych:

e Rozporzadzeniu Ministra Edukacji zmieniajgcemu rozporzgdzenie w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
ucznidw z niepetnosprawnoscia w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty policealnej (projekt z dnia 29.10.2024, numer z wykazu 40°).

e Rozporzadzeniu Ministra Edukacji zmieniajgcemu rozporzadzenie w sprawie
podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (projekt z dnia 29.10.2024, numer

z wykazu 41%).

Analiza zawartych w ww. projektach rozporzadzen tresci edukacji zdrowotnej
wykazuje, ze nie realizujg one delegacji ustawowej.

Tresci te nie przekazujg informacji nt. zasad swiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, deprecjonujg warto$¢ rodziny, pomijajg kwestie zdrowia
prokreacyjnego oraz wartosci zycia w fazie prenatalnej, za$ temat seksualnosci
cztowieka przedstawiajg w sposdb wybidrczy. Opiniowany projekt rozporzgdzenia
zdnia 5 lutego 2025 r. jest zatem sprzeczny z projektami rozporzadzen

® https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12391102/katalog/13091738#13091738 [dostep: 9.02.2025].
* https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12391100 [dostep: 9.02.2025].
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okreslajgcymi podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego w zakresie edukacji
zdrowotnej.

UZASADNIENIE

1. Zaden ze zdefiniowanych w podstawie programowej edukacji zdrowotnej
celéw ksztatcenia nie odpowiada zadnemu z celéw delegacji ustawowej

Kierunek realizacji podstawy programowe] poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych
definiujg wyznaczone im cele. Proponowane cele edukacji zdrowotnej dla szkét
podstawowych i ponadpodstawowych odnoszg sie gtdwnie do wartosci zdrowia,
pomijajgc wartos¢ rodziny i rodzicielstwa. Uczen bedzie przygotowywany do
petnienia rél spotecznych, jednak zapis (cyt.) ,odpowiedzialne petnienie rdl
spotecznych i budowanie relacji opartych na wartosci zdrowia, godnosci, szacunku
i tolerancji na wszystkich etapach zycia.” kaze watpié, czy do rél tych autorzy nowej
podstawy programowej zaliczajg role petnione w rodzinie (role meza, zony, matki,
ojca), skoro w zestawieniu tym nie ma mowy o budowaniu relacji opartych na
mitosci. Podobnie, uczen ma by¢ ,gotow do podejmowania obowigzkéw, ktore
Wigzg sie z przynaleznos$cia do wspodlnoty, do promowania postaw opartych na
zdrowym stylu zycia i odpowiedzialnosci za zdrowie ws$réd cztonkdw wspdlnot, do
ktorych przynalezy.” Brakuje jednak wyodrebnienia podstawowe] wspdlnoty, jaka
jest rodzina i przygotowania ucznia do jej budowania. Analiza celéw wskazuje na
to, ze ministerstwo, tworzgc podstawe programowa dla edukacji zdrowotnej, nie
miato na celu realizacji wskazan delegacji ustawowe;.

2. Tematyka 2zycia seksualnego czlowieka w projektowanej podstawie
programowej edukacji zdrowotnej ukierunkowana jest gtownie na sfere
fizyczng i psychiczng, co decyduje o wybiorczej realizacji ustawowych
tresci

Tematyka ta reprezentowana jest na kazdym poziomie edukacyjnym w dziatach
VIl. Dojrzewanie oraz VIIl. Zdrowie seksualne. Zwraca uwage jednak brak
integralnego potraktowania seksualnosci cztowieka i oderwanie jej sfery fizycznej
od psychicznej, spotecznej oraz etycznej. Uczen nie otrzymuje informacji
zasadniczych, np.: o konsekwencjach wczesnej inicjacji seksualnej, wczesnego
macierzynstwa, a tematyka choréb przenoszonych drogg ptciowg to wytgcznie
tresci fakultatywne w kl. VII-VIII. Jedynym uwarunkowaniem podjecia wspotzycia
wg autoréw podstawy programowe;j jest swiadoma zgoda (SP VII-VIII, VIII.3); nie
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wspomina sie natomiast o trwatej wiezi, mitosci czy odpowiedzialnosci. Pominiety
jest tym samym kontekst rodzinny.

3. Projekt edukacji zdrowotnej pomija wskazane w ustawie tresci dotyczace
zasad swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa

W celach ogdlnych zaje¢ edukacji zdrowotnej zawarta jest kwestia , planowania
dorostego zycia, w tym zwigzkdw oraz rodzicielstwa” jako ostatni punkt w szkole
ponadpodstawowej. W tresciach ogdlnych ani szczegdétowych na zadnym poziomie
nie ma jednak informacji o zasadach $wiadomego iodpowiedzialnego
rodzicielstwa (ani w dziale V. Zdrowie psychiczne, ani w dziale VI. Zdrowie
spoteczne, ani w zadnym innym). Temat rodzicielstwa pojawia sie jako
obowigzkowy  wyfgcznie przy omawianiu  aspektdw  organizacyjnych,
psychospotecznych i zdrowotnych cigzy i rodzicielstwa (LO VI.2). W szkole
podstawowej, w dziale VI w punkcie 5, pojawia sie rodzicielstwo zastepcze —
wymienione jako jedna ze zmian mogacych wystepowa¢ w rodzinach obok
separacji, rozwodu, wejscia rodzicow w nowe zwigzki, adopcji i pojawienia sie
rodzenstwa. Inne tematy zwigzane z rodzicielstwem to wyfacznie tresci
fakultatywne, zaréwno dla SP, jak i LO, w zakresie urlopéw iformutowania
komunikatow dotyczacych decyzji innych oséb zwigzanych z zyciem rodzinnym (VI
wymagania fakultatywne 1 i 3). Warto zwrdcié uwage, ze w podstawie
programowej tylko raz pojawia sie stowo macierzynstwo w kontekscie urlopu,
a ojcostwo ani razu. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze do kwestii rodzicielstwa
w projektowanej edukacji zdrowotnej podchodzi sie wytgcznie instrumentalnie,
nie omawiajac zadnych zasad swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa.

4. Tresci programowe edukacji zdrowotnej nie tylko nie pokazuja wartosci
rodziny, jak nakazuje ustawa, ale wrecz rodzine deprecjonujg

W dziale | projektu podstawy programowej zatytutowanym ,Wartosci i postawy”
na zadnym z poziomdw nauczania rodzina nie jest ukazana jako wartos¢, co juz
stoi w jawnej sprzecznosci z delegacjg ustawowg rozporzgdzenia. Rodzina bywa
wspominana w przedmiotowym dokumencie przy okazji, w formie szczgtkowej. To
nie wokot niej koncentrujg sie tresci nauczania. W edukacji zdrowotnej wiodaca
wartoscig, jak sama nazwa wskazuje, jest bowiem zdrowie. W wymaganiach
ogolnych dla SP czytamy, ze ,uczen zna i rozumie zasady funkcjonowania
w réznych grupach spotecznych oraz podstawowe obowigzki cztowieka wobec
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rodziny i spotecznosci lokalnej”. W kl. IV-VI uczen ma omawiaé rdzne, ale blizej
niezdefiniowane, modele rodzin (SP IV-VI, VI.2). Moze by¢ to wiec rowniez rodzina
ztozona z dwadch ojcéw i dzieci z poprzednich heteronormatywnych zwigzkdéw. Co
ciekawe uczen, cho¢ ma sie nauczy¢ dbaé o relacje z rodzicami i rodzenstwem (SP
IV-VI, VI.4, LO V.2), to jednak ma poznac¢ wytacznie prawa dziecka i obowigzki
rodzicow (SP IV-VI, VI.3), nie musi natomiast znaé swoich obowigzkdw i praw
rodzicow. Zmiany, ktére wg autorow mogy pojawi¢ sie w rodzinach, mozna
okreslic mianem negatywnych albo co najmniej trudnych (rozwdd, separacja,
wejscie rodzicow w nowe zwigzki), a w rdwnym rzedzie obok nich zestawione
zostajg: pojawienie sie rodzenstwa czy rodzicielstwo zastepcze oraz adopcja jako
sytuacje, z ktérymi mtody cztowiek jako$s musi sobie poradzi¢ (SP IV-VI, VL5).
Rodzina jest rowniez obok s$rodowiska spotecznego wskazana jako miejsce
mozliwych manipulacji. Nie zostaty natomiast wskazane w tym kontekscie ani
srodowisko réwiesnicze, ani szkotfa, ani internet (SP VII-VIII, VI.3). Mozna zatem
odnies¢ wrazenie, ze rodzina traktowana jest jako zagrozenie dla ucznia.

5. W miejsce omowienia metod i srodkdw swiadomej prokreacji projekt
edukacji zdrowotnej koncentruje sie na sztucznej regulacji urodzen
poprzez antykoncepcje i aborcje

Ostatni element, ktéry powinien pojawi¢ sie zgodnie z delegacjg ustawowa
w nowych zajeciach zastepujgcych wychowanie do zycia w rodzinie, to tresci
dotyczace ,zycia w fazie prenatalnej oraz metod i Srodkow swiadomej prokreacji”.
Po pierwsze, daje sie jasno zauwazy¢, ze dziecko nie jest tu traktowane jako
wartos¢, wartoscig nie jest tez zycie cztowieka od momentu poczecia, dlatego w
samym jezyku, ktérym postugujg sie autorzy podstawy programowej, nie
pojawiajg sie powyzisze terminy. Zamiast etapow zycia w fazie prenatalnej
pojawiajg sie wiec ,najwazniejsze fakty dotyczgce przebiegu cigzy” (SP IV-VI,
VIII.3). W centrum nie stawia sie tu rozwoju cztowieka, ale matke, ktéra ,,ma”
cigze. To diametralna réznica, zmiana, mozna wrecz rzec, ontologiczna. W edukacji
zdrowotnej zupetnie pominieto zdrowie prokreacyjne, ktore stanowi przedmiot
troski kazdego rzadu, bowiem zwigzane jest z przyrostem naturalnym, kwestig
dzietnos$ci i w ostatecznym rozrachunku z przysztoscia narodu. W podstawach
programowych nowych zaje¢ temat ten zupetnie nie istnieje. Nie pojawia sie
termin prokreacja, nie omawia sie — tak jak zobowigzuje do tego ustawa — metod

i Srodkow swiadomej prokreacji. Nie ma pozytywnego podejscia do posiadania
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dzieci, ukazania wartosci bycia rodzicem. Zréwnuje sie wrecz rodzicielstwo
i bezdzietno$¢ (LO VI, fakult. 1), uczac szacunku do kazdej z tych decyzji i nie
promujgc tej bardziej prospotecznej inieegoistycznej postawy. Warto tu
zaznaczy¢, ze generalnie zatozenie zaprezentowanej podstawy programowej jest
takie, aby wytacznie o réznych sprawach informowac, zréwnujac ich wartosé, nie
hierarchizujac i nie oceniajac, a zatem nie wychowujac do niczego. Tak samo wazy
wiec matzenstwo co zwigzek nieformalny, rodzina i rozwdd, posiadanie
potomstwa i bezdzietnos¢. Znamienne jest rowniez to, ze pojawienie sie kolejnego
dziecka w rodzinie powigzane jest z innymi sytuacjami trudnymi, takimi jak
separacja czy rozwéd (por. SP IV-VI, VL.5). Jako jedyne s$rodki, ale nie tyle
Swiadomej prokreacji, bo w omawianej podstawie nie ma nastawienia na
powotywanie do zycia nowych istot ludzkich, wiec raczej jako jedyne srodki
regulujace dzietnos$é, ukazane sg Srodki antykoncepcyjne (juz w VII-VIII klasie, SP
VII-VIII, VIII.4 oraz LO, VII.3) i aborcja (LO VII.7). Nie zostaty natomiast oméwione
naturalne metody rozpoznawania ptodnosci (nie istnieje bowiem antykoncepcja
naturalna, jak chcg autorzy podstawy — to btad rzeczowy), nie ma troski o zdrowie
prokreacyjne, brakuje ukazania, co wptywa na mozliwos$¢ posiadania potomstwa.
Nie pojawia sie tez zagadnienie naturalnego planowania rodziny i Swiadomego
planowania rodzicielstwa, gdyz te tematy nie stanowig osrodka zainteresowania
tworcéow podstaw programowych edukacji zdrowotnej. Zamiast tego informuje sie
juz w VII-VIIl klasie o orientacjach psychoseksualnych, warunkach inicjacji
seksualnej, ale juz nie mowi sie o skutkach wczesnej inicjacji, a takze
o negatywnych skutkach antykoncepcji czy aborcji. Omawia sie natomiast aspekty
prawne cigzy u nieletnich (LO, VI, fakult. 3) i odpowiedzialno$¢ karng za
bezposrednie narazenie na zakazenie innych oséb chorobami przenoszonymi
drogg ptciowg (LO VII.4). Jak wynika z powyzszej analizy, zajecia edukacji
zdrowotnej zajmujg sie raczej matka i jej cigzg, a nie rozwojem cztowieka w fazie
prenatalnej. Temat prokreacji traktowany jest okazjonalnie, z pominieciem kwestii
zdrowia prokreacyjnego.

6. W projekcie edukacji zdrowotnej znalezé mozemy takie tresci bedace
W sprzecznosci z prorodzinnymi tresciami delegacji ustawowej

W projekcie podstawy programowej edukacji zdrowotnej znajduje sie zapis: Uczen
omawia ,kwestie prawne i spoteczne zwigzane z przynaleznoscig do grupy oséb
LGBTQ”. Wsrdd wzorcéw propagowanych przez grupy oséb LGBTQ (lesbijek, gejow,
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biseksualistow, osdb transptciowych i oséb queer) jest miedzy innymi wzorzec
,rodziny z wyboru” czy ,rodziny teczowej”, np. 2 ,mamy” idzieci, 2 ,0jcow”
i dzieci, 2 gejéw i 2 lesbijki wspdlnie wychowujacy dzieci z poprzednich zwiazkéw”.
Takie wzorce podwazajg chroniony w polskim prawie tradycyjny wzorzec rodziny
sktadajacej sie z ojca, matki i dzieci. Tego typu tresci majg charakter antyrodzinny

i S3 W sprzecznosci z ustawg z 1993 r.

Uczniowie majg sie zapoznaé i umie¢ omowié m.in. kwestie zwigzane z osobami
queer (ostatnia litera w akronimie LGBTQ). W Encyklopedii gender, przygotowanej
przez autoréw ze srodowisk LGBTQ mamy nastepujgce wyjasnienie pojecia
»,queer”: ,Stowo queer (...) jest z zatozenia inkluzyjne (tzw. umbrella term) czyli
stanowi bezpieczng i przyjazng przystan dla wszystkich nieuznajgcych pfciowo-
seksualnej normy w zadnej formie czy to hetero-, czy homoseksualnej”.6 Queer to
w swej istocie odrzucenie wszelkich norm w obszarze pfci i seksualnosci. Tego typu
program edukacyjny jest w sposéb oczywisty sprzeczny z zapisami ustawy z 1993 r.

Warto tu dodaé, ze w publikacji Queer Studies. Podrecznik kursu, red. R. Biedron,

J. Kochanowski, M. Abramowicz’ cele polityki queer sg okreslone nastepujaco:
,Polityka wigzgca sie z wiedzg wypracowywang w ramach queer studies umozliwia
osiggniecie celu strategicznego: dekonstrukcje i destabilizacje kategorii ptci
i seksualnosdci, a co za tym idzie, destrukcje opartego na tych kategoriach systemu
stratyfikacji spotecznej, z jego wykluczeniami i jego przemoca. Jest to cel
dalekosiezny i o wiele bardziej doniosty niz dorazne sukcesy taktyczne, ale tylko on
prowadzi¢ moze do uwolnienia naszych ciat i pragnien z opresji normatywnej, co
jest zasadniczym przedmiotem zabiegdéw polityki queer”.? Wprowadzenie tego
typu tresci do szkolnej edukacji to zatem realizacja takich celéw jak: ,, dekonstrukcja
i destabilizacja kategorii pfci iseksualnosci”, ,destrukcja opartego na tych
kategoriach systemu stratyfikacji spotecznej” oraz ,uwolnienie z opres;ji
normatywnej”. Wtgczanie instytucji publicznych w realizacje tego typu celdw jest
niezgodne z polskim porzadkiem prawnym. Uderza w wartosci chronione przez

®> Rodziny z wyboru, w: Encyklopedia gender, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2014, s.
482-483.
® Queer studies, w: Encyklopedia gender, s. 461.
" Kampania Przeciw Homofobii, Warszawa 2010, publikacja dostepna w internecie.
® Queer studies, s. 9.
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polskie prawo, uderza w matzenstwo, uderza w rodzine oraz nosi znamiona
deprawacji i demoralizacji dzieci i mtodziezy.

Whiosek

Analiza opiniowanego rozporzadzenia z dnia 5 lutego 2025 r., dokonywana
w kontekscie proponowanych tresci zaje¢ o nazwie edukacja zdrowotna, prowadzi
do wniosku, ze rozporzadzenie nie tylko nie realizuje delegacji ustawowej, ale
jest z nig sprzeczne. Edukacja zdrowotna nie zastgpi obecnie prowadzonych zaje¢
wychowania do zycia w rodzinie. W tej sytuacji btedem bytaby likwidacja zaje¢
wychowanie do zycia w rodzinie jako jedynych, ktore realizujg zatozenia ustawy
z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy. Wnosimy o pozostawienie tych
zajec jako nieobowigzkowych, z realizacjg wedtug dotychczasowych zasad.

W imieniu 80 organizacji zrzeszonych w KROPS (lista w zataczeniu)
Koordynatorzy

Hanna Dobrowolska, Ruch Ochrony Szkoty

Bartosz Kopczynski, Towarzystwo Wiedzy Spotecznej w Toruniu

Agnieszka Pawlik-Regulska, Stowarzyszenie Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty
,»Nauczyciele dla Wolnosci”

r.pr. Marek Puzio, Fundacja Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris

Sebastian Zuber, Stowarzyszenie Serce Wolnosci

KOCI"C]C! na Rzecz Ocalenia Polshiej SZhO‘Iy o www.ratujmyszkole.pl e kodlicjars@nauczycieledlawolnosci.pl




