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Strzezcie sie
zasadzek sSwiata

Nie lekajcie sie¢ Waszej mtodosci i Waszych glebokich pragnien szczescia,
prawdy, piekna i trwatej mitosci! (...) musicie by¢ ludzmi, kidrzy gteboko zaufali
czlowiekowi i ktdrzy gteboko zaufali wielkosci ludzkiego powotania: powotania,
ktore ma by¢ wypetniane w duchu poszanowania prawdy, godnosci i nienaru-
szalno$ci praw osoby ludzkiej.

(-..) Boli Was widok szerzacego sie glodu i niedozywienia. Zatroskani jeste-
$cie stanem Srodowiska naturainego dzis i ze wzgledu na przyszte pokolenia.
Grozi Wam bezrobocie, wielu z Was jest bez pracy i bez perspektywy znalezie-
nia odpowiedniej pracy. Jest dia Was czyms wstrzasajacym to, ze tak wielu lu-
dzi jest poddanych uciskowi w zakresie ich dziatalnosci polityczneji spraw du-
chowych i nie moze korzystaé ze swych podstawowych praw ani jako jednostki,
ani jako wspolnota. Wszystko to moze wytworzy¢ poczucie, ze zycie nie ma
wielkiego sensu.

W tej sytuacji niektorzy z Was moga odczuwaé pokuse ucieczki od odpo-
wiedzialno$ci: ucieczki w zludny $wiat alkoholu i narkotykow, w przelotne
zwigzki nie prowadzace do matzenstwa i zalozenia rodziny, w obojetnose, cy-
nizm, a nawet gwatt. Strzezcie sie zasadzek $wiata, kidry dgzy do wyzyskania
lub wypaczenia Waszych zdecydowanych i usilnych poszukiwan szczescia
i sensu zycia. Nie uchylajcie sie jednak od poszukiwania prawdziwych odpowie-

dzi na stajace przed Wami pytania. Nie lekajcie sie!

Jan Pawet Il

Fragment Oredzia Wielkanocnego Urbi et Orbi, 6 kwietnia 1980 r.

Fot. Archiwum

Czyste sumienie

5 lipca 1902 r. we Wioszech doszio do
tragedii, ktora wstrzasnefa opinig publicz-
na. Dwunastoletnia Marie Goretti, znang
ze swej poboznosci i dobroci, zaatakowat
gwalciciel zadajac jej czternascie ciosow
nozem. Dziewczyna zmarta nazajutrz, wy-
baczajac mu. W 1947 r. odbyta sie beaty-
fikacja Marii, a w uroczystosciach wziat
udziat morderca, zwolniony po trzydziesto-
letnim wiezieniu i pokutujacy w klasztorze.
Trzy lata pdZzniej uczestniczyt w uroczysto-
Sciach ogloszenia jej $wietg. Chociaz ulegt
kiedy$ zbrodniczej zadzy, po latach obu-
dzily sie w nim ludzkie uczucia.

Kazdy nosi w sobie najsrozszego se-
dziego wlasnych czynéw. Jak méwi przy-
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sfowie: ,Przy czystym sumieniu zasniesz
smacznie i na kamieniu”. Sumienie obu-
rzone ztem i grzechem nie pozwala na
petng radosé, karci, upomina i nie da sie
przekupi€. Juliusz Stowacki wyrazit te
prawde stowami: ,Rankiem glos sumie-
nia nudzi/ Nad wieczorem dreczy i poze-
ra./ A noca ze snu okropnego budzi’.
Samowola czlowieka w dziedzinie
moralnosci doprowadza do stanu,
w ktérym on sam prébuije siebie ustano-
wi¢ sedzig i prawodawca, uzurpujac so-
bie kompetencje samego Boga. Zadza
wiadzy, zakorzeniona gteboko w ser-
cach ludzi, moze doprowadzi¢ do prak-
tyki samowoli, przyspiesza rozwé6j wy-

niostosci i pychy. Zta spotecznosé moze
zniszczy¢ w cztowieku naturalng do-
bro¢, poczucie wolnosci i godnosci, wy-
paczy¢ jego sumienie. W $wiecie sche-
matéw prawa ludzkiego, czlowiek bez
sumienia moze sta¢ sie wrogiem same-
go siebie.

Prawo ludzkie obowigzuije tylko wte-
dy, gdy jest zgodne z prawem Bozym
i stuzy czlowiekowi. Chrystus nakazuje
nam pozostawac przede wszystkim bra-
tem drugiego czlowieka, ktéremu dana
jest szansa wzrostu i odrodzenia. Odku-
piciel moze ocali¢ w nas czlowieka.

ks. Andrzej Zwoliriski



Fot. Wiodzimierz Planeta

Drodzy
Czytelnicy

Wychowanie w obszarze seksualnosci stawia ogromne wyzwania rodzi-
com, nauczycielom, wychowawcom. W tej dziedzinie wielkich ludzkich
przezy¢ potrzebne jest prawidlowe spojrzenie na seksualizm, precyzyjne
zasady postepowania, tworzenie klimatu sprzyjajacego czystosci, wiernosci,
otwartoéci na nowe Zycie. Plciowo$¢ wpisana jest w strukture osobowosci,
dotyczy sfery biologicznej, psychicznej, spolecznej, duchowej. Edukacji
seksualnej nie mozna ograniczac¢ tylko do informacji na temat funkcjonowa-
nia popedu seksualnego oraz tzw. zabezpieczenia sie przed ciaza i choroba-
mi przenoszonymi droga plciowa. Wychowanie seksualne powinno wspiera
miodych w dochodzeniu do pelnej dojrzatosci psychoseksualnej, do pieknej
i odpowiedzialnej miloéci, poszanowania wlasnej i cudzej godnosci, podej-
mowania wlasciwych decyzji i przestrzegania norm moralnych. Rozsadek,
wzajemna czuto$¢ i bliskosé, powazanie i szacunek wobec siebie to funda-
ment narzeczenstwa i malzenstwa. Plciowo$¢ nie jest umowa spoleczna.
Pleé jest zwiazana z funkcja przekazywania zZycia, a plodnosc to dar, ktory
winni$my przyjmowac z wdziecznoscia i radoscia.

Co pewien czas edukacja seksualna staje sie przedmiotem polemiki.
Niektére érodowiska optuja za laicko-permisywna edukacja seksualna,
upowszechniaja zafalszowany obraz seksualnosci czlowieka w $rodkach
spotecznego przekazu, promuja pornografie, antykoncepcje, aborcje. To
pomieszanie pojeé¢, przedmiotowe traktowanie drugiej osoby, permanent-
ne niszczenie wrazliwosci moralnej mlodych dotyczacej seksualnosci,
utrudnia prace wychowawcza.

W ksztaltowaniu postaw potrzebne sa zasady, normy, motywacja, pozy-
tywny przyklad dorostych. Mitos¢ musi by¢ wazniejsza niz poped i przy-
jemnos$¢. Im pelniejszy rozwdj osobowosci mlodego czlowieka, tym pek
niejsze i prawidlowe spojrzenie na ludzki seksualizm. Wychowanie seksu-
alne to przygotowanie do Zycia w malzenstwie i w rodzinie.

Obawy rodzicow zwiazane z préba narzucenia edukacji seksualnej ich
dzieciom zostaly zauwazone przez biskupéw polskich. W wydanym
Oswiadczeniu Prezydium Konferencji Episkopatu Polski (O zagrozeniach
rodziny i zycia) z dnia 4 lutego 2015 roku czytamy: ,Nasz powazny nie-
pokoj budza réwniez ataki na przedmiot nauczania ,,Wychowanie
do zycia w rodzinie” realizujacy w szkolach edukacje seksualna,
ktora promuje wychowanie do abstynencji, czysto$ci i wiernosci.
Coraz wyrazniejsze sa prdéby zastapienia tych tresci programem
promujacym swobode korzystania z wolnosci seksualnej, uczacym
technik antykoncepcyjnych zamiast odpowiedzialnej dojrzatosci za
swojg seksualnos¢ i przyjazn z innymi, w konicu odzierajacym sfere
zycia seksualnego z kontekstu malzenstwa i rodziny”.

7'7% 4/%/&/4% .

Seksuolodzy i $rodowiska
liberalne alarmujg, ze pol-
skie dzieci sg albo pozba-
wione wiedzy o seksualno-
§ci czlowieka, albo czerpia
ja tylko z Internetu. Tym-
czasem podstawowym ce-
lem ,wychowania do zycia
w rodzinie”, obok przekazu
wiedzy, jest stymulowanie
uczniéw do rozwoju zinte-
growanej osobowosci — pi-
sze Teresa Krol.

Na czym polega holistycz-
ne ujecie seksualnosci
cztowieka? Jaki jest gtowny
cel wychowania seksualne-
go? — na te pytania odpo-
wiada Marta Komorowska-
-Pudto, na podstawie prze-
prowadzonych badan.

Nie jest obojetne, w jakim
kontek$cie aksjologicznym
przedstawia sie nastolat-
kom zagadnienia dotycza-
ce tzw. ryzykownych za-
chowanr seksualnych. Czy
sytuuje sie je w ramach
,wychowania do zycia w ro-
dzinie’, czy przyjmuje sie,
ze zadaniem edukacji sek-
sualnej jest dostarczenie
wiedzy na temat zasad tzw.
bezpiecznego seksu? -
pyta Krystyna Kluzowa.

Poprawno$¢  polityczna
w Niemczech powoduje, ze
brak ulegtej sympatii dla
gejow i leshijek czyli zgod-
nie z nowomowg — homofo-
bia jest niczym innym jak
wspdlczesng odmiana fa-
szyzmu - zauwaza Magda-
lena Czarnik.

Idea réwnosci w ideologii
gender neguje realnie ist-
niejace roznice pomiedzy
mezczyzna i kobieta, uzna-
jac je za zrédto nieréwnosci
spotecznej i dyskryminacji,
natomiast promuje wycho-
wanie apliciowe — stwierdza
Martyna Strembska-Koziet.
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Od zawsze miodziez stawata przed wyborami doty-
czacymi dalszej drogi ksztatcenia oraz zawodu, ktdry
w przysziosci bedzie wykonywac. Niegdy$ wigzato sie to
w duzej mierze z nakazem rodzicow oraz dziedziczeniem
pewnych zawodéw. Wspdiczednie wybdr dalszej Sciezki
zawodowej czy edukacyjnej uwarunkowany jest sytuacja
polityczno-gospodarcza, wychowaniem w rodzinie, 0so-

bowosciag ucznidw i ich motywacja.

Kto lub co najbardziej wptywa na wybory miodych
ludzi? Jak wyobrazajg sobie oni swojg przysztos¢ zawo-
dowg i edukacyjng? — o tym piszemy w czerwcowym

numerze.

Wychowawca
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Pomagaé

. W harmonijnym rozwoju

Seksuolodzy i Srodowiska liberalne alarmujg, ze

Fot. Pixabay.com

Typy edukaciji
seksualnej

Zwolennicy pogladu, ze cztowiek jest
gtéwnie zdeterminowany sfera biologiczna,
chea ograniczy¢ szkolne zajecia do prze-
kazania informacji na temat funkcjonowa-
nia popedu seksualnego oraz tak zwanego
zabezpieczania sie przed cigzg i choroba-
mi przenoszonymi droga piciowa. Stad tez
nierzadko dzieciom i miodziezy propono-
wane sa tresci i ,prakiyczne pouczenia’,
ktére rodzice odbieraja jako bulwersujace
i gorszace. Ten rodzaj edukacji zostat
sklasyfikowany przez Amerykariskg Aka-
demie Pediatrii jako typ B'.

polskie dzieci sq albo pozbawione wiedzy

o seksualnoscei cztowieka, albo czerpig jg tylko

z Internetu. W sukurs idg im media, epatujgce
sensacyjnymi informacjami o maltretowanych

Druga grupa to zwolennicy edukacji
seksualnej typu A, czyli wychowania
seksualnego traktujacego cztowieka jako
istote wielowymiarowg, zaréwno biolo-
giczng, jak i psychiczng, spoteczng i du-
chowa?. Gléwnym celem tej edukaciji jest
wychowanie do czystosci przedmaltzen-
skiej, mitoSci i petnienia w przyszio$ci rol
matzenskich i rodzicielskich. W tym przy-
padku zaklada sie, ze czlowiek potrafi
rozrézniac reakcje, procesy, zdarzenia,
a takze je wartosciowac i wybieraé. Za-
tem zadaniem rodziny i szkoly jest przy-
gotowanie mtodego pokolenia do w petni
zintegrowanego i odpowiedzialnego zy-
cia w matzenstwie i rodzinie.

[ub porzuconych niemowletach

[ 0 nastolatkach w cigzy, ktére nie
znajduja lekarzy, by dokonaé
aborcji. Wszyscy o ten stan
rzeczy obwiniajg gtéwnie

szkote: ze nie przekazuje
rzetelnych informacji

o antykoncepcji i ze polskie

dzieci w poréwnaniu

z réwiesnikami na przyktad

ze Szwecji czy Anglii sq

nadal nieuswiadomione. Co
jakis czas przetacza sie wiec

burzliwa, petna emocji

polemika o ksztatt polskiej

edukacji seksualnej
w rodzinie i w szkole.

Taki tok myslenia nadali polscy na-
ukowcy, m.in. prof. Dorota Kornas-Biela,
prof. Krystyna Ostrowska, prof. Urszula
Dudziak, dr Stanistaw Stawiriski oraz
prof. Jozef Augustyn SJ. Osoby te weszly
w skfad siedemnastoosobowego Zespotu
Opiniodawczo-Doradczego, powotanego
w styczniu 1998 roku przez Ministra Edu-
kacji Narodowej prof. Mirostawa Handke.

Takie byty poczatki...

Zgodnie z art. 4 ust. 3 Ustawy
z 7 stycznia 1993 roku o planowaniu ro-
dziny, ochronie ptodu ludzkiego i warun-
kach dopuszczalno$ci przerywania cigzy®
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resort edukaciji otrzymat delegacje usta-
wowa: ,Do programéw nauczania szkol-
nego wprowadza sie wiedze o zyciu sek-
sualnym czlowieka, o zasadach $wiado-
mego i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
0 wartosci rodziny, zycia w fazie prenatal-
nej oraz metodach i srodkach swiadome;j
prokreacji”. Zesp6t Opiniodawczo-Dorad-
czy zostat zobligowany do przygotowania
tresci programowych zajec¢ ,wychowanie
do zycia w rodzinie” na II, Il i IV etap
nauczania, czyli od piatej klasy szkoty
podstawowej do matury. Tresci wycho-
wania do zycia w rodzinie zostaly jedno-
znacznie osadzone z mocy rozporzadze-
nia Ministerstwa Edukacji Narodowej
z 12 sierpnia 1999 roku, z p6zniejszymi
zmianami, w dziataniach edukacyjnych
szkoly, zwlaszcza w sferze wycho-
wawczej. Paragraf drugi powyz-
szego rozporzadzenia, stano-
wigcy swoista preambute,
otrzymat nastepujace brzmie-
nie: ,Realizacja tresci pro-
gramowych zaje¢ powin-
na stanowic¢ spojna catosé
z pozostalymi dziataniami
wychowawczymi i profi-
laktycznymi szkoly,
a w szczegdlnosci: wspie-
raé wychowawczg role
rodziny; promowac inte-
gralne ujecie ludzkiej sek-
sualnosci; ksztattowaé po-
stawy prorodzinne, proz-
drowotne i prospoteczne”.
Od wrzesnia 1999 roku
polscy uczniowie maja mozli-
wos¢ wziecia udziatu w kursie
wychowania prorodzinnego li-
czacym 112 godzin lek-
cyjnych, w ciggu
o$miu lat, po 14 go-
dzin w kazdym roku %
szkolnym. Waznym
dokonaniem Zespotu
byto opracowanie stan-
dardow ksztafcenia nauczycieli, ustalenie
blokéw przedmiotowych, zakresu proble-
matyki dla 250-godzinnych kurséw kwali-
fikacyjnych oraz 350-godzinnych studiéw
podyplomowych. Absolwenci tych form
ksztatcenia (nauczyciele réznych specjal-
nosci) uzyskujg dodatkowe kwalifikacje
i stajg sie specjalistami przedmiotu ,wy-
chowanie do zycia w rodzinie” (WdZ).
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Zasady zajec )
edukacyjnych WdZ

Podstawowym celem ,wychowania
do zycia w rodzinie”, obok przekazu wie-
dzy, jest stymulowanie uczniéw do roz-
woju zintegrowanej osobowosci. Ten
wysitek edukacyjny opiera sie na istot-
nych zasadach opracowanych przez
prof. Krystyne Ostrowska z Uniwersytetu
Warszawskiego:

1. Zajecia edukacyjne ,wychowanie do
zycia w rodzinie” powinny by¢ trakto-
wane z cafa powaga, jakiej domaga
sie praca z cztowiekiem, ktéremu przy-
stuguje godnos$¢, szacunek, wolnosé,
mito$¢ i troska.

2. Uczen jest cztonkiem rodziny, ma
wiec przeszte i aktualne doswiad-
czenia rodzinne, posiada pewna
wiedze o rodzinie wyniesiona z wia-
snego zycia oraz obserwaciji innych.
Rodzina, w ktdrej dziecko zyje, jest
ze swej natury pierwszym w tym za-

kresie wychowawca i nauczycielem.
Jednoczesnie rodzice maja niezby-

walne prawo i obowigzek wychowy-
waé swoje dzieci. Szkota musi
uwzglednia¢ przeszte i aktualne do-
Swiadczenia dziecka.

. Rodzina wprowadza dzieci w rzeczy-

wisto$¢é duchowa, religijna, moralna,
a wiec réwniez ,wychowanie do zycia
w rodzinie” nie moze abstrahowac od
tozsamosci religijnej uczniéw, od ich
rozwoju religijnego i nie moze by¢
zamkniete na oficjalne nauczanie Ko-
Sciotow.

. ,Wychowanie do zycia w rodzinie”

opiera sie zawsze na fundamencie
wartosci i te wartosci musza byc¢ jasno
akcentowane i uwyrazniane. Przede
wszystkim chodzi o takie wartosci, jak:
zycie ludzkie, prawda, mitos¢, odpo-

!

wiedzialno$é, wiara i szacunek dla
czlowieka.

Fot. Pixabay.com

. Nauczyciel prowadzacy zajecia edu-

kacyjne ,wychowanie do zycia w ro-
dzinie” powinien by¢ autentyczny, to
znaczy by¢ w zgodzie ze sobg. Nie
moze uczyé i przekazywaé wiedzy
o0 warto$ciach oraz normach, ktérych
sam nie podziela i nie urzeczywistnia.



6. Przekaz wiedzy, pomoc w zdobyciu umiejetnosci
i stymulowanie rozwoju osobowosci powinny byé
dostosowane do wieku oraz poziomu rozwoju dzieci
i mlodziezy.

7. Rozwoj osobowosci w Swietle wspotczesnych kie-
runkow psychologicznych nie moze by¢ utozsamia-
ny z rozwojem potrzeby seksualnej ani od niej wy-
lacznie uzalezniany®.

Po kilkunastu latach realizacji w polskiej szkole
edukacji seksualnej typu A o charakterze prorodzin-
nym i proabstynenckim mozna mowi¢ o umiarkowa-
nym, ale pewnym sukcesie. Liczba zakazer wirusem
HIV i zachorowar na AIDS od wielu lat utrzymuje sie
na tym samym poziomie. W stosunku do krajéw za-
chodnich (Anglii, Szwecji czy Niemiec), w ktérych od
dziesiecioleci prowadzona jest obligatoryjna edukacja
seksualna typu B o charakterze permisywnym, w Pol-
sce odnotowuje sie stan stabilny, ok. 1100 przypad-
kéw nowych zakazer HIV rocznie®. Wskaznik prze-
rwar cigzy przez polskie nastolatki jest zdecydowanie
najnizszy w Europie (nawet kilkaset razy nizszy niz
w Szwecji). Odsetek polskich pietnastolatkéw po ini-
cjacji seksualnej jest jednym z najnizszych w Europie.
Jedynie relatywnie wysoka jest czestotliwos¢ urodzen
dzieci przez nastoletnie matki, ale w Swietle prawa sa
one juz najczesciej petnoletnie — przewazaja osiemna-
sto- i dziewigtnastolatki®.

Podsumowujac mozna stwierdzié, ze czestotli-
wos¢ tak zwanych ryzykownych zachowan seksual-
nych wsrdd naszych adolescentdw jest mniejsza niz
w krajach realizujgcych program edukacji seksualnej
typu B. Odpowiednio zaprogramowane tresci naucza-
nia szkolnego, a takze sposdb ich realizacji, na przy-
kiad przekonywujaca argumentacja, mogg wzbudzi¢
wsréd miodych refleksje, interioryzacje zasad etycz-
nych i mobilizowaé do szacunku zardwno wobec sie-
bie, jak i 0sdb pici przeciwnej.

Teresa Krdl

TERESA KROL - konsultant wychowania do zycia w ro-
dzinie, autorka podrecznikow

1. K. Kluzowa, J. Palus, J. Wronicz, Edukacja seksualna w Polsce
na tle wybranych krajow Unii Europejskiej, ,Wychowawca” 6/2011,
s. 24-27.

2. Tamze.

3. Dziennik Ustaw z 1993 r., nr 17, poz. 78.

4. K. Ostrowska, Zasady wychowania prorodzinnego, Ministerstwo
Edukacji Narodowej o wychowaniu do zycia w rodzinie. Biblio-
teczka reformy nr 31, s. 65.
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6. K. Kluzowa, Polska edukacja seksualna typu A na tle europej-
skim, ,Wychowawca”, 9/2012, s. 20-21.

Pamiec
sumienia

Gdy pojawita si¢ w osrodku dla miodocianych narkomanéw, nikt
nie miat pewnosci, czy uda sie ja wyleczy¢. Najpierw trzeba byto wal-
czy¢ o jej zycie. Byta wychudzona, brudna, zawszawiona. Poczatkowo
nie wiedziala, gdzie jest i co sie z nig dzieje, ale powoli wracata do
$wiadomosci i do zycia. Odrastaty krotko Sciete wlosy, cera nabierata
koloréw, a z oczu ginely odcienie leku i apatii. Magda piekniata, za-
czynala wygladaé jak wtedy, gdy jeszcze nie ¢pata. Jednak ciato re-
generuje sie szybciej niz duch i psychika. W tej przestrzeni miafa
przed soba diuga droge. Potrzebowata czasu, wielu rozméw i kogos,
kto chciatby wejs¢ razem z nig w $wiat jej wspomnier — porazajacych
i strasznych. Najtrudniej bylo wtedy, gdy Magda wracata wspomnie-
niami do czasu, w kidrym na narkotyki zarabiata sobg. Opowiadata
0 seksie z kazdym i gdziekolwiek, orgiach, w ki6rych brafa udzial, oraz
o tym, ze w nielicznych chwilach trzezwego myslenia czuta sie
,zeszmacona do korica”. Teraz wstydzita sie tego, co robita, czuta sie
brudna, niegodna zycia, mitosci, szacunku i uznania.

Gdy chodzilismy ze wszystkimi pacjentami o$rodka na Msze $w.,
Magda zawsze chciata siedzie¢ z tytu, ukry¢ sie w jakim$ kacie, zeby
nikt jej nie widzial. Czuta sie niegodna zbliza¢ do oftarza, patrze¢ na
krzyz, modli¢ sie, liczy¢ na mito$¢ Boga. Ale powoli taska Boza do niej
docierata. Ktorego$ dnia poprosita 0 pomoc w przygotowaniu do spo-
wiedzi $wietej, a potem narodzita sie na nowo! Dostownie! Gdy odcho-
dzita od konfesjonatu, miata wyglad dziewczyny wolnej wewnetrznie
i znajacej swoja godnos¢.

Po kilku dniach Magda wrdcita ze szkoly z ptaczem. Plakata cata
popotudnie, a wieczorem w czasie 0g6lnego spotkania powiedziata, ze
zastuguje na wyrzucenie, poniewaz uderzyta w twarz jednego z chiop-
cow z jej klasy. Pacjenci osrodka mieli catkowity zakaz agresywnego
zachowania, zaréwno w oérodku jak i poza nim. Wiedzieli, ze uzycie
agresji grozi wydaleniem z o$rodka. Magda méwita, ze gdy schylita sie,
zeby zawigzad buty, przechodzacy chtopak klepnat jg rekg w tytek. ,Nie
wiem, jak to sie stalo — opowiadata — ale bez namystu odwrdcitam sie
i trzasnetam go z calej sity w twarz. Jak on mdgt tak sie zachowad!
Przeciez jestem dziewczyng, mam swoja godnosé i nie pozwole sie
gtupio klepac po tytku!”. Nie zostata wyrzucona z osrodka. Wszyscy bili
jej brawo i razem z nia cieszyli sie, ze odzyskata w petni poczume
godnosci kobiety czystej i wewnetrznie wolne;j.

Magda skoriczyta studia, teraz pomaga dziewczynom, ktdre prze-
szly przez takie pieklo jak ona. | prowadzi je do Jezusa, do konfesjona-
lu, do modlitwy i mitosci Bozej. Méwi im: ,Tam moja pamieé sumienia
zostafa uzdrowiona i oczyszczona z brudu, ktdry mnie niszczyt i zabijat.
Teraz wiem, ze aby zy¢ naprawde, trzeba mie¢ serce wolne i czyste”.

s. M. Urszula Ktusek SAC

S. M. URSZULA KEUSEK — pallotynka, wigloletnia katechetka. Autorka artykutow
i ksigzek dla dzieci, rodzicow, katechetow i nauczycieli. Prowadzi spotkania dotycza-
ce wspotczesnych zagrozen w wychowaniu i rozwoju dzieci
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Wychowanie seksua
wvujgciu holistycznym

Holistyczne ujecte
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psychosekﬂ'm/nejj aw =90
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Inych, ze 262699

Holistyczne ujecie
seksualnosci
cztowieka

Holizm to nauka o catosci. Pojecie to
okreslane jest jako ,poglad gtoszacy, ze
zjawiska spoteczne tworzg uklady cafo-
$ciowe” (Szymczak 1992: 750). ,Podsta-
wowym aksjomatem stanowiska holi-
stycznego jest to, ze ztozone zjawisko
nie moze by¢ zrozumiane dzieki analizie
samych jego czesci sktadowych” (Reber
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2000: 225). Seksualnos¢ jest szczegoing
sferg funkcjonowania jednostki, integral-
nie zwigzang z innymi obszarami zycia
czlowieka — fizycznym, psychicznym
i spotecznym. Przygotowanie dzieci
i mlodziezy do funkcjonowania w sferze
seksualnosci wymaga uwzglednienia ca-
losciowego podejscia, by w konsekwencii
wieloletnich dziatai  wychowawczych
umozliwi¢ im osiggniecie dojrzatosci psy-
choseksualnej.

cesu wychowania seks
Azl w nabywaniu p

podkr
obec innyc

ualnego umozliwia

yzez nich dojrzatosct
* ksztaftowanie poczucia
oscipodejmo szz/}/'a Wfasc/wycz
nefj wartoscl, wskazywani
oSleniem zachowania.
h oséb [ zasad przez

fot-

Konieczno$¢ holistycznego podej-
$cia do pedagogiki seksualnej wigze sie
ze wspotczesnymi koncepcjami psycho-
logii rozwoju czlowieka, uzasadniajgcymi
wiasciwg metodyke wychowania seksu-
alnego dzieci i mtodziezy w poszczegdl-
nych grupach wiekowych, w zakresie
formy dydaktycznej i tresci merytorycz-
nych zajeé. W psychologii humanistycz-
nej podkresla sie ,traktowanie i badanie
osoby ludzkiej jako istoty niepodzielnej,



e

catosciowej, organizmicznej, kiora jest
czym$ jakosciowo innym, anizeli suma
swych czesci” (Rzepa, za: Brzezifska
2005: 37).

W kontekscie powyzszych zatozeri
wazne jest, by wszystkie sfery bio-psy-
chospotecznego funkcjonowania cztowie-
ka rozpatrywa¢ w sposdb calosciowy,
takze w obszarze seksualnosci.

W. Majkowski (1999: 126) twierdzi,
ze rzeczywisto$¢ ludzka ma zawsze
wymiar piciowosci. Czlowiek nie moze
zy¢ poza picia, w oderwaniu od pfci. [...]
Seksualno$é przenika catg osobowosé
cztowieka: uczucia, mysli, dziatanie”.
W prawidlowym rozumieniu, obejmuje
szeroki aspekt jego zycia w sferze fizycz-
nej, psychicznej, duchowej i spotecznej
(Imielinski 1986: 36; Imielinski (red.)
1985: 343; Wisniewska-Roszkowska
1989: 38; Beisert 1991: 8; Augustyn
1993: 18-20; Augustyn 1994: 6; Golen
2006: 52-75).

Wedtug Imielinskiego (1985: 346)
nie powinno sie bada¢ seksualnosci tyl-
ko w aspekcie biologicznym, gdyz mo-
globy to prowadzié do oderwania tej
sfery zycia cztowieka od kultury, syste-
mu norm i zasad spotecznych oraz po-
trzeb psychicznych.

Dojrzatos¢ psychoseksualna wigze
sie z dojrzaloscia innych sfer funkcjono-
wania czlowieka: biologiczng, psychicz-
ng, w tym poznawczg, emocjonalna i mo-
ralng oraz spoteczng. Osiggniecie tego
stanu oznacza, ze czlowiek moze w pehni
realizowa¢ funkcje wieziotworcze i pro-
kreacyjne (Trempala, Czyzowska 2003:
106-130; Gurba 2003; 202-233; Trempata
2003: 13-44; Obuchowska 2003: 163-
-201; Kowalik 2003: 71-105).

Niedojrzato$¢ psychoseksualna wigze
sie z zaburzeniem rozwoju psychoseksu-
alnego. Przejawia si¢ ona w niedojrza-
tych, nieuporzadkowanych, niepohamo-
wanych zachowaniach seksualnych (Mar-
cinek i in. 2011 38-42). Dominujg W niej
postawy i zachowania emocjonalne nad
racionalnymi, niskie poczucie odpowie-
dzialnosci i realizowanie zachowari sek-
sualnych wiasciwych gtéwnie dla wieku
miodzieAczego (Lew-Starowicz 2004:
420). ,\W seksualnosci niedojrzatej (nie-
zintegrowanej) impulsy fizyczne sa naj-
czesciej niespdjne z impulsami uczucio-
wymi, za$ impulsy uczuciowe przeciwsta-

wiajg sie impulsom — pragnieniom natury
duchowej” (Marcol 1995: 9). Przykladem
dezintegracji seksualnej, czyli braku doj-
rzatosci seksualnej beda: niekontrolowa-
nie swojego popedu piciowego, hedoni-
styczne podejscie do tej sfery zycia czlo-
wieka, promiskuityzm seksualny, wspot-
zycie piciowe realizowane bez zaangazo-
wania emocjonalnego i réznorodne zabu-
rzenia seksualne powstajace na skutek
zbyt wczesnego badZz nieprawidtowego
podejmowania aktywnos$ci seksualnej.

Szkolny system
wychowania
seksualnego

Poziom dojrzatosci psychoseksualnej
zalezy od wielu czynnikow psychofizycz-
nych jednostki, lecz w duzym stopniu
takze od jakosci srodowiska wychowaw-
czego, w ktérym wzrasta. Efektem wycho-
wania jest uksztaltowanie dojrzatego lub
niedojrzatego osobowosciowo czlowieka.

Najwazniejszym $rodowiskiem wy-
chowawczym dla dziecka jest jego dom
rodzinny, panujgca w nim atmosfera,
jakosé relacji miedzy rodzicami jako
matzonkami, oraz miedzy rodzicami
a dzieémi, system wartosci preferowany
przez cztonkdw rodziny itd.
Srodowisko szkolne petni
role wspomagajaca rodzi-
cow w procesie wychowa-
nia ich dzieci.

Obowigzek realizacji
zaje¢ edukacyjnych w pol-
skiej szkole, po$wieconych
tej problematyce, wynika
z ustawy o planowaniu ro-
dziny, ochronie pfodu ludz-
kiego i warunkach dopusz-
czalnosci przerywania ciazy z dn. 7 11993 .
(Dz.U.z 1993 r. Nr 17, poz. 78). W 1998
roku zostaly wprowadzone do szkét zaje-
cia edukacyjne z wychowania do Zycia
w rodzinie. Od 1 wrze$nia 1999 roku reali-
zowane sg w postaci samodzielnych za-
je¢ edukacyjnych na kazdym etapie na-
uczania, rozpoczynajac od piatej klasy
szkoly podstawowej’. Mimo ze od kilku-
nastu lat obowiazujg w polskiej szkole
uporzadkowane podstawy programowe
wychowania do Zycia w rodzinie, nie
milkng dyskusje nad ich charakterem
merytorycznym i metodycznym. Dyskusje

Waznym zadaniem
dorostych jest budo-
wanie krytycyzmu
wobec mediow pre-

zentujgcych seksu-
alno$¢ oraz wobec
pornografii, do kt6-
rej miodziez ma po-
wszechny dostep.

wokét edukacji czy wychowania w sferze
plciowosci w duzym stopniu zwigzane sg
z r6znorodnym definiowaniem omawianej
problematyki.

W literaturze pojawiaja sie pojecia
edukacji i wychowania seksualnego, wie-
dzy o Zyciu seksualnym czfowieka oraz
wychowania do Zycia w rodzinie. U. Du-
dziak (2009: 34) wskazuje, ze edukacja
seksualna to ,dziat edukaciji biologicznej
i o$wiaty zdrowotnej zajmujacy sie sek-
sualnoscia i ptodnoscia cztowieka” i peni
role informacyjna. Blizsze polskim pro-
gramom wychowania do Zycia w rodzinie
jest pojecie wychowania seksualnego.
Jest to system wychowawczy postrzega-
jacy seksualnosé cztowieka w jego biolo-
giczno-psychiczno-spoteczno-etycznym
wymiarze. Wychowanie seksualne tylko
wtedy spetnia oczekiwany sens, gdy trak-
tuje sie je catosciowo i nie oddziela fizjo-
logii od psychiki, emocji i uczu¢ oraz
$wiata wartosci.

Gléwnym celem wychowania seksu-
alnego jest przekazywanie miodym lu-
dziom niezbednych informacji o seksual-
nosci czlowieka w jego calosciowym wy-
miarze, ksztattowanie ich opinii, pogladéw
i postaw w tym zakresie, ksztattowanie
L,umiejetnosci prawidlowego zarzadzania
sfera seksualng i korzysta-
nia z niej” (Wisniewska-
-Roszkowska 1989: 127)
oraz uwrazliwianie i podno-
szenie poziomu $wiadomo-
§ci 0 warto$ciach zwigza-
nych z ta dziedzing zycia.

Powyzsze cele koncen-
truja sie na catosciowym (ho-
listycznym) podejsciu do wy-
chowania seksualnego dzie-
ci i mlodziezy.

Mozna wyrézni¢ dwa modele wycho-
wania miodziezy w zakresie seksualno-
§ci. Pierwszy koncentruje sie na zagad-
nieniach prokreaciji, antykoncepcii, cho-
rob przenoszonych droga piciowa oraz
przygotowania do Zzycia seksualnego
traktowanego autonomicznie, zwykle
w oderwaniu od malfzefstwa i rodziny.
Drugi, rozumiany jako wszechstronne
przygotowanie dzieci i miodziezy do mat-
zefstwa i zycia rodzinnego, w tym takze
w sferze seksualnosci, ujmuje cztowieka
w kontekscie holistycznym. Przyktadem
modelu pierwszego jest szwedzki
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program wychowania seksual-
nego, realizowany w latach 60.
i 70. XX wieku, w czasach tzw.
rewolucji seksualnej. Potozono
wowczas nacisk na obalenie
wszelkiego tabu, wyzwolenie

Miodziez palgca papierosy, pijaca al-

kohol i zazywajgca narkotyki wykazuje

zdecydowanie mniej dojrzate postawy
wobec seksualno$ci w stosunku do

z przesadéw i ograniczen
w dziedzinie seksualnosci oraz
wolne, niczym nieskrepowane
zycie piciowe, co mialo dopro-
wadzi¢ ludzi do pelnego szcze-
$cia. Dzieci i miodziez uczono
anatomii oraz fizjologii uktadu
piciowego mezczyzny i kobiety, |
a takze technik wspdtzycia sek-
sualnego, o ktérym mowiono
w oderwaniu od malzeristwa.
Wpajano takze podstawy anty- we
koncepcji przy zupetnym odrzu- P
ceniu wartosci moralnych.
W 1974 roku jednak program
zrekonstruowano, gdyz okazato
sie, ze wystepowala w nim
,5ztucznos¢ oraz szkodliwosé
catkowitego odrywania rozwa-
zari nad seksem od moralno-filo- &
zoficznej refleks;ji”.

Wychowanie seksualne jest jednym
z elementéw profilaktyki zdrowia. Jej ro-
dzaje w pewnym stopniu odpowiadajg mo-
delom wychowania w sferze piciowosci.
Profilaktyka pierwotna polega na usuwaniu
czynnikéw wplywajacych na podejmowa-
nie zachowan ryzykownych niesprzyjaja-
cych zdrowiu i wigze sie ze zdecydowanie
wiekszg skutecznoscig. Koncentruje sie na
procesie ksztaltowania przez miodziez
wiasnej odpowiedzialnosci za podejmowa-
nie rdznorodnych zachowar, w tym seksu-
alnych. Profilaktyka wtérna, czyli oddzialy-
wanie na ograniczenie szkod powstatych
w zwigzku z zachowaniami ryzykownymi,
jest zwykle mnigj skuteczna i wigze sie
najczesciej z propagowaniem antykoncep-
cji wéroéd miodziezy. ,W przypadkach za-
grozen zwigzanych z przedwczesng ak-
tywnoscig seksualna dobre rezultaty przy-
nosza programy prozdrowotne ukierunko-
wane na profilaktyke pierwotng —wiernosc,
wstrzemigZliwosé seksualna, opdznienie
podjecia wspoizycia seksualnego. Bariero-
we $rodki antykoncepcyjne (wtérna profi-
laktyka) sa mato skuteczne w zapobiega-
niu STD spowodowanych przez wirusy”
(Chazan i in. 2007: 4). Dane epidemiolo-
giczne oraz dotyczace liczby cigz i aborgji
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wsrod miodziezy na catym $wiecie wska-
zujg, ze wtdrna profilaktyka nie gwarantuje
oczekiwanej efektywnosci w  postaci
zmniejszenia skali zachorowar lub pocze¢
nieplanowanych dzieci w tej grupie wieko-
wej. Szczegblnym przykladem jest Wielka
Brytania, w kiorej na przetomie jednej de-
kady (1990-1999) 0 20% wsrdd mezczyzn
i 0 56% wsrdd kobiet wzrost odsetek zaka-
zert  chorobami przenoszonymi droga
piciowa (Grzelak 2006: 103). Przy profilak-
tyce pierwszorzedowej zdecydowanie
zmniejszyly sie wskazniki dotyczace skali
aktywnych seksualnie nastolatkéw, doty-
czace liczby cigz i zakazen chorobami
przenoszonymi droga piciowa wsréd mio-
dziezy uczestniczacej w tego typu progra-
mach (tamze: 82-86).

S. Grzelak podaje (za D. Kirby) cechy
skutecznych programow wpltywajacych na
zmiane zachowar seksualnych wsréd mio-
dziezy. To m.in. dazenie do redukcji zacho-
wan ryzykownych w tej dziedzinie, oparcie
tredci programowych na skutecznej teorii
wykorzystanej w profilaktyce innych pro-
bleméw, przekazywanie rzetelnej wiedzy
0 konsekwencjach podejmowania wspot-
zycia przez miodziez, 0 metodach zapo-
biegajacych tym konsekwencjom i o spo-

miodziezy niepalacej, niepijacej i nie-

zazywajacej narkotykow.
(badania wiasne)

sobach w utrzymaniu wstrzemigZliwosci,
ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie
z presjg, diugoterminowos¢, zapewnienie
kompetentnych realizatorow (Grzelak
2006: 80). Ponadto efektywnosc tych pro-
graméw jest wieksza, gdy do ich realizaciji
wigcza sie rodzicow oraz, gdy dotycza one
dzieci miodszych i najlepiej jeszcze przed
inicjacja seksualng (Silva, tamze: 85).

Seksualnos¢
wspotczesnej
mtodziezy

Analiza literatury po$wieconej proble-
matyce seksualnosci miodziezy wykaza-
la, ze w trakcie ostatnich dekad zmieniaty
sie wyraznie zachowania miodziezy oraz
jej ocena dotyczaca réznych elementow
zwigzanych ze sferg seksualnosci czlo-
wieka. W pordwnaniu do minionego okre-
su wspolczesne nastolatki inaczej odno-
szg sig do miodziezowych zwigzkow part-
nerskich, przejawiajg w nich wiecej za-
chowan o charakterze seksualnym, cze-
$ciej podejmuja relacje z wieloma osoba-
mi, tworzgc nastepujgce po sobie zwigzki
z nowymi partnerami. Czesciej niz w po-
przednich latach opierajg swe do$wiad-
czenia na medialnej wizji seksualnosci,
z kt6ra z racji powszechnosci moga miec
do czynienia codziennie. Zwigkszyt sie
odsetek miodziezy aktywnej seksualnie
i radykalnie obnizyt sie wiek podejmowa-
nia tego typu dodwiadczed. Mimo ze
w dalszym ciagu chtopcy wczesniej i cze-
$ciej podejmuja aktywno$¢ piciowa, skala
doswiadczenn seksualnych dziewczat
w coraz mniejszym stopniu odbiega od
skali aktywnosci ptciowej ich rowiesnikow
ptci meskiej. W krajach zachodnich
(Szwecja, Niemcy, Wielka Brytania) odse-
tek 15-letnich dziewczat inicjujacych sek-
sualnie wyprzedza juz swoich réwiesni-
kéw (Kluzowa 2012. 20-21). Mtodzi ludzie



tworzg coraz krécej trwajace zwigzki
przed inicjacja seksualng, badz podejmu-
ja zycie piciowe z osobami, z ktérymi nie
lacza ich emocjonalne wigzi. Upowszech-
nia sie problem czestej zmiany partneréw
seksualnych oraz podejmowanie zacho-
wan prostytucyjnych. Mimo wysokiego
wartosciowania instytucji malzerstwa
i rodziny, coraz wiecej badan wskazuje na
liberalizowanie postaw dotyczacych trwa-
lodci zwiazku matzeriskiego i traktowania
go jako jedynej formy wspoinego zycia
mezczyzny i kobiety ze soba.

W badaniach wlasnych podjeto prébe
okre$lenia postaw miodziezy szkét po-
nadgimnazjalnych wobec seksualnosci
czlowieka (Komorowska-Pudio 2013).
Badania przeprowadzono ws$réd 18-
i 19-letniej miodziezy na terenie szkot
réznych typéw (licea ogdlnoksztalcace,
technika i zasadnicze szkoty zawodowe)
w Szczecinie i innych miastach oraz
wsiach wojewddziwa zachodniopomor-
skiego. Do badar przystapito 316 uczniéw
(159 dziewczat i 157 chiopcow). Poziom
wiedzy miodziezy w tym zakresie okazat
sie niewysoki. Ponad polowa nastolatkéw
posiadata przecietny poziom wiadomosci
w tym zakresie, przy czym dziewczeta
uzyskaty wyzsze wyniki w tescie wiedzy
niz chlopcy, czesciej rozmawialy o tej
sferze zycia z innymi i korzystaly z bar-
dziej wiarygodnych zrédet informacji, m.
in. poprzez czestsze uczestnictwo w zaje-
ciach z wychowania do Zycia w rodzinie.
Dziewczeta wykazywaly bardziej dojrzate
nastawienie do wszystkich elementow
analizowanej postawy w poréwnaniu do
chtopcow, natomiast w zakresie doswiad-
czen doréwnywaly im w sytuacji tworze-
nia miodziezowych zwigzkéw partner-
skich i stanowity niewiele mniejsza od
nich grupe podejmujacych wspoizycie
piciowe (inicjacje seksualna miato za
sobg 56% dziewczat i 61,2% chiopcow).
Zdecydowanie rzadziej niz chtopcy, ich
rowiesniczki miaty doswiadczenia w sto-
sowaniu masturbacji i rzadziej ogladaty
materialy o charakterze pornograficznym.
W wieku 15 lat i mniej podjelo zycie picio-
we 27,1% nastolatkéw. Najwieksza grupa
os6b podejmujacych inicjacje seksualna
miata 16-17 lat (28,6 i 29,7%). Wsrdd
osiemnastolatkéw bylo ich 14,6%. Duza
grupa miodziezy podejmuje doswiadcze-
nia seksualne w oderwaniu od mitosci

i tworzenia zwigzku z partnerem seksual-
nym. Dla 29,7% dziewczat i 43,8% chtop-
cOw partnerem inicjacji byta osoba, z kt¢-
ra nie tworzyli relacji typu chodzenie ze
soba. Ponad potowa badanych nastolat-
kow zerwala kontakt z partnerem inicjacji
(co czwarta osoba bezposrednio po ini-
cjacji, a co trzecia w kilka tygodni po tym
zdarzeniu). Prawie wszyscy miodzi ludzie
mieli kontakt z pornografia, a niewielka
grupa takze doswiadczenia z prostytucja.

Roznica w poziomie dojrzatosci wobec
miodziezowych zwigzkéw partnerskich,
przedmatzeriskiego wspdizycia piciowego,
mass mediow poruszaja-
cych problematyke sek-
sualnosci, pornografii,
matzenistwa i rodziciel-
stwa, mierzonym za po-
mocg skali postaw, oka-
zala sie w przypadku
miodziezy obu pici wyso-
ka. We wszystkich tych
aspektach  dziewczeta
ponad dwukrotnie cze-
§ciej uzyskiwaly wyniki
wskazujgce na ich dojrza-
le postawy w tych obsza-
rach, w poréwnaniu do
chiopcéw. Dojrzale postawy w zakresie
tych szczegtowych elementéw postaw
dotyczyly okoto potowy dziewczat i okoto
jednej czwartej chiopcow. Jedynie w przy-
padku postaw wobec mitosci roznice te
okazaly sie niewielkie.

Waznym elementem podjetych badar
byla analiza zwiazku obecnych postaw
nastolatkéw wobec seksualnosci czlowie-
ka z budowaniem wizji ich wlasnego mat-
zenstwa i rodzicielstwa. Postawy wobec
mitosci, miodziezowych zwigzkéw part-
nerskich, przedmatzenskiego wspoizycia
ptciowego, mass mediéw prezentujacych
seksualno$¢ czlowieka oraz wobec por-
nografii w duzym stopniu réznicowaly ich
stanowisko wobec matzenstwa i rodziciel-
stwa. Kierunek zalezno$ci wskazywal, ze
im bardziej dojrzate byly postawy mio-
dziezy wobec aktualnych dla niej aspek-
tow zwigzanych z seksualnoscig, tym
bardziej dojrzale ustosunkowywata sie
ona do malzefstwa i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, natomiast niedojrzate po-
stawy zwigzane z postawami nastolatkéw
wobec seksualnosci korelowaly z niedoj-
rzatymi postawami wobec obu wyzej wy-

Uczniowie licedw ogoino-
ksztalcgcych i dobrze
uczacy sie przejawiajg

bardziej dojrzate postawy

wobec seksualnosci czto-

wieka niz uczniowie tech-
nikow i zasadniczych
szkét zawodowych oraz
ze stabymi wynikami na-
uczania.
(badania wiasne)

mienionych sfer zycia dorostego czlowie-
ka. Nalezy takze podkredlié¢, ze badana
miodziez znajdowata sie w wieku prawnej
mozliwosci zawarcia przez nig malzen-
stwa, a z powyzszych danych wynika, ze
wiekszos¢ nastolatkéw, szczegdinie
w populacji chlopcéw, nie posiada psy-
chospotecznej dojrzatosci do podejmowa-
nia rol matzenskich i rodzicielskich. Wery-
fikacja uzyskanych danych, dokonana
w kolejnych badaniach przeprowadzo-
nych wérdd studentow pierwszego roku,
wykazala te same tendencje w posta-
wach miodych ludzi, przy czym aktyw-
no$¢ piciowa i doswiad-
czenia w kontakcie
z pornografig mialy szer-
szy zasieg w poréwna-
niu do badan wczesniej-
szych. Miodziez stu-
dencka ma bardziej libe-
rainy stosunek do sfery
seksualnosci czlowieka,
cho¢ wiek krytyczny ini-
cjacji piciowej dla tej po-
pulacji byt pbzniejszy
0 okolo rok (studenci to
gtéwnie absolwenci lice-
Ow ogolnoksztalcacych,
a ta miodziez przejawia duzo wyzszy po-
ziom dojrzalosci wobec seksualnosci niz
miodziez uczaca sie w technikach i szko-
tach zawodowych — Komorowska-Pudto:
w druku). Wsréd aktywnych seksualnie
dwudziestolatkéw byto 74% osob (77%
mezczyzn i 71,2% kobiet), przy czym
28,7% mezczyzn i 13,1% kobiet podjeto
zycie seksualne nie bedac w zwigzku
z partnerem inicjacji, a w przypadku
74,7% mezczyzn i 54,8% kobiet zwigzek
z tym partnerem zostat zerwany (Komo-
rowska-Pudto 2013).

Uczestnictwo

w zajeciach

z wychowania do
zycia w rodzinie

a postawy mtodziezy
wobec seksualnosci,
matzenstwa

i rodzicielstwa

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych
0s0b (72,2%) uczestniczyta w zajeciach

z wychowania do Zycia w rodzinie, przy
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czym czg$c¢ z nich tylko cza-
sami  (12,3%). Niewielka
grupa 0so6b (15,5%) nie bra-
fa udziatu w tego typu zaje-
ciach. Dziewczeta byly bar-
dziej zainteresowane eduka-
cjg szkolng w tym zakresie
niz chiopcy (odpowiednio:
89,9 i 79%). Wsréd tema-
tow, ktorymi interesowala
sie miodziez uczestniczaca
w zajeciach, wymieniano:
wspotzycie seksualne, metody planowa-
nia rodziny, problematyke zakladania
i funkcjonowania rodziny oraz uwarunko-
wania jej trwatosci, relacje miedzy kobie-
ta i mezczyzng, rodzicielstwo i metody
wychowania dzieci, mito$¢ i czynniki
wplywajace na zycie uczuciowe kobiety
i mezczyzny, choroby przenoszone dro-
ga plciowa, dorastanie i funkcjonowanie
w dorostosci, cigza, przeciwdziatanie
problemom i zagrozeniom zycia rodziny,
matzenstwo, natogi, fizjologia ptodnosci,
aborcja, choroba i $mieré w rodzinie, re-
lacje: chtopak-dziewczyna (chodzenie ze
sobg), problemy miodziezy, dewiacje
seksualne, homoseksualizm, etyka, nor-
my oraz religia a rodzina i seksualnos¢
(tamze).

Z badan wynika, ze uczestnictwo
w szkolnych zajeciach z wychowania do
Zycia w rodzinie w pewnym stopniu wa-
runkowato postawy miodziezy wobec
piciowosci. Ci, ktdrzy uczestniczyli w tych
zajeciach, przejawiali nieco bardziej doj-
rzate postawy wobec seksualnosci, mat-
zenstwa i rodzicielstwa niz ci, ktorzy
w nich nie brali udziatu (zwigzek ten byt
szczegolnie widoczny w populacji chiop-
cow). Dziewczeta uczestniczace w zaje-
ciach osiagnely duzo wyzszy poziom wie-
dzy na temat seksualnosci niz dziewcze-
ta, ktore nie braly w nich udziatu. Wysokie
wyniki w tescie wiadomosci uzyskalo
27,7% dziewczat uczestniczacych w zaje-
ciach i 6,3% dziewczat nieuczestnicza-
cych w nich (p=0,05). Chlopcy nieuczest-
niczacy w zajeciach znaleZli sie w naj-
wiekszej grupie nastolatkéw przejawiaja-
cych niedojrzate postawy wobec mitosci,
a rzadszy badz brak udziatu dziewczat
w zajeciach wigzat si¢ z mniej dojrzatymi
postawami wobec przedmatzenskich
zwigzkow partnerskich (ni.). Aktywnos¢
seksualna dotyczyta 75,8% chiopcow nie-
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Mtodziez wierza-
ca i praktykujaca
czesciej niz mio-
dziez wierzaca
i niepraktykujgca

badz obojetna re-
ligijnie przejawiata
dojrzate postawy
wobec piciowosci.
(badania wiasne)
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uczestniczacych w zajeciach, 69,2%
uczestniczacych w nich nieregularnie
oraz 54,1% chlopcow uczestniczacych
w zajeciach regularnie (p=0,02). Nastolat-
ki obu plci, uczestniczacy w zajeciach,
pozytywnie oceniali odsuwanie momentu
inicjacji seksualnej na czas pdzniejszy
(w chwili badania mieli oni po 18 i 19 lat)
(dla chiopcéw p=0,04, dla dziewczat
p=0,07) i podkreslali jednoznacznie, ze
dziewictwo jest dla nich warto$cig w okre-
sie przedmatzenskim (dla chlopcow
p=0,00, dla dziewczat p=0,04). Dziewcze-
ta uczestniczace w zajeciach rzadziej niz
pozostate siegaly po pornografie (odpo-
wiednio 75 i 93,8%).

Wiecej chlopcéw o dojrzalych posta-
wach wobec malzeristwa znalazio sie
wsrdd regularnie uczestniczacych w zaje-
ciach. Oni tez czeSciej niz pozostali wy-
bierali malzenstwo jako forme zycia
w zwigzku w przysziosci (p=0,04). Jedno-
czednie najmniej chlopcow w tej grupie
akceptowato zycie w nieformalnych
zwigzkach partnerskich (ni.). Chiopcy
z tej grupy (72,5%) duzo czesciej niz po-
zostali (61,5% nieregularnie uczestnicza-
cych w zajeciach i 51,5% nieuczestnicza-
cych w nich) deklarowali zawarcie w przy-
sztoci zwiazku malzeniskiego (p=0,02).
Jednoczesnie tez czesciej deklarowali
jego trwatos¢ (ni.). Wsrod chtopcow o nie-

dojrzatych postawach wobec odpowie-
dzialnego rodzicielstwa najwieksza grupe
stanowili ci, ktdrzy nie uczestniczyli w za-
jeciach (57,6%) w poréwnaniu do pozo-
stalych (34,2%). Oni tez czeSciej deklaro-
wali nieche¢ do wlasnego rodzicielstwa
W przysziosci.

Mimo ze w zajeciach uczestniczylo
mniej chiopcow, zaobserwowano silniejszy
zwigzek tej zmiennej z ich postawami wo-
bec piciowosci, malzensiwa i rodzicielstwa
niz z postawami dziewczat. Moze to wyni-
kac z faktu, ze dziewczeta i tak wykazuja
duzo bardziej dojrzate postawy w tym za-
kresie niz chtopcy. Mozna mie¢ nadzieje,
ze przy duzej rdznicy w poziomie dojrzato-
§ci dziewczat i chtopcdw kontakt z kompe-
tentnym nauczycielem oraz mozliwos¢
skonfrontowania wiasnych pogladéw z ro-
wiesnikami plci odmiennej spowoduje, ze
poziom ich wiedzy oraz pozytywnego war-
tosciowania piciowosci, matzerisiwa i ro-
dzicielstwa w znaczacy sposob wzro$nie
w poréwnaniu do tych uczniow, kidrzy nie
uczestniczg w zajeciach®. Uzyskane dane
wskazuja, ze warto$é uczestnictwa nasto-
latkéw w tych zajeciach jest niezaprzeczal-
na, pod warunkiem jednak realizowania ich
wedlug optymalnego programu® i przez
odpowiednio wykwalifikowang kadre.

Wyniki badar wskazujg na koniecz-
no$¢ podniesienia poziomu dojrzatosci



miodziezy w odniesieniu do posiada-
nej przez nig wiedzy, prezentowa-
nych postaw i podejmowanych decy-
Zji dotyczacych aktywnosci w tej sfe-
rze. Zwigzek postaw miodziezy z jej
nastawieniem wobec malzedstwa
i rodzicielstwa wskazuje, ze wycho-
wanie catosciowe odnoszace si¢ do
sfery piciowosci czlowieka moze by¢
waznym elementem warunkujgacym
osiggniecie przez nig dojrzatosci psy-
choseksualnej, a w konsekwenc;ji
zdolnosci do optymalnego funkcjono-
wania w przyszlych rolach malzen-
skich i rodzicielskich. Wskazany
zwigzek uczestnictwa przez chiop-
cow w zajeciach z wychowania do
zycia w rodzinie z ich dojrzalszymi
postawami od chtopcow nieuczestni-
czacych w zajeciach stanowi wazny
| argument przemawiajacy za tego ro-
dzaju edukacja. Dziewczeta zdecy-
dowanie czesciej uczestnicza w tych
zajeciach, co moze wigzad sie z wyz-
szym poziomem ich wiedzy na temat sek-
sualno$ci oraz z bardziej dojrzatymi posta-
wami w tej sferze.

Uzasadnieniem pracy wychowaw-
czej w kierunku podnoszenia poziomu
wiedzy miodziezy w omawianym obsza-
rze sa wnioski z badan dotyczace korela-
cji (istotnych statystycznie) pomiedzy
wynikami uzyskanymi przez miodziez
w tedcie wiedzy na temat seksualno$ci
(komponent poznawczy postawy) a prze-
jawianymi przez nig postawami w aspek-
cie emocjonalno-motywacyjnym i beha-
wioralnym. Im wyzszy byt poziom wiedzy
miodziezy na temat seksualnosci, tym
bardziej dojrzate byly jej postawy wobec
mitosci (dla respondentéw obojga plci
p=0,00), wobec przedmaizenskich
zwigzkéw partnerskich (p=0,00), wobec
matzendstwa (p=0,00) i wobec pornografii
(dla chtopcéw p=0,02, dla dziewczat
p=0,00). Podobne zaleznosci dotycza
takiej zmiennej, jak wyniki w nauce. Mio-
dziez lepiej uczaca sie osiagneta wyzsze
wyniki w tescie wiedzy i cechowaly ja
podobne do powyzszych postawy wobec
rdznych elementéw skiadajacych sie na
postawy wobec seksualnosci (dojrzalsze
w stosunku do nastolatkéw gorzej ucza-
cych sie oraz posiadajgcych nizszy po-
ziom wiedzy o piciowosci) (Komorowska-
-Pudto: w druku).

Pozaszkolne
uwarunkowania
ksztattowania
postaw wobec
seksualnosci
cztowieka

W podijetych badaniach podijeto takze
analize réznorodnych uwarunkowan po-
staw miodziezy wobec seksualnosci (tam-
ze). Osoby o niskim poziomie neurotyzmu
oraz wysokim poziomie otwartosci, ugodo-
wosci i sumiennosci przejawialy bardziej
dojrzate postawy wobec seksualnosci
cztowieka niz miodziez o0 wysokim pozio-
mie neurotyzmu, 0 niskim poziomie otwar-
tosci, ugodowosci i sumiennosci. Wybor
przez nastolatkéw rodziny w  hierarchii
wlasnej wartosci jest zwigzany z nieco
bardziej dojrzatymi postawami wobec sek-
sualno$ci. Miodziez wierzaca i praktykuja-
ca czesciej niz mlodziez wierzaca i nie-
praktykujaca badz obojetna religijnie prze-
jawiata dojrzate postawy wobec piciowo-
§ci. Miodziez palaca papierosy, pijaca al-
kohol i zazywajaca narkotyki wykazuje
zdecydowanie mniej dojrzate postawy
wobec seksualnosci w stosunku do mio-
dziezy niepalacej, niepijacej i niezazywa-
jacej narkotykéw. Uczniowie licedw ogdl-
noksztatcacych i dobrze uczacy sie przeja-
wiaja bardziej dojrzate postawy wobec
seksualnosci cztowieka niz uczniowie
technikow i zasadniczych szkét zawodo-
wych oraz ze stabymi wynikami naucza-
nia. Zmienne te okazaly sie najsilniejszymi
czynnikami warunkujacymi ksztattowanie
postaw nastolatkéw. Jednoczesnie tez po-
ziom wiedzy miodziezy na temat seksual-
no$ci w wysokim stopniu réznicuje posta-
wy miodziezy w zakresie komponentu
emocjonalno-motywacyjnego i behawio-
ralnego. Im nizszy poziom wiedzy, tym
mniej dojrzate postawy nastolatkéw
w aspekcie pozostatych komponentow.
Miodziez mieszkajgca w duzych miastach,
w poréwnaniu do mlodziezy z mniejszych
miast i wsi przejawia bardziej dojrzate po-
stawy wobec seksualnosci cztowieka
w zakresie komponentu poznawczego,
natomiast mniej dojrzate w zakresie kom-
ponentu  emocjonalno-motywacyjnego
i behawioralnego. Wraz ze zwiekszajaca
sie liczba mieszkacow danej miejscowo-
§ci wzrasta liberalno$¢ w badanych posta-

wach. Dzieci rodzicow z wyzszym i $red-
nim wyksztalceniem przejawiaja bardziej
dojrzate postawy wobec seksualnosci
cztowieka niz dzieci rodzicow z wyksztat-
ceniem podstawowym i zawodowym.
Dzieci rodzicow wierzacych praktykuja-
cych przejawiaja bardziej dojrzate posta-
wy w wybranych aspektach przedmiotu
badaf niz dzieci rodzicow wierzacych
niepraktykujacych i niewierzacych.

Podsumowanie

Postawy chtopcéw wobec seksual-
nosci czlowieka okazaly sie w duzo
wiekszym stopniu, niz postawy dziew-
czat, niedojrzate z punktu widzenia war-
tosciowania ptciowosci dla prawidtowego
funkcjonowania w ich nastoletnim okre-
sie zycia, ale takze w przysztych rolach
matzenskich i rodzicielskich. Nalezatoby
zwiekszyé  wysitki  wychowawcze
w ksztaltowaniu postaw szczegdlnie tej
grupy miodziezy. Jest to wazine ze
wzgledu na podejmowanie przez nich
(ale takze przez cze$¢ dziewczat) nieod-
powiedzialnych zachowar zbyt wcze-
$nie, w okresie, w ktérym istnieje duze
ryzyko powstawania zaburzen rozwoju
(m.in. w wyniku procesu warunkowania
oraz pojawienia sie innych powaznych
konsekwencji), uniemozliwiajgcych osia-
gniecie w przysztosci dojrzatosci psycho-
seksualnej, niezbednej do tworzenia
udanych zwigzkow i optymalnego petnie-
nia w nich rél maftzeriskich i rodziciel-
skich. W oddziatywaniach wychowaw-
czych nalezaloby wzmocnié takze ksztat-
towanie dojrzatosci wobec poszczegdl-
nych sfer zwigzanych z seksualno$cia
u dziewczat, gdyz obserwowany trend
zachowan zblizajgcy je do zachowan
chlopiecych (szczegdlnie w aspekcie be-
hawioralnym) moze wigza¢ sig z obnize-
niem ich aktualnego poziomu dojrzato-
§ci. Waznym zadaniem dorostych
(szczegolnie rodzicow i nauczycieli) jest
budowanie krytycyzmu wobec mass me-
didw prezentujgcych seksualno$é czio-
wieka oraz wobec pornografii, do kiorej
miodziez ma obecnie powszechny do-
step. Nalezatoby zwigkszy¢é nacisk na
uczenie asertywnosci zwigzanej z nie-
uleganiem pres;ji réwiesniczej w zakresie
podejmowania aktywnosci seksualnej
i siegania po $rodki uzalezniajace.
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Rézni autorzy podejmujacy analize
dotyczaca wychowania seksualnego
miodziezy zwracaja uwage, ze dzialania
edukacyjne powinny opierac sie nie tylko
na aspekcie informacyjnym, ale powinny
zawieraé szereg zagadnien o charakte-
rze psychospotecznym, m.in. w zakresie
komunikacji interpersonalnej, asertyw-
nosci. Wiekszo$¢ badaczy jest takze
zgodna z tym, ze rozmowa z miodziezg
0 seksualnodci zanim podejmie ona ak-
tywnos¢ plciowg moze przyniesé efekty
odsuwajace moment inicjacji oraz
zmniejszenie dziatan o charakterze ryzy-
kownym (Cianciara 1995: 53; Kirby, za:
Grzelak 2006: 25; O’Donnel i in. 2002:
93; Onuoha, Munakata 2005: 531; Pat-
ton i in. 1995: 963; Aten i in. 2002: 70;
Ladin L’Engle i in. 2006: 97; Silva, za:
Grzelak 2006: 115).

Wiele wskazanych wyzej dziatari moz-
na przeprowadzi¢ w ramach zaje¢ eduka-
cyjnych z wychowania do Zycia w rodzinie,
stad konieczno$é wzmocnienia roli tego
przedmiotu w szkole oraz zapewnienia od-
powiednio wykwalifikowanej kadry do jego
realizacji. Swiadomie podjeta praca o wia-
Sciwym kierunku dziatari psychologiczno-
pedagogicznych powinna by¢ nastawiona
na wspieranie miodych ludzi w nabywaniu
przez nich dojrzatosci psychoseksualnej,
ksztattowanie ich poczucia odpowiedzial-
nosci oraz umiejetnosci podejmowania
wiasciwych decyzji, wzmacnianie ich po-
czucia wiasnej wartosci, wskazywanie
norm moralnych, ze szczegdinym podkre-
$leniem zachowania wiasnej godnosci,
uczenie szacunku wobec innych osob i za-
sad przez nich wyznawanych. Zaangazo-
wanie $rodowisk oddziatujacych na posta-
wy nastolatkéw (rodzina, szkota, media,
Kosciot itp.) w tego typu dziatania mogloby
w procesie diugofalowym prowadzi¢ do
uksztattowania bardziej dojrzatych postaw
wobec seksualnosci, opdzniania momentu
inicjacji seksualnej, zmniejszenia liczby
cigz nieletnich i innych konsekwencji zwia-
zanych z podejmowaniem przez nich zycia
piciowego, podniesienia wartosci matzen-
stwa i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
a takze zmniejszenia odsetka rodzin dys-
funkeyjnych, rozwoddw i innych zjawisk
patologicznych zwigzanych z seksualno-
$cia czlowieka oraz jego funkcjonowaniem
w malzenstwie i rodzinie. Opisany efekt
moze jednak miec¢ miejsce jedynie wtedy,
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gdy kierunek oddziatywar tych $rodowisk
bedzie jednakowy.
Marta Komorowska-Pudfo

DR MARTA KOMOROWSKA-PUDLO
— kierownik Pracowni Badan nad Ro-
dzing, Katedra Pedagogiki i Psycho-
logii na Uniwersytecie Szczecinskim
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PRZYPISY:

1. Por. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Naro-
dowej z dn. 12 VIII 1999 r. w sprawie sposobu
nauczania szkolnego oraz zakresu tresci doty-
czgcych wiedzy o Zyciu seksualnym czlowieka,
0 zasadach swiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, Zycia w fazie
prenatalnej oraz metodach i srodkach Swiado-
mej prokreacji zawartych w podstawie progra-
mowej ksztatcenia ogdinego (Dz. U. z 1999 r.
Nr 67, poz. 756); Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 26 11 2002 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdinego
w poszczegolnych typach szkét (Dz. U. z 2002
r. Nr 51, poz. 458); Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 17 lutego zmienia-
jace rozporzadzenie w sprawie sposobu na-
uczania szkolnego oraz zakresu tresci dotycza-
cych wiedzy o Zyciu seksualnym czlowieka,
0 zasadach Swiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie
prenatalnej oraz metodach i srodkach swiado-
mej prokreacji zawartych w podstawie progra-
mowej ksztafcenia ogdinego.

2. Podobne rezultaty ujawnily sig podczas realiza-
cji programu PION i poréwnywalnych progra-
méw realizowanych w Ugandzie (Grzelak 2006).

3. Przyktadem takiego programu jest m.in. Petnia
— program zajeé edukacyjny z wychowania do
zycia w rodzinie dla szkoly podstawowej i dla
gimnazjum, autorstwa M. Komorowskiej-Pudio
i G. Kowalczyk (wpisane do zestawu progra-
méw w MEN pod nr DKW-4014-286/99 i DKW-
4014-287/99).
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Edwkacja

ednym z argumentow uzasadnia-

jacych celowosé¢ edukaciji seksual-

nej nastolatkw jest artykutowane

przez jej inicjatoréw przekonanie,
ze znajomos$¢ biopsychicznych mechani-
zmow funkcjonowania wiasnej ptciowosci
zminimalizuje prawdopodobieristwo po-
dejmowania przez osoby maloletnie tzw.
ryzykownych zachowan seksualnych, kt6-
rych rezultatem sg nieplanowane ciaze,
koriczace sie aborcja lub rodzeniem dzie-
ci przez nieprzygotowane do podjecia roli
macierzynskiej nieletnie dziewczeta, oraz
zachorowalnos$¢ na choroby przenoszone
droga piciowa. Przekonanie to znajduje
swoj wyraz m.in. w tresciach programoéw
szkolnej edukaciji seksualnej prowadzone;
obecnie w wielu krajach $wiata, w tym
w wiekszosci krajow europejskich. Wspot-
czes$nie rola szkoly jako instytucji socjali-
zujgcej, wywierajacej istotny wplyw na
ksztattowanie tozsamosci miodziezy, ule-
gla w krajach cywilizacji zachodniej (nie

SV

wyltgczajac Polski) pewnemu ostabieniu
pod naporem oddziatywania wzoréw za-
chowan lansowanych przez rozne Zrodta
kultury masowej, jednak nadal jej oddzia-
lywanie wychowawcze jest nie do prze-
cenienia jako instytucji, z ktéra miodzi
ludzie maja wieloletni kontakt ze wzgledu
na wydtuzanie sie okresu edukacji obli-
gatoryjnej, a takze z racji podejmowania
przez wigkszos¢ z nich edukacji dobro-
wolnej po zakoriczeniu nauki na pozio-
mie obowigzkowym.

Z wychowawczego punktu widzenia
nie jest obojetne, w jakim kontekscie ak-
sjologicznym przedstawia sie nastolat-
kom zagadnienia dotyczace tzw. ryzykow-
nych zachowari seksualnych. Czy sytuuje
sie je (jak to ma miejsce w naszym kraju)
w ramach edukacji seksualnej traktowa-
nej jako element przygotowywania ich do
zycia w malzenistwie i rodzinie, co ozna-
cza wychowywanie do odpowiedzialnosci
i czystosci (abstynencji seksualnej), czy

tez przedstawiajgc abstynencje jako za-
chowanie opcjonalne przyjmuije sie jedno-
czesnie, ze jako istoty seksualne maja oni
prawo do realizacji swoich potrzeb w tej
dziedzinie, a zadaniem prowadzacych
edukacje seksualng jest dostarczenie im
wiedzy na temat zasad tzw. bezpieczne-
go seksu, czyli sposobdw unikania niepo-
zadanej cigzy oraz zabezpieczania sie
przed chorobami przenoszonymi droga
piciowa. To drugie podejscie, okreslane
mianem edukacji permisywnej, wystepuje
w krajach potnocnej i zachodniej Europy,
w ktorych (jak pisza autorzy dokumentu
Standardy edukacji seksualnej w Europie,
opracowanego pod auspicjami europej-
skiego oddziatu WHO i niemieckiego Fe-
deralnego ds. Edukacji Zdrowotnej) ,sek-
sualno$¢ pojawiajaca sie i rozwijajaca
w okresie miodziericzym nie jest trakto-
wana przede wszystkim jako problem
i zagrozenie, ale jako istotne zrédio roz-
woju osobistego czlowieka” (Standardy
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Charakterystyki zachowan seksualnych nastolatkéw w wybranych krajach europejskich (2012 r.)

L.p. Wyszczegoblnienie Polska | Szwecja | Wielka Brytania | Niemcy
Odsetek 15-latkéw z dodwiadczeniem inicjacji seksualnej*:
1. Chiopey 19 31 26 20
Dziewczeta 18 32 32 24
Liczba dzieci zywo urodzonych przez nastolatki w wieku 10-19 lat
& na 1000 nastolatek z tej grupy wieku o=y 24 103 el
Liczba legalnie przerwanych ciaz przez nastolatki %
o w wieku 10-19 lat na 1000 nastolatek z tej grupy wieku 0.01 2] o =
Udziat przerwar ciazy przez nastolatki w wieku 10-19 lat *
& w oginej liczbie aborcji (%) S 171 95
Liczba legalnie przerwanych ciaz przez nastolatki w wieku 10-19 "
2 lat na 1000 dzieci zywo urodzonych przez matki z tej grupy wieku e T 6918 o
Liczba przypadkow HIV zdiagnozowanych w danym -
6. roku na 100 tys. os6b w grupie wieku 15-19 lat 0.7 1.9 2.3 e

*Dane dotycza 2010 roku; ** Dane dotyczg 0s6b w wieku 15-24 lata

Zrédio: pkt 1 tabeli: Currie C. et al. (eds.), Social Determinants of Health and Well-being among Young People. Health Behaviour in School-
-aged Children (HBSC) Study: International Report from the 2009/2010 Survey. Copenhagen, WHO Regional Office for Europe, 2012 (Health
Policy for Children and Adolescents, No. 6, s. 174); pkt. 2-5: Eurostat http:/ec.europa.eu/eurostat/data/database; pkt 6: Polska: http://www.pzh.
gov.pl/oldpage/epimeld/hiv_aids/index.htm. Obliczenia wlasne; Szwecja: http://www.folkhalsomyndigheten.se/documents/statistik-uppfoljning/
smittsamma-sjukdomar/2012/. Obliczenia wiasne; Wielka Brytania: https:/www.gov.uk/government/statistics/hiv-data-tables. Obliczenia wlasne;
Niemcy: http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2014/Ausgaben/26_14.html

edukacji 2012: 15). Jednak nawet zwo-
lennicy permisywnego podejscia nie ba-
gatelizujg negatywnych skutkow wcze-
snej aktywno$ci seksualnej nastolatkéw
i podkreslaja znaczenie prewencyjnego
charakteru prowadzonej w tym zakresie
edukaciji (tamze: 5).

Skoro wiec petnienie roli prewencyj-
nej jest uznane za jeden z waznych ce-
6w rozwazanej edukaciji, to warto po-
stawi¢ pytanie, ktdry z realizowanych jej
typow przynosi lepsze efekty, tzn.
w wiekszym stopniu ogranicza skale
negatywnych skutkéw ryzykownych za-
chowar seksualnych? Pewne mozliwo-
§ci uzyskania odpowiedzi na to pytanie
stwarza wglad w dane z zakresu staty-
styki ludnosci i zdrowia publicznego po-
chodzace z oficjalnych zrédet staty-
stycznych i obrazujace ,namacalne” re-
zultaty ryzykownych zachowan nastolat-
kow w krajach realizujacych zréznico-
wane pod wzgledem przyjetych zatozen
aksjologicznych programy szkolnej
edukacji seksualnej. Prezentowane
w tym opracowaniu dane dotyczg trzech
krajow o rozwinietej edukaciji typu per-
misywnego, tzn. Szwecji, Wielkiej Bryta-
nii i Niemiec oraz Polski, w ktorej prowa-
dzona jest edukacja ukierunkowana na
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zachowanie abstynencji seksualnej do
czasu zawarcia matzefistwa.

Zamieszczone w tabeli informacje
ukazujg wyrazne roznice miedzy czesto-
tliwoscia wystepowania ryzykownych za-
chowar seksualnych wérdd polskich na-
stolatkéw oraz ich réwiesnikow z krajéw,
w ktorych realizowany jest program per-
misywnej edukacji seksualnej. Najbar-
dziej uderzajgca roznica dotyczy czesto-
tliwosci przerywania cigzy przez nieletnie
dziewczeta. W Polsce dochodzi do tego
zdarzenia zupetnie wyjatkowo', nato-
miast matoletnie mieszkanki pozostatych
krajow wybranych do analizy poddaja sie
aborcji wielokrotnie czesciej>. W rezulta-
cie inne zwigzane z aborcja wskazniki,
jak udziat przerwar ciazy przez nastolatki
w 0golnej liczbie aborciji, czy liczba prze-
rwan cigzy, ktorym sie poddaty, odniesio-
na do liczby zywo urodzonych przez nie
dzieci, osiagaja w tych krajach warto$ci
wyzsze niz w Polsce.

Jak wynika z analizowanych danych,
poddanie sie aborcji jest czesto stoso-
wanym przez nastoletnie dziewczeta
sposobem rozwigzania problemu niepla-
nowanej cigzy, jednakze czesé¢ z nich
decyduje sie na urodzenie dziecka. Ich
sytuacja zyciowa jest z reguly niefatwa,

bo tylko nieliczne sg mezatkami® i moga
liczyé na wsparcie ze strony rodziny.
Macierzyristwo w bardzo mlodym wieku
najczesciej oznacza podjecie trudu wy-
chowawczego w pojedynke, choé ten
trud moze by¢ w pewnym stopniu ,tago-
dzony” przez rozbudowane $wiadczenia
socjalne. Wydaje sie, ze takie wtasnie
dziatanie ma system $wiadczen socjal-
nych dla samotnych matek w Wielkiej
Brytanii, kiérego dostepno$é jest jedna
z istotnych przyczyn wysokiego poziomu
ptodnosci nastolatek, wyprzedzajacego
nawet relatywnie wysoki (w poréwnaniu
z Niemcami czy Szwecja) poziom plod-
nosci reprezentantek tej kategorii wieko-
wej mieszkajgcych w Polsce.

Z danych tabelarycznych wynika, ze
w krajach realizujgcych program permi-
sywnej edukacji seksualnej kontakty in-
tymne podejmowane przez adolescentow
maja miejsce czesciej niz w naszym kraju.
Znamienny jest réwniez fakt, ze 15-letnie
dziewczeta ,wyprzedzajg” swoich réwie-
$nikow w zdobywaniu dowiadczer sek-
sualnych, czesciej niz oni podejmujac
pierwszy stosunek.

Dane zawarte w tabeli rzucajg tez
pewne $wiatto na zagadnienie zapadalno-
$ci nastolatkéw na choroby przenoszone



droga piciowa, a $cislej méwiac — na czestotliwos¢
zakazenia wirusem HIV. Wprawdzie wskaznik zaka-
Zzenia tym wirusem, obliczany dla ogétu ludnosci,
jest w Polsce nizszy niz w pozostatych krajach®,
jednak w odniesieniu do grupy nastolatkéw sytuacja
nie przedstawia sie tak korzystnie. Mamy nizszy
poziom zakazen nastolatkéw niz Szwecja czy Wiel-
kiej Brytania, ale zdecydowanie wyzszy niz Niemcy,
gdzie od wielu lat udziat nastolatkéw wérod zakazo-
nych wirusem HIV jest niski.

Podsumowujac mozna stwierdzié, ze istnieje
pewien zwigzek miedzy typem realizowanej
w szkotach edukacji seksualnej a czestotliwo$cia
wystepowania wsrod nastolatkow ryzykownych
zachowan w tej dziedzinie. Niektore ich przejawy,
jak np. wczesne nawigzywanie kontaktow picio-
wych czy skionno$¢ do rozwigzywania problemu
niepozadanej cigzy poprzez poddawanie sie
aborcji, wystepuja w wiekszym stopniu tam, gdzie
realizowana jest edukacja typu permisywnego.
Trzeba jednak przyznaé, ze i w Polsce, gdzie
w szkotach prowadzona jest edukacja seksualna
oparta na odmiennych zalozeniach aksjologicz-
nych, ryzykowne zachowania seksualne nastolat-
kow tez niestety wystepuja. Przyczyny ich obec-
nosci sa ztozone i edukacja szkolna nie jest jedy-
na droga prowadzaca do ich eliminacji. Jest nato-
miast na pewno droga wazna, z ktdrej nie nalezy
rezygnowac.

Krystyna Kluzowa

DR KRYSTYNA KLUZOWA - socjolog, pracownik
Krakowskiej Akademii im. A. Frycza Modrzew-
skiego, Wydziat Psychologii i Nauk o Rodzinie

Annual epidemiological report 2014 — sexually transmitted infec-
tions, including HIV and blood-borne viruses, 2015, Stockholm:
ECDC.

Standardy edukacji seksualnej w Europie. Podstawowe zalece-
nia dla decydentow oraz specjalistow zajmujacych sie edukacja
i zdrowiem, Federalne Biuro ds. Edukacji Zdrowotnej (BZgA)
i Biuro Regionalne Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), 2010;
wydanie polskie 2012.

. W 2012 roku wykonano legalnie 23 zabiegi przerwania ciazy

wésrdd dziewczat w wieku 10-19 lat.

2. W Szwegiji, w kidrej liczba nastolatek jest prawie czterokrot-
nie nizsza niz w Polsce, w roku 2010 aborcji poddato sie
6390 dziewczat w wieku 10-19 lat (w Polsce — 18).

3. W 2012 roku najwiekszy odsetek mezatek wsrdd rodzacych
nastolatek wystepowat w Polsce (21,2%), a najmniejszy
w Wielkiej Brytanii (3,7%).W Szwecji nastoletnie mezatki
stanowily 17,1%, a w Niemczech 13,3% rodzacych.

4. W 2012 roku wskaznik zakazenia wirusem HIV w przelicze-

niu na 100 tys. mieszkacow wynosi: w Polsce — 2.8,

w Niemczech - 3.6, w Szwecji — 3.8, w Wielkiej Brytanii —

10.1 (za: Annual epidemiological report 2014...: 26-27).

mitami a prawda

Wychowanie seksualne jest .podstawov'\/ym zadaniem rodzicow i nikt ich
w tym nie zastapi. Warunkiem ksztattowania dojrzatych postaw w sferze sek-
sualnej jest wychowywanie do wielkiej, czystej, wiernej mitosci. Kto nie nauczy
sie kochac, ten albo bedzie sie bat seksualnosci, albo ulegnie demoralizacji lub
popadnie w uzaleznienia w tej sferze.

Zadaniem rodzicéw jest dopilnowanie, by nikt dzieciom nie szkodzil, nie
wprowadzat ich w blgd i nie przeszkadzat w zajeciu madrej postawy w sferze
seksualnej. Z tego powodu powinni kontrolowac ksigzki i czasopisma, ktdre
dzieci czytajg, filmy, kiore ogladajg, strony internetowe, na ktdre wchodza.
Rodzice powinni tez wiedzie¢, co dzieje sie w szkole w odniesieniu do wycho-
wania seksualnego oraz jakie tresci sa przedstawiane na lekcjach wychowania
do Zycia w rodzinie.

W ksztaltowaniu postaw sama wiedza nie wystarczy. Potrzebne sg warto-
§ci, normy moralne, motywacja, $wiadomo$¢-zagrozer, pozytywny przyktad
dorostych. Kazdy nastolatek wie, ze sigeganie po alkohol w wieku rozwojowym
prowadzi do szybkiego uzaleznienia i w perspektywie do $mierci, a mimo to
wielu wchodzi na droge niszczenia siebie. Czlowiek procz sfery poznawczej
ma jeszcze emocje, popedy, podlega negatywnym naciskom spotecznym

D}IDW s PIUB|sAWDZ

i doswiadcza wtasnych stabosci. Aby sobie z tym wszystkim madrze poradzic, -

potrzebuje moralnosci, sumienia, wartosci i wsparcia wychowawczego.

Zachecam rodzicow, by wzieli wychowanie seksualne dzieci w swoje receina
swoja odpowiedzialnosé. Szkota ma ksztalcié dzieci, a w wychowaniu ma jedynie
pomagaé rodzicom i respekiowaé wartosci oraz normy moralne, jakich rodzice
ucza swoje dzieci w domu. To rodzice majg prawo ukladaé program wychowaw-
czy szkoly — niewielu rodzicow wie o tym, Ze majg takie wiasnie prawo.

Rodzice powinni fascynowac swoje dzieci matzestwem i rodzing, a nie
popedem czy technikami wspoizycia. Poped pociaga wiasng sita — dzieciom
i mlodziezy nie potrzeba informacji 0 popedzie czy o pozycjach wspotzycia,
lecz wiedzy o mitosci, matzeristwie i rodzinie, o sensie seksualno$ci, a zwlasz-
cza 0 tym, Ze seksualno$¢ jest blogostawiona wtedy, gdy wyraza’ mito$¢ mat-
zeriska i rodzicielska, a staje sie przekleristwem w kazdym innym kontekscie.
To wiasnie od rodzicow dzieci i miodziez powinny sie tego dowiedziec. W tym
wzgledzie potrzeba czasem stanowczych rozméw rodzicow z dziecmi, by wy-
jasniali synom i cérkom: ,Nie baw si¢ seksualnoscig, bo to jest pole minowe,
na ktdre mozna fatwo wejsé, ale sie z niego cato nie wyjdzie. Mozna wpas¢
w uzaleznienia, w toksyczne zwigzki, w cigze i choroby weneryczne, w prze-
stepczos¢. To jest teren szczegdlnie zagrozony i nie poradzisz z nim sobie,

.....

rych czlowiek i mito$¢ sa nieskoriczenie wazniejsi niz poped i przyjemnosc’”.
ks. Marek Dziewiecki

KS. DR MAREK DZIEWIECKI — adiunkt Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego, psycholog i duszpasterz, autor publikacji z zakresu psychologii wychowa-
nia i pedagogiki
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W n|em|eck|ch szkotach

Fot. Pixabay.com

W ostatnich latach znacznie wzrést
udziat aktywistow organizacji gejowskich,
lesbijskich i tzw. sceny queer (queer
oznacza zamierzony brak przywigzania
do zadnej pici) w dziataniach rzagdéw i mi-
nisterstw poszczegoinych landéw. Tam,
gdzie ster trzymany jest przez sojusze
SPD i Zielonych, realizujg oni pisane
przez siebie tzw. projekty edukacyjne
z duzg dawka perwersji i dopuszczajace
sig w wielu przypadkach naduzyé seksu-
alnych na dzieciach i mtodziezy.

,Dzieci potrzebuja mitosci,
a nie seksu”

W szkotach pojawiaja sie przedstawi-
ciele gejowskich organizacji, nauczyciel
jest wypraszany na zewnatrz, a dzieci
zapoznawane sg ze szczeg6tami stosun-
kow seksualnych w roznych uktadach,
z naciskiem na pozaheteroseksualne. Za-
checane sg do wchodzenia w nowe role
piciowe i do éwiczenia tzw. coming out.
Przodownikiem postepu jest Berlin i landy
pétnocne, stopniowo dofaczaja kolejne.
Uczniowie otrzymuja do odegrania (meto-
da dramy) nastepujaca scenke:

,oledzisz sobie przy barze w gejow-
skim pubie. Dzi$ wieczorem przydatby ci
sie whasciwie w t6zku tadny facet. Do lo-
kalu wchodzi akurat jeden nowy. Jak naj-
lepiej skorzystasz z tej okazji?” — czytamy
w Przewodniku po lesbijskich i gejow-
skich stylach Zycia, ktory juz w 2007 roku
zostal przekazany przez Wydziat Edukacii
Senatu Miasta Berlin wszystkim dyrekto-
rom i nauczycielom berlifskich szkot po-
nadpodstawowych.

Na potudniu w Badenii Wirtembergii
rodzice dowiedzieli sie niemal przypad-
kiem o takich planach ujetych w projekcie
edukacyjnym Bildungsplan 2015. Na-
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~Sprzeciwiamy sie kazdej formie naduzy¢ seksualnych wobec
dzieci, rowniez tym, ktore przedstawiane sg jako dziatania edu-
kacyjne” [...] ,Domagamy sie uchylenia karalnosci i innych
sankcji za nieuczeszczanie na zajecia z edukacji seksualnej.
[...] Domagamy sie dla rodzicow prawa do uczestnictwa
w tych zajeciach i prawa do wypisania dzieci z tychze zajec”.

(Fragmenty petycji niemieckich rodzicow do kanclerz Angeli Merkel, listopad 2014)

uczyciel Gabriel Stangele zebrat okoto
200 tys. podpiséw pod petycja przeciwko
pseudo-edukaciji ,pod dyktando teczowej
ideologii” i rodzice wyszli 2 lutego 2014 r.
z protestem na ulice (https:/www.youtu-
be.com/watch?v=HnMCAi7RIXY)

Nieco wczesniej w styczniu inicjaty-
wa ,Zaniepokojeni rodzice” (www.besorg-
te-eltern.net) zorganizowata demonstra-
cje pod katedra w Kolonii, pod hastem
,Dzieci potrzebuja mitosci, a nie seksu”.
Kolejne protesty, gromadzace kazdorazo-
wo powyzej 1,5 tys. uczestnikow lub wie-
cej, odbywaly sie regularnie w Stuttgar-
cie, Augsburgu, DreZnie i Hannoverze.
Mimo zmowy milczenia w mediach gtow-
nego nurtu lub podawania wyrywkowych,
zaktamanych informacji, coraz wigcej
Niemcéw dowiaduje sie, kto i jakimi meto-
dami ro$ci sobie prawo do demoralizacyj-
nej reedukacji Niemcow.

W Niemczech trzeba zdoby¢ sie na
odwage, aby wyj$¢ na ulice i otwarcie wy-
raza¢ niezadowolenie wobec dyktatu $ro-
dowisk gejowsko-lesbijskich i sceny queer.
Poprawno$¢ polityczna w Niemczech jest
tak dalece posunieta, ze duza cze$¢ spote-
czenstwa urobiona zostata wedtug przeko-
nania, ze brak ulegtej sympatii dla gejow
i leshijek czyli zgodnie z nowomowa — ho-
mofobia jest niczym innym jak wspoicze-
sna odmiang faszyzmu. Prawa rodzicéw
bardzo stopnialy wobec omawianych sze-
roko w mediach i na uniwersytetach praw

0s6b LGBTQ (leshijki, geje, biseksualisci,
transseksualisci, transgenderysci i queer-
seksualisci). Zestaw ten jest ciagle uzupet-
niany. Przystuguja im prawa reprodukcyjne
i prawo do seksualnego samostanowienia,
prawo do zawierania matzeristw, wspdlne-
go opodatkowania.

Niektdrzy niepokorni rodzice, pod-
noszacy sprzeciw wobec seksedukacji
styszg w sgdach, ze obowigzek szkolny
stoi ponad prawami rodzicéw i maja do
wyboru ptacenie wysokich grzywien lub
areszt. Zaostrzenie kursu na edukacje
seksualng doprowadzito jednak do mo-
bilizacji organizacji rodzinnych i od po-
czatku tego roku walcza o zachowanie
naleznych im praw i o godno$¢ wia-
snych dzieci. Gdy wychodza na ulice
i przypominajg o swoich prawach do
wychowywania dzieci w zgodzie z wia-
snymi przekonaniami, ktére gwarantuje
im Konstytucja Niemiec, jak i prawo
o$wiatowe, na kazdej demonstraciji ata-
kowani sa brutalnie przez lewicowe
ugrupowania, ktére w tym samym cza-
sie organizuja kontrdemonstracje. Ro-
dzice byli atakowani gazem pieprzo-
wym, wyrywano im mikrofony, przekrzy-
kiwano, obrzucano prezerwatywami,
blokowano trasy dojscia, gwizdano
i wymys$lano od rasistéw i faszystow,
reakcyjnego mottochu oraz prawico-
wych podzegaczy. Naoczny $wiadek ze
Stuttgartu relacjonowat zachowanie



osobnikdw brutalnie kopigcych dzieciecy
wozek. ,Wasze dzieci beda takie jak
my!” - slogan ten jest wykrzykiwany do
rodzicow na kazdej demonstracji (http://
www.stop-seksualizacii.pl/index.php/new-
sy-i-artykuly/item/73-protesty-niemieckich
-rodzicow-przeciwko-seksedukacii).

Przemoc seksualna
wsrod dzieci

Rosna gwattownie liczby przestepstw
na tle seksualnym dokonywanych na
dzieciach przez dzieci. Anita Heiliger
prowadzaca w Niemieckim Instytucie ds.
Miodziezy badania nad molestowaniem
seksualnym podaje: ,W ostatnich 15 la-
tach w grupie wiekowej 14-16 lat doszlo
do wiecej niz podwojenia liczby aktow

seksualnej przemocy” (www.jugend-
schutz-niedersachsen.de/Importe/pdf/
Heiliger-Sexuelle-Uebergriffe.pdf). ,Co
roku zgtaszanych jest oficjalnie 12-15 ty-
siecy takich przypadkéw. Z réznych ba-
dan nalezy wnioskowaé, ze co 5 dziew-
czynaico 10 chtopiec w Niemczech staje
sie ofiarg przemocy seksualnej” — czyta-
my w ksigzce K.J. Heinz Der sexuelle
Misbrauch. Dane pochodzace z Eurosta-
tu, Europejskiego Urzedu Statystyczne-
go, pozwalajg stwierdzié, ze w co drugiej
klasie w Niemczech jest dziewczyna
w wieku 15-19 lat, ktéra ma juz za sobg
aborcje (w niektdrych klasach jest nawet
kilka takich dziewczat).

~Dydaktyka réznorodnosci”

Od kilku lat wdrozony jest do niemiec-
kich szkot podrecznik Pedagogika seksual-
na réznorodnosci. Praktyczne metody pra-
cy nad tozsamoscia, relacjami, ciatem i pre-
wencja dla szkdt i pracy z miodzieza (pod
red. prof. Elizabeth Tuider, wyd. Beltz).
Podstawowym celem wyznaczonym
w podreczniku jest ,przezwycigzenie hete-
ronormatywnosci naszego spoteczeristwa”.

Jakie zatem rozmowy proponuje
w swojej ksigzce pani socjolog? Podaje
zestaw 70 ¢éwiczen do wykonywania pod-
czas lekcji. Gazeta ,Frankfurter Allgeme-
ine Sonntagszeitung” w polowie pazdzier-
nika, tuz przed kolejna demonstracja
w Stuttgarcie, wypuscita na $wiatto dzien-
ne bulwersujace nawet najbardziej liberal-

nych rodzicow przyklady. Czytamy tam,
ze dzieci zachecane sa do masowania
sie, wskazywania ulubionych punktéw na
swoim ciele i do wymyslania nowych tech-
nik seksualnych. W matych grupach majg
omawiac i ¢wiczy¢ ,galaktyczne praktyki
seksualne”, ,gtodne jeczenie”, ,dirty talk”.
Od 12. roku zycia uczniowie maja dowia-
dywaé sie o konstelacjach seksu grupo-
wego, seksie analnym i oralnym, gang
bangu (z wieloma partnerami po kolei),
tykaniu spermy. Maja nauczy( sie projek-
towa¢ «nowy burdel dla wszystkich»”
(http://www.faz.net/aktuell/politik/inland/
experten-warnen-vor-zu-frueher-aufklae-
rung-von-kindern-13203307.html).
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Roznorodnos$¢é zamiast
prostactwa

Idac za przyktadem rodzicow z Bade-
nii-Wirtembergii, rodzice z Hanoweru
przygotowali petycje do rzadu krajowego,
zbierajac do tej pory ponad 15 tys. podpi-
sow. Czytamy w niej m.in.: ,Sprzeciwiamy
sie zamiarom czerwono-zielonego rzadu
Dolnej Saksonii, aby tzw. ,r6znorodnosé
seksualna” stala sie tematem zajeé szkol-
nych. Wyrazamy obawe, Ze réznorodnos¢
seksualna, ideologia gender i seksualiza-
cja dzieci wypaczy catkowicie zadania,
ktére ma realizowaé szkota”.

Organizatorzy manifestacji ze Stutt-
gartu, czyli Sojusz Inicjatyw Matzen-
stwo i Rodzina naprzéd, Zatrzymaé
genderideologie i seksualizacje na-
szych dzieci, przyjechali w niedziele 22
listopada 2014 ., by wesprze¢ rodzicow
w Hanowerze. Lewicowe ugrupowania
zorganizowaly nieco wczes$niej swojg ma-
nifestacje pod hastem ,Réznorodnosé
zamiast prostactwa” (Vielfalt statt Einfalt).

Z podium przemawiat urzednik wyso-
kiego szczebla wladz miejskich Hanowe-
ru, ktory wyrazit swoista krytyke pod adre-
sem ,matotéw”. Prezydent Hanoweru za-
troszczyt sie o to, zeby na placu wyzna-
czonym na manifestacje rodzicow
z dzieémi zawieszone zostaly poteznych
rozmiarow teczowe flagi. Przemawiali
rowniez przedstawiciele organizacji
SchLAu (SchwullesbischeBiTrans Auf-
kldrung, gejowsko-lesbijska, bi- i trans-
seksualna edukacja), ktéra finansowana
przez rzady krajowe prowadzi seks-lekcje
w wielu szkotach na terenie catych Nie-
miec. ,Juz nie potrzebujemy tolerancii,
lecz otwartego spoteczefstwa”.

Relacja ,dobrej” matki
I nowoczesny quiz

Nastepnie do mikrofonu podchodzi
starsza sympatyczna pani, kiéra odno-
szac sie do Boga opowiada o dwdch
swoich synach. Jeden z nich zyje szcze-
$liwie z zong i dwojka dzieci. Drugi syn
natomiast Zyje ze swoim mezem, niedaw-
no odebrali z Jugendamtu dla siebie ma-
lego chilopca. Kobieta daje wyraz swoje-
mu wzruszeniu, a diuga fala oklaskéw od
kilkuset stuchajacych os6b pomaga za-
peni¢ chwile przerwy w jej wystapieniu:
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Tak, tez uwazam, Ze to wspaniale. | co
Jjest w tym ztego lub niestosownego? Mu-
simy bronic sie przed klamstwem, Ze jed-
na rodzina jest wiasciwa, a druga falszy-
wa. Kocham moje dzieci w ich réznorod-
nosci i moja trojke wnukéw. Prosze
0 ochrong dla wszystkich rodzin. Gdy ktos
jedng z nich odrzuca, zniewaza, czyni
niesprawiedliwosc. Zatem, aby ta rézno-
rodnosc¢ mogfa zaistnie¢c w naszych gto-
wach i sercach, potrzebujemy w szkofach
edukacji, ktéra przygotuje dzieci na praw-
dziwe Zycie; takiej edukacji, ktéra pokaze
im te réznorodnosc i pomoze przyjac sie-
bie w okresie wrazliwego rozwoju jako
hetero, albo jako geja, lesbijke lub trans-
seksualiste. Po to, zeby nikt nie musiaf
skakac z mostu, zostawiajac nam pytanie:
dlaczego? Mowcie zatem ‘nie’ tym kltam-
stwom, ktére stysze¢ bedziemy dzisiaj
W naszym miescie.

Zajrzyjmy zatem raz jeszcze do
wspomnianego podrecznika, kidry we-
diug tej matki przygotuje dzieci na praw-
dziwe zycie.

Dzieci od 12. r.z. majg udzieli¢ odpo-
wiedzi na pytania z sex-quizu:

® wyjasnij skrot SM (odp.: sadomaso-

chizm)

® wyjasnij pojecie ,dildo” (odp.:

sztuczny penis zrobiony z plastiku
lub lateksu)

® pompka prézniowa (odp. plastiko-

wa pompka do wywotania i wzmoc-
nienia erekcji)

® gang-bang (odp.: ,0soba uprawia

seks z wieloma mezczyznami, kio-
rzy stoja w kolejce i dzialaja jeden
po drugim. Pierwotnie — gwalt gru-
powy)

® swinger-club (odp.: klub dla par,

ktore praktykuja wymiane partnera)
® burdel (odp.: dom, w ktérym mozna
mie¢ seks za pienigdze)

® seks francuski (odp.: seks oralny)

Kolejne ¢wiczenie zaleca: ,Dzieci po-
winny w klasie rozmawia¢ o swoich do-
$wiadczeniach seksualnych. Trzynasto-
latki powinny opowiadaé o tym (dobrowol-
nie), kiedy mialy po raz pierwszy stosu-
nek analny (podr., s. 151).

Nastepne ¢wiczenie: dzieci od 15 r.z.
w ramach cwiczenia ,nowy burdel dla
wszystkich” majg zmodernizowa¢ burdel.
Maja odpowiedzie¢ na pytania: Kto powi-
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nien pracowaé w takim nowym burdelu?
Jakie umiejetnosci i zdolnosci powinny
posiada¢ osoby tam pracujace, aby ob-
stuzy¢ satysfakcjonujaco wszystkich moz-
liwych klientéw? lle powinni zarabiad?
(podr.,, s. 75).

Zdarza sie, ze dzieci same odmawiaja
pozostania w klasie z seks-edukatorem.
Media raz doniosty o koniecznosci we-
zwania do szkoly karetki pogotowia, gdyz
dziesiecioro dzieci zemdlalo podczas ta-
kich zaje¢ w miejscowosci Borken. Pozo-
staje tylko zastanowic sie, ile razy media
nie doniosty o podobnych przypadkach.
Psychoterapeuci opowiadaja o traumach
swoich miodocianych pacjentéw, ktdrych
seks-lekcje wtloczyty pod psychiczng pre-
sje podejmowania ponizajacych praktyk
seksualnych.

Nie ustaniemy w naszych
protestach

W Hanowerze tymczasem w centrum
miasta powiewaja teczowe flagi, gra mu-
zyka. Liczne jednostki policji i radiowozy
kraza po centrum. Powoli teczowe grupy
kieruja sie w strone Steintorplatz, gdzie
rozpoczyna sie demonstracja dla wszyst-
kich (Demo fir alle). Teczowi kontrde-
monstranci gwizdza, krzycza, piszcza,
robig wszystko, aby zagtuszy¢ stowa pa-
dajace z podium, na ktérym wida¢ logo
,La Manif por tous”.

Hedwig von Beverfoerde, gtéwna or-
ganizatorka ,Demo fir alle”: Jestesmy
tutaj, bo chcemy, aby prawa roazicéw do
decydowania o wychowaniu wiasnych
dzieci bylo przestrzegane. Wiemy, Ze
mamy nie tylko prawa, ale i obowiazki —
a naszym obowigzkiem jest uchronic
nasze dzieci przed paristwowo zorgani-
zowana seksualizacja! Jestesmy tu oto-
czeni przez przeciwnikow, ale to z pew-
noscia nikogo z nas nie szokuje. Pamig-
tajmy tylko prosze, Ze jestesmy pokojo-
wymi demonstrantami, nie damy sie
sprowokowac, gdyz wiemy, Ze racja jest
po naszej stronie. Widac, Ze wielu przy-
szlo tu dzisiaj wtasnie w tym celu — aby
nas sprowokowac.

W tlumie kontrdemonstrantow widaé
krzyz zrobiony z teczowych flag, podrygu-
jacy i obracany w dot. Miodziezéwka Zielo-
nych wyciagneta swoj wielki transparent:
LFickt euch doch alle! Fiir Respekt gegen
Hass und Homophobie!” czyli ,Pierdolcie
sie wszyscy! O szacunek wobec nienawi-
$ci i homofobii”. Nic dodaé, nic ujaé. Oni
wiedza, ze moga sobie pozwoli¢ na
wszystko, wiadza jest po ich stronie. Jak
zwykle sg tez obsceniczne transparenty,
eksponujgce zazwyczaj zakrywane czesci
ludzkiego ciafa. Stycha¢ wyzwiska, szamo-
tanine, krzyki: odwalcie sie! Pojawita sie
nowa bojowka z trupimi czaszkami na
czapkach ,Enough is enough. Open your
mouth. Stop homophobia”.

Przemawiaja kolejni goscie. Piewcy
tolerancji i roznorodnosci seksualnych
probuja zagtuszyé padajace do mikrofonu
stowa, wydaja dzikie krzyki. Przemawia
m.in. znany profesor Mannfred Spieker,
nastepnie inicjator petycji Gerriet Kohls:
80% dzieci w tym kraju do 18. roku zycia
migszka nadal ze swoimi biologicznymi
rodzicami. To nasze normalne rodziny —
stanowia wigkszosc tego spoleczenstwa.
Dlaczego zatem polityka dziata tylko wg
Zyczeri skrajnych mnigjszosci? Homosek-
sualisci stanowia zaledwie 1-2% popula-
cji. To my reprezentujemy wigkszosc spo-
teczeristwa. Nie pozwolimy na to, Zeby
nasze dzieci poddane zostafy przymuso-
wej seksualizacji i genderyzacji. Nie usta-
niemy w naszych protestach! — mowi na
zakoriczenie Hedwig von Beverfoerde.

Sytuacja, w jakiej znajdujg sie nie-
mieccy rodzice, jest przerazajgca. Wielu
z nich boi sie protestowa¢. Rzady po-
szczegblnych landéw ignoruja ich petycje
i manifestacjie, a nawet wspierajg ich
przeciwnikw. Ostatni protest rodzicow
odbyt sie 21 marca 2015 r. w Stuttgarcie.

Zebrala i opracowata:
Magdalena Czarnik

MAGDALENA CZARNIK - socjolog, ttu-
maczka jezyka niemieckiego, mama czwarki
dzieci. Zaangazowana w inicjatywe rodzicow
,STOP seksualizacji naszych dzieci” www.
stop-seksualizacji.pl

http://demofueralle.wordpress.com/service/demo-22-nov-14/fotos/
https://www.youtube.com/watch?v=i-W70KQFUjs 1:55,
https://www.youtube.com/watch?v=uFvIJP-uTo8 3:18

Vielfalt statt Einfalt https://www.youtube.com/watch?v=R0UOmugHWzI
www.epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/statistics/search_database



To t

czasurpges

U was tez tak bedzie, to tylko kwestia cza-

Paryz  wieczorem,
8 pazdziernika 2013 r.,
plac pomiedzy Palais
Royal a Luwrem. Wokot
kilkanascie wozéw policyj-
nych i kilkudziesieciu prze-
chadzajacych sie zandar-
méw. O godz. 21 rozpo-
czyna sie spotkanie. Okoto
setka osob, gtownie mio-
dych, zbiera sie na $rodku
placu, zapala znicze
i w milczeniu przerywa-
nym pojedynczymi wystg-
pieniami protestuje prze-
ciw ograniczaniu wolnosci
stowa przez socjalistyczny
rzad Frangois Hollande’a.

Protest ma charakter
pokojowy, ale gdy prote-
stujgcy zamierzaja prze-
miesci¢ sie¢ w strone Lu-
wru, zandarmeria francu-
ska rusza do akcji. Prze-
cieram oczy ze zdumienia.
Pojedynczy ludzie rzucani
sg na ziemie, zakladane
sg im kajdanki, po czym
trafiajg do wozéw policyj-
nych. Nie pomagaja prote-
sty dziennikarzy i polity-
kéw. To nie zarty. Tak dzisiaj wyglada
poszanowanie wolnosci stowa we Francj.
Ci, ktérzy protestuja przeciwko ideologii
gender, narazeni sg na zastraszenie, in-
wigilacje, podstuchy i presje, tak ze strony
policji francuskiej jak i dziataczy LGBTQ.

Kiedy w 2012 roku wybory we Franciji
wygrali socjalisci z Frangois Hollande’em
na czele, spoteczefstwo oczekiwalo, ze
pod rzadami nowego prezydenta, kitdry
przed wyborami tak duzo méwit o losie
najbiedniejszych, kraj wjedzie na tory
przemian, radykalnych zmian i poprawy
sytuacji gospodarczej panstwa. Duze
zmiany rzeczywiscie przyszly, ale w zupet-

su... Najpierw zalegalizujg zwigzki partner-
skie, potem zorganizujg wielkg kampani¢
z udziatem znanych artystow i mediow,
pozniej wprowadzg ideologie gender do
szko6t, a na koniec zalegalizujg matzenskie
zwigzki homoseksualne i mozliwos¢ adop-
Cji przez nie dzieci. Kazdego, kto nie be-
dzie respektowat nowych praw, spotkaja
ktopoty z wymiarem sprawiedliwosci. Dzi-
siaj we Francji homofobem mozna sta¢ sie
z byle powodu, a nawet trafi¢ za kratki.

nie innej dziedzinie niz oczekiwali Francu-
zi. Wprawdzie pokazowe uchwalenie po-
datkow dla najbogatszych w postaci 75%
od dochodow sprawiato wrazanie, ze
nowy prezydent spetnia wyborcze obietni-
ce, jednak gtosny szum medialny byt jedy-
nie zastona dymna wokét zmian, na kito-
rych najbardziej zalezalo socjalistycznemu
prezydentowi. Uchwalone w 2012 roku
prawo do zawierania malzeAstw homo-
seksualnych oraz prawo do adopcji dzieci
przez malzefnstwa homoseksualne spo-
wodowaly wybuch spotecznego niezado-
wolenia. Protesty ,0szukanych” odbyly sie
na przetomie roku 2012/2013 w 70 mia-

stach Francji, a ich kulmi-
nacja przypadta na marzec
2013 roku w Paryzu, gdzie
zebralo sie 1,7 min prote-
stujacych.

Wsrdd nich znalazt sie
tez 23-letni student historii
Nicola Bernard Buss -
pierwszy francuski wigzieri
polityczny od 1968 roku.
Nicola Bernard Buss,
uczestnik  demonstracii
w maju 2012 roku, zostat
zatrzymany przez francu-
ska zandarmerie i 0sadzo-
ny na cztery miesiace
w jednym z najciezszych
wiezied w Paryzu. Jego
uwolnienia domagala sie
cala Francja i Rada Euro-
py. Po 20 dniach zostat
zwolniony, jednak dla
uczestnikow ruchu ,La Ma-
nif pour Tous” byt to znak,
ze rzad Republiki Francu-
skiej przy uzyciu sit we-
N wnetrznych jest zdecydo-

gwany na wszystko, aby
£ obroni¢  przegtosowane
P § ustawy. Podobnych aresz-
“ towan (W mniejszym wy-
miarze, na 48 godzin) byto okoto 500. Lu-
dzi aresztowano podczas manifestacii,
czasem tylko za to, ze nosili koszulki z lo-
giem ,La Manif pour Tous’, przedstawiaja-
cym matzenstwo z dzieémi. Policja nadal
§ciga osoby, kiore decyduja sie na zaloze-
nie takiej koszulki.

Wielkim szokiem dla Francuzéw byta
samobdjcza $mier¢ znanego francuskiego
pisarza i historyka, Dominika Veneree.
W 2013 roku zastrzelit sie on w katedrze
Notre Dame w protescie przeciwko zawie-
raniu matzenistw homoseksualnych. Jego
zona mowita, ze maz z niepokojem przygla-
dat sig zmianom spotecznym zachodzgcym
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we Francji, uznajac je nie tylko za zagroze-
nie dla Francji, ale wrecz dla cywilizacji eu-
ropejskiej. W gescie rozpaczy popetnit sa-
mobdjstwo, ktdre w mediach byto prawie
niezauwazalne.

Spontaniczny ruch spoteczny o nazwie
,La Manif pour Tous” narodzit sig jako znak
protestu przeciwko usankcjonowaniu mat-
zenstw homoseksualnych i adopcji przez
nie dzieci. W okresie od listopada 2012 do
maja 2013 zorganizowano kilka ponadmi-
lionowych protestow w Paryzu i w kilku-
dziesieciu innych miastach Francji. Rzad
Frangois Hollande’a nie spodziewat sie tak
gwattownych reakcji. Przeciwko zmianom
w konstytucji protestowali przede wszyst-
kim przedstawiciele kosciola katolickiego,
judaizmu oraz buddyzmu. W protestach
uczestniczyli przede wszystkim miodzi lu-
dzie, a nawet duza grupa homoseksuali-
stow. Jeden z nich, Jean-Pierre Mayard,
autor ksigzki Homoseksualisci kontra
geje, spotyka sie z nami w restauracji
naprzeciwko francuskiego parla-
mentu. Pijemy spokojnie poran-
ng kawe, jednak podczas roz-
mowy daje sie zauwazyé na-
piecie rozmoéwcy. Jego opowie-
dzenie sie po stronie ,La Manif
pour Tous” zostalo opfacone
brakiem poczucia bezpieczen-
stwa i wykluczeniem ze $rodowi-
ska homoseksualistow. W swojej
ksigzce pisat 0 upolitycznieniu homosek-
sualnych organizacji przez waska grupe
aktywistéw, ktérych nazywa ,gejami”. Sam
jest przeciwny legalizacji matzeristw homo-
seksualnych i adopcji przez nich dzieci.
W tych ustawach widzi przejaw ideologii
gender, groznej dla tradycyjnego rozumie-
nia malzenstwa i rodziny, dla zachowania
podstawowych zasad wolnosci stowa.
Zmiany dotycza przede wszystkim jezyka
potocznego, w ktdry wprowadza sie nowe
pojecia redefiniujace tradycyjne pojmowa-
nie rol mezczyzny i kobiety.

Judith Buthler, gtéwna ideolozka gen-
der, uwaza, Ze istotna jest nie pte¢ biolo-
giczna, ale pte¢ kulturowa, kiorg mozna
$wiadomie ksztattowad i zmienia¢. Gen-
der wprowadza zamiast dwdch pici -
piec, ktére majg by¢ na rowni traktowane.
Ta czotowa feministka walczy o takie
same prawa dla homoseksualistow
i ransseksualistow, jakie przystuguja mal-
zenstwom heteroseksualnym. Aby zyskaé
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zmiane $wiadomosci spotecznej i mysle-
nia 0gotu, organizuje sie akcje o charak-
terze propagandowym i edukacyjnym,
ktorych celem jest zmiana fundamental-
nych zasad definiowania piciowosci. Stad
tez wprowadza si¢ termin homofobia, aby
wyeliminowa¢ zachowania przeszkadza-
jace w definiowaniu nowego cziowieka.
Wszelkie przejawy niezgody i protestu
moga byé zdefiniowane jako homofobicz-
ne i Scigane prawem. Do takich wiasnie
zachowarn nalezg protesty ruchu ,La Ma-
nif pour Tous”, kidry nie zgadza sie na
matzenstwa i adopcje dzieci przez pary
homoseksualne.

Kilka dni pOzniej spotykamy sie
z dwoma dzialaczkami ,La Manif pour
Tous”. Dziewczyny zakladaja koszulki
z logo organizacji, po czym udaja sie na

spacer w okolice Placu Concorde
i Champs Elysées. Staramy sie dyskret-
nie im towarzyszy¢, ,uzbrojeni” w ukryta
kamere. Szybko zostajemy zauwazeni.
Zdazylismy jeszcze uslysze¢, jak poli-
cjanci przekazuja sobie informacje przez
krétkofaléwki o dziataczkach ,La Manif”.
Zostalismy rozszyfrowani...

Aktywny uczestnik wszystkich prote-
stow ,La Manif pour Tous”, ojciec Guy
Pages z Sacré Coeur méwi tez o niewat-
pliwie dobrych stronach szoku, jaki zafun-
dowat spoteczenistwu francuskiemu pre-
zydent socjalista. Jego zdaniem mamy do
czynienia z chrzescijariskim przebudze-
niem Francji — widaé to choéby w bardziej
wypetnionych $wigtyniach. O innym spoj-
rzeniu na obecng sytuacje we Frangji
méwi katolicki dziennikarz Daniel Hami-
sch: ,Wydaje sie, ze zaczyna sie regular-

na wojna z chrzedcijaristwem we Francii
na skale dotad niespotykang”.

Tylko od poczatku roku 2013 doszto
do ponad 300 zbezczeszczer kosciotdw,
cmentarzy i innych obiektow sakralnych
we Francji. Ataki byly dokonywane przez
bojowki lewacko-anarchistyczne oraz
przez satanistow. Jedna z ofiar atakéw byt
Samuel La Fontaine, uczestnik protestéw
i czlonek ,La Manif pour Tous”. Po jednym
z protestow na stacji paryskiego metra
zostal zaatakowany przez nieznanych
sprawcow, ktorzy zadali mu siedem cio-
sOw nozem. Czy sprawcow sprowokowala
koszulka z logo ,La Manif pour Tous”,
ktéra Samuel miat wtedy na sobie?

Podobnych atakéw agresji doswiad-
czali inni cztonkowie ruchu, m.in. Ludowin
de Laroche i Friget Bardot. Presja ze
strony mediow jest tak duza, ze ludzie
boja sie otwarcie méwi¢ o swoich pogla-
dach. Bojg sie, ze stracg prace, zostang

wykluczeni lub, co najgorsze, beda
mieli do czynienia z tajng policja.

Tak jest w przypadku Alberika

Dumois, jednego z inicjatorow

ruchu ,La Manif pour Tous”,

za ktérym codziennie, krok

w krok chodzg tajniacy. Kiedy

spotykam si¢ z nim w jednej
z paryskich kawiarni, pokazuje
nam ich z okna. Dwaj panowie

z krétkofalowkami nie probuja nawet
pozostac niezauwazeni. Alberik usmie-
cha sie. Ten 21-letni Francuz stat sie
jednym z inicjatorow protestow spotecz-
nych, ktdre rozpoczat od nawotywar na
Facebooku. Wystarczy, ze nacisnie kla-
wisz komputera, a setki, tysiace Francu-
zOw jest gotowych wyjsé na ulice. Jesli
rzeczywiscie tak jest, to nieustanna obec-
nos$¢ stuzb wokét niego wydaje sie byé
catkowicie zrozumiata. USmiechamy sie
z niedowierzaniem, ale Alberik szybko
wyprowadza nas z dobrego nastroju: ,To
tylko kwestia czasu, u was tez tak be-
dzie... Najpierw zalegalizuja zwigzki part-
nerskie, potem zorganizujg wielkg kam-
panig z udziatem znanych artystow i me-
diéw, pdzniej wprowadza ideologie gen-
der do szkdl, a na koniec zalegalizujg
maizeriskie zwiazki homoseksualne
i mozliwo$¢ adopciji przez nie dzieci. Kaz-
dego, kto nie bedzie respektowat nowych
praw, spotkajg klopoty z wymiarem spra-
wiedliwosci”. Dzisiaj homofobem we

Fot. Pixabay.com



Francji mozna sta¢ sie z byle powodu,
mozna tez za to trafi¢ do wiezienia. Na
koniec Alberik zacheca nas do odwiedze-
nia wystawy na placu Bastylii, dotowanej
przez rzad Republiki Francuskiej.
Wystawa nosi tytut ,EXPO. Sex on
the City”. Na kolorowych krzykliwych pla-
katach i banerach z logo Republiki Fran-
cuskiej do obejrzenia wystawy zachecaja
graficzne kontury rozneglizowanej kobiety
w kieliszku do szampana, w otoczeniu
pary heteroseksualnej, pary gejow i pary
lesbijek. Reszte tta wypelniaja grafiki wy-
razow typu: porno, punkt g, orgazm czy
Kamasutra. Mozna tez dostrzec graficzny
znak dloni, ktdry kojarzy sie z koncertami
heavy-metalowymi — ,Ave Satan”. Wysta-
wa cieszy sie sporym zainteresowaniem,
pojawiaja sie tez ekipy z kamerami i apa-
ratami fotograficznymi, nie ma problemu
z filmowaniem. Witaja nas przywieszone
do sufitu usmiechniete $winki ze skrzydet-
kami. Na $cianach komiksowo przedsta-
wione sytuacje z alkowy: rézne pozycje
seksualne, seks oralny i przerozne cieka-
wostki, a wszystko w mitej, wesotej i przy-
stepnej formie. W kolejnych salach moze-
my dowiedzie¢ sie o kulisach krecenia fil-
méw porno (ich udZzwigkowieniu), jest
stoisko z gadzetami seksualnymi, nauka
nakladania prezerwatyw i sala poswieco-
na chorobom przenoszonym droga picio-
wa — watek edukacyjny. Catos¢ dopetnia
stoisko z... wrozka, kiora najspokojniej
w $wiecie wrozy (za darmo), ukryta za
szkartatng, przeswitujaca kotarka.
Chcemy przeprowadzi¢ krotki wywiad
z organizatorem wystawy. Niestety akurat
tego dnia nie ma nikogo, kto plynnie mo-
witby po angielsku. Wracamy nastepnego
dnia, aby przeprowadzi¢ wywiad z pracu-
jaca przy wystawie mioda studentkga me-
dycyny. Opowiada nam o edukacyjnej in-
spiracji zorganizowania wystawy: jak sie
bawi¢ seksem, jakie sg mozliwosci osia-
gania orgazmu, ale i przestroga przed
chorobami przenoszonymi droga piciowa,
czyli przed seksem bez zabezpieczenia.
A co z udzwiekowieniem filmu porno i sto-
iskiem z wrdzka? ,Just for funny” — odpo-
wiada nasza usmiechnieta rozméwczyni.
Jednak jej usmiech gasnie, gdy pytamy
0 ideologie gender i ruch ,La Manif pour
Tous”. Jest wyraznie podenerwowana na-
szymi ,zlymi pytaniami”. Zegnamy sie juz
bez usmiechéw. Postanawiamy odpoczaé.

Pijemy kawe przygladajac sie, jak kolejne
grupki zainteresowanych ucza sie zakla-
dad prezerwatywy na sztuczne penisy. Po
chwili zjawia sig nasza rozméwczyni w to-
warzystwie osoby odpowiedzialnej za wy-
stawe. Obie panie stanowczo zadaja wy-
kasowania nagranego materiatu i opusz-
czenia wystawy pod zarzutem naszego
agresywnego zachowania. Dodajg, ze
majg prawo tego zadaé, gdyz jest to...
prywatna wystawa, opfacona przez pry-
watnego sponsora. JestesSmy w szoku,
nasza proba rozmowy ponownie odbiera-
na jest jako agresja, a uporczywa prosba
pan podparta argumentem nie do przebi-
cia — ochrona i francuska policja. Nie
mamy wyjscia, kasujemy materiat i wycho-
dzimy z wystawy, nie dowierzajac, ze
wszystko to przydarza sie nam w demo-
kratycznej Francji. W hotelu jeszcze raz
ogladamy plakat wystawy ,Sex on the
City”. Pod plakatem napis: ,Ministere des
affaires sociales et de la Santé”. Kiwamy
ze zrozumieniem glowa. To nie byta wy-
stawa prywatna, tylko my zadawali$my
,niewygodne” pytania.

Do czego moze doprowadzié taki ro-
dzaj matrixu rzeczywistosci, jaki obserwu-
jemy we Francji, i co nalezy robic, aby sie
mu skutecznie przeciwstawi¢? Odpo-
wiedZz przychodzi podczas rozmowy ze
studentem Akademii Wojskowej, pilotem
Dawidem van Hamerlyckiem, ktéry dum-
nie prezentuje sie w kangurce z nadru-
kiem ,Hollande-Dimission”. Dawid wstawit
sie tym, Ze podczas jednego z masowych
protestow we Paryzu wynajat awionetke,
do kiorej przyczepit olbrzymi baner z na-
drukiem ,Hollande-Dimission”, wzbudza-
jac usmiechy na twarzach protestujacych
i wscieklos¢ policji. Za swéj czyn zostal
skazany na areszt. ,Prawa, ktére wprowa-
dza Hollande, tak naprawde szkodza
Francji. W przypadku waznej kwestii, jak
malzeristwa homoseksualne, powinien
wypowiedzie¢ sie narod w referendum,
ale Hollande narod zignorowat. Zrobitem
to, by obudzi¢ Francuzéw. Musimy co$
robi¢. Nie mozemy staé z zatozonymi re-
koma” — powiedziat David.

Jarostaw Marika

JAROSLAW MANKA — dziennikarz,
rezyser filmowy, Krakdw

Wychowanie
do integraciji
seksualnej
w rodzinie
i szkole

(bibliografia w wyborze)
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Jednym z problemow czesto porusza-
nych w kontekscie wprowadzania do
naszych szkét réznych innowacji dy-
daktyczno-wychowawczych jest pro-
blem tzw. edukacji seksualnej. Istnieje
wyraZna tendencja do wprowadzania
w szkotach tresci i form stosowanych
w edukacji seksualnej na Zachodzie.
Jakie sq jej zatozenia, cele, tresci, ja-
kie przynosi efekty? Jakie motywacje
wychowawcze, wmoralne, spoteczne,
a nawet ekonomiczne lezg u podtoza
wprowadzania takiego przedmiotu do
programu nauczania? Odpowiedzi na
te pytania udziela dr hab. Dorota
Kornas-Biela, profesor KUL, kierow-
nik Katedry Psychopedagogiki oraz
Pracowni Pedagogiki Prenatalnej
I Prokreacji na Katolickim Uniwersy-
tecie Lubelskim Jana Pawta .
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24a7] deprawacja?
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W kwietniu 2013 roku zaprezento-
wano ,,Standardy Edukaciji Seksualnej
w Europie”. Ta publikacja WHO zawie-
ra rekomendacje nowego modelu edu-
kacji seksualnej, (okreslonego jako
typ B lub wg WHO jako typ 2), zgodnie
z ktérym juz 4-letnim dzieciom ma by¢
przekazywana wiedza seksuologiczna.
Maja by¢ one zachecane do doswiad-
czen seksualnych, czerpania rados$ci
z podniecenia seksualnego, z mastur-
bacji, uczone otwarto$ci wobec
zwigzkow jednopiciowych i roéznych
form rodziny. Jakie sg cele tej ,nowo-
czesnej” i ,postepowej” edukacji sek-
sualnej?

Zachowania seksualne moga stuzyc¢
zarowno do wyrazenia mitosci, jak i agresji
oraz przemocy, dawania rozkoszy, jak
i osiggania rozkoszy, troski o drugiego czto-
wieka, jak i dazenia do zdobycia korzysci
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materialnych lub ucieczki przed samotno-
§cig czy nuda. Moga by¢ one zwigzane
z mitoscig matzeriskg, wierng i wylgczna,
kiéra jest ptodna w réznych obszarach zy-
cia, ale moga tez byé wyuzdane, perwersyj-
ne, patologiczne.

Obecnie w $wiecie sa dwa podejscia
do etyki seksualnej. Pierwsze reprezentuja
wielkie religie Swiata, ktére dopuszczaja
aktywnos¢ seksualng w ramach matzen-
stwa jako stuzgcg wyrazeniu milosci oraz
prokreacji. Drugie podejécie reprezentuja
rdzne organizacje, z ktorych najwazniejszg
od kilkudziesieciu lat jest International Plan-
ned Parenthood Federation (IPPF). Reali-
zacja programow edukacji seksualne
w $wiecie, zgodnie z tymi wplywowymi fi-
nansowo organizacjami, podporzadkowa-
na jest idei planowania rodziny, te za$ sg
Scisle zwigzane z programami depopulacyj-
nymi. Promuja one swobodng aktywnosé
seksualng dla kazdego i w kazdej postaci

(nie zastrzezong do matzenstwa), stad
ograniczenia co do wieku i form tej aktyw-
no$ci uznaje sie za nieadekwatne i niecelo-
we, natomiast koniecznym wtedy staje sie
zabezpieczanie sig przed chorobami prze-
noszonymi droga plciowa i poczeciem
dziecka. Aby przekona¢ ludzi do unikania
posiadania dzieci, uksztattowaé ich anty-
prokreacyjne postawy i nawyk tzw. ,zabez-
pieczania si¢”, trzeba zacza¢ wczesnie,
kiedy jeszcze wartosci i normy dotyczace
zycia seksualnego nie sa uksztattowane
i tatwo wprowadzi¢ ,uzaleznienie od”, np.
od seksu (z zabezpieczeniem). Dlatego
przedstawia sie wczesng inicjacje seksual-
ng jako norme rozwojowa wieku dorasta-
nia, lansuje sie poglad o powszechno$ci
wspdlzycia wsrod nastolatkow, a jedynym
obowigzkiem dorostych w tym wzgledzie
bytaby tolerancja i pomoc w postaci wypo-
sazenia miodych w $rodki antykoncepcyj-
ne. Nastolatek rozbudzony seksualnie,
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nienauczony mowienia sobie ,nie” i po-
wsciggania pobudzen cielesnych, przeko-
nany o potrzebie unikania potomstwa, be-
dzie uzytkownikiem tych Srodkéw przez
nastepnych kilkadziesigt lat. Lansuje sie
przy tym prawo nastolatkéw do korzystania
z antykoncepcii i aborcji poza wiedza rodzi-
cow. Ksztattuje sie poprzez media opinie
spoteczng, aby byta pozytywnie, a przynaj-
mniej biernie nastawiona do swobody sek-
sualnej (,taka jest miodziez, nic nie moze-
my zrobi¢”, ,to taki wiek”) i jedynej ochrony
przed jej skutkami w postaci poczecia
dziecka poprzez antykoncepcje, $rodki
wczesnoporonne lub aborcje.

Czy sama wiedza jest wystarczajg-
ca? Przeciez, gdyby chodzito jedynie
o anatomig i fizjologie cztowieka, dzie-
ci i mlodziez poznajg te zagadnienia
na lekcjach biologii.

Wiedza zwigzana ze sferg seksualng
jest potrzebna, ale wiedze mozna przeka-
zaé najtatwiej i najszybciej. Czysto biolo-
giczne aspekty ptciowosci sg domeng nauki
i moga by¢ uczone w szkole, ale w gruncie
rzeczy nieduzo czasu zajmuje, aby miody
czlowiek dowiedziat sie, jak zbudowane jest
jego ciafo i jak ono funkcjonuje w zachowa-
niach seksualnych. Czysto biologiczng wie-
dze odnosnie do systemu reprodukcyjnego
powinno dziecko otrzymac tak, jak otrzymu-
je wiedze o innych uktadach, np. krwiono$-
nym, moczowym. Na lekcji biologii budowa
i funkcjonowanie ciala cziowieka powinny
by¢ pokazane we wzajemnych powigza-
niach migdzy poszczegdinymi systemami
oraz psychika.

Aby funkcjonowaé w dziedzinie seksu-
alnej z pelng satysfakcja, czlowiekowi nie
jest potrzebna dokladna wiedza, a nawet
jest szkodliwa, np. gotowe instruktaze moz-
liwych technik i pozycji hamuja wlasng
tworczosé (roztozona na lata) i zwigzang
z tym przyjemno$¢ odnajdywania coraz to
nowych mozliwosci w tym zakresie. Miody
czlowiek uczy sie siegac po albumy i porad-
niki seksualne, jak gospodyni po receptury
w ksigzce kucharskiej. Po szybkim spraw-
dzeniu gotowych wzorcow, aby zapobiec
nudzie, szuka bardziej wyrafinowanych
i perwersyjnych sposobow aktywnosci sek-
sualnej. Gdyby chodzito tylko o biologiczne
fakty zwigzane ze sfera piciowg, datby
temu rade nauczyciel biologii. Jesli angazu-

je sie caly system szkolnictwa, to znaczy,
ze edukacje te rozumie sie znacznie sze-
rzej jako ksztaltowanie postaw, oddzialywa-
nie na $wiadomos¢ i zachowania miodzie-
zy. Jest to stuszne, ale wtedy nie jest to juz
tylko edukacja, ale wychowanie. Natomiast
wychowanie seksualne nie jest ,wychowa-
niem biologicznym” — zawsze jest naucza-
niem okreslonej moralnosci. Nie jest obojet-
ne, w jakim $wietle przedstawi si¢ miodym
ludziom np. wspotzycie seksualne przed
lub poza malzeristwem, praktyki homosek-
sualne, aborcje. Bedzie to bowiem mialo
wphlyw na ich decyzje, zachowania i posta-
wy zyciowe, a tym samym bedzie wplywaé
na ich losy osobiste, na przyszta generacje
i zycie spoteczne.

Edukacja seksualna typu B zmierza
do ksztaltowania zachowan rozdzielaja-
cych wspotzycie seksualne od prokre-
acji (antykoncepcija, aborcja, steryliza-
cja) oraz prokreacji od seksu (sztuczne
zaptodnienie, in vitro, surogatki). Wyni-
ka z tego, Zze edukacja seksualna nie
jest ,neutralna moralnie”...

Argumenty przeciwko edukacji seksu-
alnej mozna ujg¢ w trzy grupy: profesjonal-
ne, prawne i pragmatyczne.

Argumentem profesjonalnym jest
okres uspienia w rozwoju dziecka, kidry
jeszcze do niedawna trwat przecigtnie do
11-12 roku zycia. Obecnie obniza si¢ on
wskutek naporu przekazu medialnego, kio-
ry seksualizuje nawet mate dzieci. Czas
uspienia seksualnego jest bardzo potrzeb-
ny w rozwoju dziecka, w tym okresie mysli,
fantazje i zainteresowania na tematy sek-
sualne sg minimalne. Edukacja seksualna
prowadzona wobec miodszych dzieci nisz-
czy ten wazny okres w ich rozwoju. Sfera
seksualna jest zbyt intymna i prywatna, by
mogta by¢ przedmiotem nauczania publicz-
nego, zbiorowego. Pedagodzy powinni zre-
zygnowa¢ z uzurpowania sobie prawa do
wychowywania w kazdej dziedzinie, gdyz
nie kazda nadaje sie do wychowania w ze-
spole (informacje podawane ,na wyrost’,
brak indywidualizacji), w $rodowisku poza-
rodzinnym (podwazanie norm, przekazy-
wanych dziecku w rodzinie).

Argument prawny bazuje na psycho-
logicznym. Dziecko ma prawo do niezabu-
rzonego rozwoju, do nieprzyspieszania
jego dojrzewania w sferze tak intymnej,

jaka jest seksualno¢. Ma prawo do sza-
cunku dla wlasnej prywatnosci. Zta jest
edukacia, ktora niszczy prawo do intymno-
§ci i prywatnosci, prawo do ochrony przed
deprawacjg, do poszanowania systemu
wartosci przekazywanego przez osoby
znaczace (rodzicow). | nawet rodzice nie
powinni naruszaé tego okresu naturalnego
uspienia dla zainteresowan seksualnych.
Okres miodziericzy jest czasem, gdy silne
uczucia i fizyczne popedy musza zostaé
zintegrowane w osobowo$ci i poddane
kontroli rozumu i woli. Miodzi ludzie powinni
otrzyma¢ pomoc od dorostych, przede
wszystkim od rodzicéw, w tym dazeniu do
uksztattowania silnej, dojrzatej osobowosci.
Dzieci i mlodziez majg prawo do pomocy
w uksztattowaniu umiejetnosci pracy nad
sobg, kierowania soba, samodyscypliny,
odraczania gratyfikacji, méwienia sobie
,nie”. Maja prawo do tego, by nauczy¢ ich
samowychowania. Ponadto, edukacja sek-
sualna obniza autorytet rodzicow i zaufanie
do nich, ukazuje ich jako bezwolnych, nieli-
czacych sie w wychowaniu (0 przestarza-
lych pogladach i niezyciowych wymaga-
niach), skiania miode pokolenie do nie-
subordynacji wobec dorostych i obowigzu-
jacych praw. Lamie tez prawo rodzicéw do
wychowania swoich dzieci zgodnie z wia-
sng hierarchig wartosci, do wiedzy o tym,
co dotyczy ich dzieci.

Argument pragmatyczny wynika
z analiz statystycznych. Wprowadzenie
edukacji seksualnej sprzyja swobodzie
w tej dziedzinie, a to pocigga za soba inne
uzaleznienia, cigze nieletnich, rozprzestrze-
nianie sie choréb przenoszonych droga
ptciowa, w tym AIDS. Zachowania przyzwo-
ite nie wynikaja bowiem z informaciji, ale
z formacji, a tej nie dokona sie poprzez in-
struktaz seksualny.

Rozdzielenie wspéizycia seksualnego
od prokreacji to ,dziatanie schizofrenizuja-
ce’, bo jak wyttumaczyé miodziezy, ze
ptciowos¢ nie jest prokreacyjna, a prokre-
acja nie jest wynikiem zachowar seksual-
nych, skoro tak jesteSmy skonstruowani,
taka jest ludzka natura. Kio ja zaburza,
dziata nie tylko niemoralnie, ale i nieekolo-
gicznie. Miodziezy, tak wyczulonej na zdro-
wa zywnos¢, naturalne kosmetyki i ubrania,
proponuje si¢ nieekologiczne formy stero-
wania plodnoscia, niszczac miode organi-
zmy oraz wprowadzajac zamet w pogla-
dach i postawach.

Wychowawca 5/2015

25




Edukacja seksualna typu B ma na celu
rozbudzenie zainteresowan i pozadan sek-
sualnych, natomiast przekazywane infor-
macje sa ograniczane do tych, ktére ukazu-
ja seks tylko z jednej, przyjemno$ciowe;
strony, bez zobowigzan i konsekwencji.

Jednym z argumentow za wprowa-
dzeniem edukacji seksualnej do szkét
jest zarzut, ze rodzice nie sg dosta-
tecznie przygotowani do odpowiada-
nia na pytania dzieci i mtodziezy. Czu-
ja sie skrepowani, nie chcg podejmo-
wacé takich tematow. Czy tak jest rze-
czywiscie?

Propaganda ta zmierza, niestety, do
obnizenia autorytetu rodzicow. Rzeczywi-
$cie nie wszyscy rodzice sg w stanie do-
brze wychowaé swoje dzieci, ale nie moz-
na traktowac wszystkie rodziny jako pato-
logiczne, a rodzicéw jako niedouczonych
i bezradnych. Obowigzkiem paristwa jest
wspomaganie rodzicow w spetnianiu ich
roli, a nie ich zastepowanie. Rodzice maja
prawo domagaé sie ze strony panstwa
réznorodnych form pomocy (np. przez
kursy, audycje, artykuty, ksiazki i filmy), jak
rozmawiac z dzieémi i mlodziezg na tema-
ty seksualne, ale nie powinni zrzucaé na
instytucje swoich obowigzkéw i przywile-
jow ani tez by¢ przekonywani, ze inni do-
rosli, obcy dziecku, zrobig to za nich lepiej.

Obecny kryzys rodziny jest wspomaga-
ny przez antyrodzinng polityke parstwa,
a przyznawanie rodzicom prawa do decy-
dowania o losie swoich dzieci (np. obowia-
zek szkolny od 6. r. . wbrew protestom ro-
dzicow) i wychowywania ich zgodnie z wia-
snym systemem wartosci jest pusta retory-
ka. Autorytet rodzicow jest podrywany —
gdy chcag broni¢ dzieci przed ztem, nazywa-
ni sg tradycjonalistami, a gdy ich dziecko
nie jest podatne na propagande tzw. ,luzy’,
to posadza sie ich o dyrektywnos¢ lub nad-
mierne chronienie.

Zachecanie miodziezy do aktywnosci
seksualnej stawia jg najczesciej w opozycji
do dorostych, wywoluje poczucie bezradno-
§ci i desperaciji, utatwiajgc otwarcie sie za-
réwno rodzicéw jak i mlodziezy na ,pomoc”
oferowang ze strony rdznych organizacji,
kidre czerpig z tego zyski, gdyz s3 finanso-
WO powigzane z przemystem antykoncep-
cyjnym, aborcyjnym, pornograficznym, al-
koholowym, tytoniowym.
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Edukatorzy seksualni stwierdzaja,
ze przedmiot ,wychowanie do Zycia
w rodzinie” jest zbyt ,tagodny”, nie-
wystarczajacy i dlatego prébuja bom-
bardowa¢ szkoly propozycjami warsz-
tatow, prelekcji i konsultacji, przeko-
nujac o konieczno$ci wyréwnania luk
edukacyjnych. O czym dowiaduje sie
uczen na proponowanych przez nich
zajeciach?

Miody czlowiek uczy sie, ze piciowosc
to jedynie biologia i proste emocje zwigza-
ne z redukcjg napiecia, ze poped seksualny
musi by¢ ze wzgleddw zdrowotnych zaspo-
kajany, ze czlowiek jest wobec pobudek
popedowych bezradny. Poczete dziecko na
réwni z chorobami piciowymi jest niepoza-
dang konsekwencja niezabezpieczonej ak-
tywnosci seksualnej i trzeba je jak chorobe
usuwac.

Programy edukacji seksualnej okresla
sie jako ,skoncentrowane na uczniu”. Takie
podejécie ma da¢ mu poczucie bezpie-
czenstwa i akceptacji, zachecac do pozna-
wania ciata (swojego i innych) celem do-
znawania przyjemnosci seksualnej, sprzy-
ja¢ powierzaniu sobie osobistych tresci.
W czasie dyskusji nauczyciele maja poméc
uczniom ,odkry¢” ich wlasne wartosci, tego,
co dla nich dobre i przyjemne. Zakiada to
posiadanie przez dziecko zinternalizowa-
nych wartosci wyzszych, hierarchii norm
i zasad moralnych, co jest nieprawdziwe
psychologicznie.

MozZna powiedzieé, ze edukacja sek-
sualna wkraczajac gwaltownie w rozwo
seksualny moze by¢ zinstytucjonalizowana
forma molestowania seksualnego dzieci
i mtodziezy. Niektore jej tresci i formy moga
by¢ réwnie szkodliwe i krzywdzace dla do-
rastajgcego czlowieka, jak zaatakowanie
go seksualne przez dorostego. W typologii
przemocy seksualnej wyrdznia sie takie jej
rodzaje, w ktdrych nie dochodzi do kontak-
tu fizycznego, a jednak dziecko czuje sie
zniewolone, czuje sie nieswojo, niewygod-
nie, miatoby ochote zaprotestowac, lecz
brak mu odwagi w grupie i wobec obcego
dorostego. Takimi sposobami naduzy¢ sg
rozmowy o tresci seksualnej, przy czym nie
chodzi tu tylko o specyficzng tres¢ wypo-
wiedzi stownej skierowanej do dziecka, ale
0 poczucie dziecka, iz jego potrzeba intym-
nosci i poczucie wstydu zostaly naruszone.
Innym sposobem jest pokazywanie dziec-

ku obrazéw (w postaci zdjeé, rycin, filméw
lub modeli) anatomii i fizjologii narzadow
piciowych oraz czynnosci seksualnych.
Czy obecnie, gdy tak wiele mowi sie
0 przemocy seksualnej wobec dzieci
i ochronie ich przed naduzyciami w tym
zakresie, nie zakrawa na ironie wprowa-
dzanie grupowych instruktazy seksuolo-
gicznych w szkotach? Mozna postawié re-
toryczne pytanie, czy wykorzystujac swoja
przewage i zniewalajgc dzieci do odbioru
treci seksuologicznych, dorosty pomaga
wychowankowi wzrastac i osiggac¢ dojrza-
fo$¢ osobowosci?

Jakie zagrozenia, dotyczace m.in.
zalozenia rodziny, a takze macierzyn-
stwa i ojcostwa, czyhajg na tak wyedu-
kowanych nastolatkow?

Przy realizacji programéw edukacii
seksualnej typu B przestrzega sig zasady,
ze zadne moralne oceny nie moga byé
formutowane, jesli nauczyciel nie chce
by¢ posadzony o indokirynacje. Nauczy-
ciel pozostaje wiec ,programowo neutral-
ny” wobec ocen uczniow, z ktorych kazdy
moze mie¢ ,swojg prawde”, ale w grupie
trudno o ,swoje” poglady. Takie podejscie
moze sie¢ wydawac pociagajace jako
obiektywne, nie wywierajace presji na
dzieciach. Edukacja seksualna nie jest
jednak nigdy neutralna i nie moze byc.
Niezaleznie od tego, czy przedstawi sie
seksualno$¢ w aspekcie moralnym, czy
sie ja pozbawi tego aspektu, juz to jest
moralnym stwierdzeniem. Jesli uzna sie,
ze aktywnosc seksualna nie podlega oce-
nie moralnej, tym samym wyraza sie ak-
ceptacje dla wszystkich jej form, bez
ograniczen wiekowych. Czyni to nieobli-
czalng w skutkach szkode przysztemu
pokoleniu. Destrukcyjne dla ksztattowania
charakteru miodych ludzi jest prezento-
wanie im ,schizofrenicznej moralnosci” -
moralnosci rozbitej, relatywnej, bedacej
odbiciem jedynie sytuacyjnych ,przewi-
dzen” jednostki. Jak wyttumaczyé, Ze
niemoralne jest $cigganie na egzaminie,
a wspotzycie pozamaizenskie jest pozba-
wione ocen moralnych? Ze niemoralny
jest brak troski o sprzet szkolny, a poza
oceng moralna jest brak troski o druga
osobe, z kidrag wchodzi sie w intymne
wigzi? Ze niemoralne jest przywlaszcza-
nie sobie cudzych rzeczy, a pozbawione



moralnego osadu powinno by¢ przywtasz-
czanie sobie ciata drugiej osoby, z kiora
nawigzuje sie relacje seksualne? Jak
motywowa¢ miodziez do gotowosci obro-
ny ojczyzny za cene oddania zycia, jesli
nie wyksztalci sie w niej prostej umiejet-
nosci odmawiania sobie przyjemnosci
i panowania nad pozadaniami cielesny-
mi? Czy w przysziosci bedzie ona zdolna
do poswigcenia, heroizmu, mestwa, od-
wagi, wyrzeczen, jedli w okresie najbar-
dziej intensywnego ksztattowania charak-
teru godzimy sie, by byta bezwolna wo-
bec popedu, zachcianek, mody w grupie
réwiesniczej, a jedyna aspiracig bylo
przeleciec i zaliczy¢™?

Przez udostepnianie antykoncepcji za-
checa si¢ modych ludzi do swobodnej ak-
tywnosci seksualnej, a ona nierzadko pro-
wadzi do gwaltow i psychicznej przemocy
wobec dziewczat. Jed- . -
noczesnie zwalnia sie
ich od odpowiedzialnosci
za wspOtzycie, gdyz propo-
nuje sie tatwe wyjscie w po-
staci $rodkéw wczesnopo-
ronnych (np. pigutek typu
,dzie po”) i aborcji. Promo-
cja postawy ,wszystko mi
wolno” w dziedzinie seksual-
nej i erotycznej utrudnia roz-
woj dojrzatosci psychicznej.
Edukacja seksualna ha-
muje ksztattowanie doj*
rzatej meskosci i kobieco$ci: chtopcom
daje obraz dziewczyny jako zawsze dyspo-
zycyjnego (dzieki antykoncepcii) obiektu
seksualnego, dziewczyny za$ wzmacnia
w leku przed utrata partnera w razie odmo-
wy oraz w leku przed nieplanowanym ma-
cierzyristwem.

Weczesne rozpoczynanie zycia seksual-
nego zalamuje zdrowotno$¢ miodego po-
kolenia. Niedojrzalos¢ uktadu immunolo-
gicznego prowadzi do zakazen (np. gono-
kokami, chlamydiami, wirusami Papilloma
i Herpes), kidre przebiegaja bezobjawowo,
a ktérych odlegte nastepstwa rozciagaja sie
od nieptodnosci, cigzy pozamacicznej,
przewleklych bolow podbrzusza, infekcji
dziecka przed urodzeniem do nowotworéw
szyjki macicy i $mierci kobiety. Swoboda
seksualna powoduje szybsze rozprzestrze-
nianie sig wirusa HIV w grupie kobiet zmie-
niajacych partneréw niz w grupie homosek-
sualistow.

Jaka jest zatem rola rodzicow, na-
uczycieli, wychowawcow, pedagogow?

Prawda jest, ze zawsze bedziemy mieli
do czynienia z niepozadanymi zachowaniami
miodziezy, z prostytucja, alkoholizmem, nar-
komania, przemoca. Problem polega jednak
na naszej postawie wobec tych zjawisk spo-
tecznych. Przez podjecie okreslonych dziatari
mozemy zwieksza¢ Iub zmniejsza¢ jego
skale. Chociaz aktywnos$¢ seksualna mio-
dziezy na przestrzeni ostatnich dekad wzro-
sfa w calym $wiecie, o nie oznacza, ze trend
ten nie moze by¢ zmieniony. Zmiana trendow
wychowawczych, programéw ksztalcenia,
tresci przekazywanych w mass mediach i po-
lityki paristwa oraz wzmocnienie autorytetu
rodzicéw i pomoc w wychowaniu (w tym psy-
choseksualnym) ich dzieci moze zmienié za-
chowania miodego pokolenia.

W przeciwieristwie do rodzicow
z innych Kkrajow, Polacy w kwestii
edukaciji dzieci maja jeszcze cos do
powiedzenia. Czy korzystamy z tego
prawa? | czy rodzice sa Swiadomi, ze
od 16 lat funkcjonuje edukacja seksu-
alna typu A, czyli WdZ - przedmiot,
ktéry wspiera ich w wychowaniu sek-
sualnym i prorodzinnym?

Rodzice jako pierwsi wychowawcy
maja prawo i obowigzek chroni¢ dzieci
przed szkodliwymi wptywami i czuwac nad
prawidtowym wychowaniem dziecka.

W wielu krajach zachodnich wymaga-
na jest zgoda rodzicow w wypadku nawet
malej interwencii lekarskiej i stomatologicz-
nej u ich dziecka, natomiast pozbawia sie
rodzicéw mozliwosci decydowania 0 tresci
i formach edukacji seksualnej oraz prawa
do wiedzy i ingerencji wobec rozdawanych

$rodkéw antykoncepcyjnych i stosowane;
przez ich dorastajace dziecko aborcj.

W Polsce sytuacja na razie jest jeszcze
korzystna, poniewaz zgodnie z art. 48.
Konstytucji RP i rozporzadzeniem MEN
z 1998 roku w sprawie zaje¢ wychowania
do zycia w rodzinie, rodzice maja prawo
decydowania 0 posytaniu badz nieposyta-
niu swoich dzieci na zajecia wychowania
seksualnego, ktore organizuje szkota. Zde-
cydowana wigkszos$¢ szkét — w zaleznosci
od przyjetego programu i osoby prowadza-
cej — wprowadzita zajecia 0 charakterze
prorodzinnym, wspierajagcym rodzicow.
Dzieci ofrzymujg wiec nie tylko wiedze
z zakresu biologii i seksuologii, ale takze
informacje dot. funkcji rodziny, komunikacii
w rodzinie; ucza sie rozwigzywania konflik-
tow, poznaja wspllczesne zagrozenia cy-
wilizacyjne. Istotna wiedza dotyczaca psy-
chologii mitosci, a takze
zagadnien etycznych i an-
tropologicznych czlowieka
moze mie¢ niebagatelny

wplyw na Zyciowe wybory

miodego czlowieka. Podstawa
programowa ,wychowania do
zycia w rodzinie” uwzglednia po-
wyzszg problematyke. Jesli wiec
szkota zaplanuje i umozliwi reali-
zacje takich zaje¢, rodzice otrzy-
majg wydatna pomoc, by ich
dziecko w sposob harmonijny
i ‘bezpieczny moglo rozwija¢ sie
rowniez w sferze psychoseksualnej. Obo-
wigzkiem rodzicdw jest zapoznanie sie
Z proponowanym przez szkole programem,
podrecznikiem i pomocami dydaktycznymi.
Nauczyciel WdZ winien ten program rodzi-
com zaprezentowad, a takze wyrazi¢ goto-
wos¢ do wspdtpracy.

Trzeba réwniez zdawac sobie sprawe
z tego, ze prawie wszystkie programy z Za-
chodu, nawet jesli uzywaja terminu ,wycho-
wanie prorodzinne”, ukrywaja pod tg nazwa
wychowanie sprzyjajace swobodzie seksu-
alnej, a nie wychowanie do czysto$ci. Ro-
dzice maja prawo i obowigzek przeciwsta-
wiag sie temu.

Mozna tu sparafrazowa¢ stowa Karola
Marksa: ,Rodzice wszystkich krajow facz-
cie sie. Nie macie nic do stracenia, poza
swoimi dzie¢mi”.

Fot Pixabay.com

Dziekuje za rozmowe.
Jolanta Tecza-Cwierz
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Gender a edukacja

Edukacja to ,0g6t procesow i oddzia-
lywar, kiorych celem jest zmienianie lu-
dzi, przede wszystkim dzieci i miodziezy
— stosownie do panujgcych w danym spo-
leczenstwie ideatéw i celéw wychowaw-
czych” (Okon 2001: 87-88). Na proces
edukacji sktadajg sie dwa inne — ksztat-
cenie i wychowanie. Pierwszy z nich obej-
muje nauczanie i uczenie sig, za$ wycho-
wanie, jak okresla Stefan Kunowski
(2004: 165), jest swoistym wyprowadze-
niem wychowanka ze stanu nizszego -
stanu natury, w stan wyzszy — kultury.
W kontekscie przywotanych definicji edu-
kacja ma zatem do spefnienia istotne za-
danie, bowiem podkresla znaczenie czyn-
nika ludzkiego jako podstawy zmian
w osobowosci drugiego cziowieka w od-
niesieniu do konkretnych wartosci i wzo-
réw wychowawczych.
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edukacja

wrazliwa

na ptec

W ponowoczesnym spofte-
czenstwie dominuje jeden
z dwoch trendow, ktory z zato-
zenia miatby zapewni¢ row-
nos¢ w obszarze pici: femi-
nizm i maskulinizm. Dotykajg
one coraz szerszych pfasz-
czyzn zycia cztowieka, po-
czawszy od spraw polityczno-
gospodarczych po zycie ro-
dzinne, sg obecne takze
w oswiacie juz na pierwszych

A czym wiasciwie jest gender? Poje-
cie to pochodzi z jezyka angielskiego,
okresla gramatyczny rodzaj jakiego$ wy-
razu, jednak wspéiczesnie nadano mu
zdecydowanie szersza konotacje. W 1984
roku Robert Stoller opracowat koncepcje
pici spoteczno-kulturowej, twierdzac, iz
tozsamosé piciowa jest wypadkowa za-
réwno pici biologicznej jak i $rodowiska
spotecznego (Stoller 2011: 53).

Prawdziwa trudnoscia i pierwszym
polem kreowania niewiedzy jest okresle-
nie statusu metodologicznego gender.
Niejednokrotnie w przekazach medial-
nych (Cichobtaziriska, Oko 2013: 40-43)
pojawiaja sie w odniesieniu do niego takie
terminy, jak: teoria, filozofia, ideologia,
ruch spoleczny. Propagatorzy gender,
m.in. Magdalena Sroda, stoja na stanowi-
sku, iz jest to teoria naukowa, ktdra po-
zwala lepiej poznaé spoteczeristwo, kultu-
re i ludzka tozsamos¢. Wedtug nich wie-

etapach edukacyjnych.

dza opierajgca sie na studiach gender
wykorzystywana jest w celu zrozumienia
nierdwnosci spotecznych i przeciwdziata-
nia im. To gléwnie nauka o tym, co i jak
,robi” kultura z picig biologiczna, jak ogra-
niczajg nas wzorce kulturowe (http://www.
kongreskobiet.pl/pl-PL/news/show/stano-
wisko_kongresu_kobiet_ws_gender).
Stanowisku temu przeczg fakty. Gen-
der nie moze by¢ rozumiana jedynie jako
teoria naukowa, gdyz wprowadzono ja
jako naczelng zasade zycia publicznego
wielu krajow oraz organizacji miedzynaro-
dowych, jak np. ONZ czy Unia Europej-
ska. Czy zatem w tym wypadku mozna
mowi¢ o filozofii? Jak podkresla Michat
Wyrostkiewicz (2009: 55-66), filozofia to
Lhistorycznie zmienna dziedzina ogdlnych
dociekar i spekulacji rozumowych nad
najgtebsza racjg, strukturg oraz sensem
rzeczywistosci”, ktéra cechuje systema-
tycznosé, ostateczno$¢ wyjasnienia,



uniwersalizm i weryfikowalno$é, a tym
samym dazenie do poznania prawdy.
Dlatego tez btedem jest utozsamianie
gender z filozofig, gdyz nie mozna mo-
wié o filozofii tam, gdzie fakty sg jedno-
razowe, dowolnie tworzone i modyfiko-
wane, nie za$ wyjasniane, sprawdzane
i uogdlniane.

Obecnie okresleniem oddajacym
istote gender jest ideologia, czyli cato-
ksztalt pogladéw na $wiat i zycie wiasci-
we pewnej grupie (tamze: 63). Dostar-
cza ona bowiem konkretnej koncepcii
piciowosci, a nawet szerzej antropologii,
przy okazji realizujgc interesy wielu grup
nacisku (lwasiow 2008: 16; Wyrostkie-
wicz 2013: 6). Ponadto, zwazywszy na
teoretyczne zalozenia, cele i metody
dziatania, w przypadku gender mozna
mowi¢ o pradzie myslowym i ruchu spo-
tecznym o wyraznym ideologicznym na-
cechowaniu.

Natura vs. kultura -
genderowa wizja czlowieka

Kazda ideologia posiada wtasng wizje
czlowieka, koncepcje antropologiczng
$wiadczaca o ,pluralizmie i wielowymiaro-
wosci rzeczywistosci, 0 prawomocnosci
istnienia roznych antropologii [...] co wig-
ze sig z zalozeniem, ze nie ma jednej
prawdy o czlowieku”, ktdra stoi u Zrodta
jej zatozen (Kiere$ 2010: 95).

U podstaw idei gender znajduje sie
zalozenie, iz pte¢ ludzka nie jest okresla-
na biologicznie, lecz nadawana kulturo-
wo W procesie wychowania. Pte¢ to kon-
strukcja spoteczna i samoprodukujacy
sie fenomen powtarzany przez genera-
cie ludzi (powielanie przez imprinting).
Stad genderysci glosza hasta ,cztowieka
wolnego od plci”, postulujgc kategorycz-
ne odrzucenie poje¢ kobiecos¢ i me-
skos¢, ktore ich zdaniem generuja po-
dzialy i nierowno$¢. Dlatego tez terminy
te zastgpiono ,rolami spotecznymi”,
wskazujgc na ich determinizm kulturowy.
Pte¢ zatem nie wynika z natury czlowie-
ka czy jego wrodzonych predyspozyciji,
lecz jest wypadkowa zmian cywilizacyj-
nych i przyjmowanych przez osobe ludz-
ka funkcji spotecznych.

Ponadto ideologia gender podwaza
dotychczasowa, potwierdzong naukowo
przez wiele dyscyplin m.in. medycyne,

psychologie, filozofie czy teologie, teorie
seksualnosci, ktora przyjmuje dychoto-
miczny podziat pici na meska i zefska
(Machinek 2009: 99-116). Sprzeciwia sie
réwniez rozroznieniu mez-

czyzn od kobiet, twier- ‘ ‘
dzac, ze pteé biologicz-

do ideatu wychowawczego, ktérego Zro-
dtem sg warto$ci kulturowe i osoby (wzo-
ry osobowe).

Podsumowanie

W $wietle przytoczo-

na nie jest skiadowg \ \ nych rozwazan podsta-
tozsamosci osoby. Zré- I 212 wowe zatozenia idei
dlem wszelkich roznic > - gender nalezy uznaé za
pomiedzy mezczyzng gteboko redukcjonistycz-

a kobietg sa przypisywane
spoteczne role oraz stereoty-
py. Podobnie jest z kategorig
meskosci i kobiecosci, ktdre zda-
niem teoretykow gender sg abstraktami
niemajgcymi poparcia w naturze ludzkiej.

Zalozenia te redukuja integralng na-
ture czlowieka jako bytu cielesno-ducho-
wego, wykluczajgc jego cielesnosé
i piciowos¢ poza do$wiadczanie wiasne;
podmiotowosci.

Rownosé vs. roznosé

U antropologicznych podstaw pro-
gramow edukacyjnych na kazdym etapie
ksztatcenia winien sta¢ optymalny, tzn.
realistyczny i integralny model czlowieka.
Majac na uwadze realne dobro wycho-
wanka nalezy pamieta¢ o jego wszech-
stronnym rozwoju, tzn. uwzgledniajgcym
dziatajgce na jego osobe sity wychowa-
nia — biosu, etosu, agosu, losu (Kunow-
ski 2004: 171). Stefan Kunowski sformu-
fowat konkretne funkcje wychowawcze,
kiére bezposrednio zwigzane sa z kolej-
nymi etapami zycia czlowieka (tamze:
247-248). Pierwsza z nich jest sanare
(tac. sanus — zdrowy), czyli uzdrawianie.
Dotyczy ona opieki nad rozwojem fizycz-
nym i psychicznym (biosem) wychowan-
ka od niemowlectwa az do pdznej staro-
$ci. Obejmuje wychowanie zdrowotne,
seksualne oraz wszelkie dziatania profi-
laktyczne. Kolejna funkcja to edocere —
w niej wychowawca koncentruje swe
wysitki przede wszystkim wokot wycho-
wania spotecznego i dziatania $rodowisk
wychowawczych etosu. Trzecia funkcja,
educere, stuzy wychowaniu duchowosci
wychowanka i wyzwoleniu go ze stanu
natury w wyzszy stan moralny, z ego-
izmu w altruizm. Ostatnia z funkcji, edu-
care, obejmuje wszelkie dzialania na
rzecz zblizenia osobowosci wychowanka

It’s ALLLOVE

ne. Wynika to przede
wszystkim z odrzucenia po-
jecia natury i tozsamosci czto-
wieka i zastgpienia ich uwarunko-

<4

3 . . .
" waniami spoteczno-kulturowymi, ale

takze rozroznienia jako kobiety i mezczy-
zny, trakiujgc ple¢ jako rodzaj umowy
spotecznej. Przeciez ,czlowiek nie rodzi
sie mezczyzna lub kobietg, ale po prostu
czlowiekiem, ktdry w sposob naturalny
przyjmie jaka$ role spoteczng, kidra po-
zwoli mu sie zrealizowac” (Wyrostkiewicz
2013: 6-7). Osoba wychowanka, pozba-
wiona cech biologicznych, ograniczona
zostata jedynie do sfery spotecznej
i przyjmowanych przez nig rol. Ponadto
idea réwnosci w ideologii gender neguje
realnie istniejace réznice pomiedzy mez-
czyzng i kobieta, uznajac je za Zrodio
nierbwnosci spotecznej i dyskryminacji
Oraz pragnac uczyni¢ wychowanie wy-
chowaniem aplciowym (tamze).

Martyna Strembska-Kozief

MARTYNA STREMBSKA-KOZIEL — Katolicki
Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il, Instytut
Pedagogiki, Katedra Filozofii Wychowania
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Temat czysto$ci przedmatzeriskiej od
kilkudziesieciu lat porusza sumienia i wy-
stawia na prébe moralno$é wielu ludzi.
Seks, traktowany wczesniej jak tabu, uwa-
zany za nader intymny, niemozliwy do
poruszania w dyskusjach — stat sie istotg
relacji miedzyludzkich. Tzw. rewolucja
seksualna, ktora w latach 60. ubiegtego
wieku ogarnefa czesé Ameryki, szybko
rozlata sig na pozostate kontynenty. Seks
zaczeto pojmowaé jako swawolne, nie
podlegajace wiekszej kontroli spétkowa-
nie, pozbawione zasad i norm, odzierajg-
ce z godnodci i indywidualnosci jego
uczestnikow. W tak uformowanym na
przestrzeni piecdziesieciu lat Swiatopogla-
dzie mtodych pokoler $wiadectwo czysto-
$ci i wiernosci stalo sie reliktem, czym$
niedocenianym i nienowoczesnym. Akt
seksualny zostat sprowadzony z jednej
strony do pozbawionej pierwiastka uczu-
ciowego przygody, spontanicznego aktu
zaspokojenia wlasnego pozadania, odre-
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agowania napiecia, a z drugiej strony do
roli nadrzednej, wiodacej formy wyrazania
uczucia sympatii, zainteresowania, zacie-
kawienia druga osoba. Jak zauwaza Wan-
da Pottawska (1990: 93), ,z chwilg, kiedy
stosunek seksualny zostat uznany za ‘do-
wod mitosci’, ludzie nie potrafig okazad jej
sobie w inny sposéb. To dlatego, gdy
miodym usitujemy przekazaé postulat czy-
stosci i dziewictwa, powstaje jakby pustka.
[...] Stad pytanie: jak ma wygladaé mitos¢
przedmalzeniska, jezeli musi powstaé
wczesniej niz malzenistwo, a powinna by¢
wystarczajaco silna, by doprowadzi¢ do
decyzji przyjecia sakramentu?”.

by miedzy dwojgiem ludzi po-

wstata mito$é, niezbedne jest
zaistnienie wielu czynnikw. Przede
wszystkim muszg by¢ na tyle dojrzali
psychicznie, by osiagneli umiejetnosé ko-
chania i potrafili odrézni¢ zakochanie,
zauroczenie, zafascynowanie pewnymi
cechami drugiej osoby od prawdziwej

i odwzajemnionej mitosci. Ponadto winni
by¢ nastawieni na nieustanne uczenie sie
i uSwiadamianie podobnej hierarchii war-
tosci w kluczowych kwestiach wspdinego
przysztego zycia, takze w sferze seksual-
nej. ,Ta nauka nie upowaznia jednak do
praktykowania, a raczej powinna skupic
sie na poznawaniu cech i norm rozwoju
psychoseksualnego obu pici, sposobow
panowania nad ta dziedzing zycia i kon-
trolowania jej zgodnie z zasadami zdro-
wia psychicznego i seksualnego, aby
podjete w przysziodci wspotzycie nie byto
infantylne i egoistyczne, i aby nie prowa-
dzito do patologii wspoizycia matzeriskie-
go” (Massalska 1985: 74-75)
Wspodtcze$nie miodzi ludzie coraz
czesciej wspotzycie przedmalzenskie
uwazaja za norme, za oczywisty wyraz
mitosci. Czynig to za namowa partnera,
z ciekawosci lub poczucia presji rowiesni-
czej, czesto takze dla sprawdzenia siebie
i partnera, zdobycia doswiadczenia. Liczy sie
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przyjemnosé i roztadowanie napiecia sek-
sualnego. Takie argumenty za podejmo-
waniem aktywnosci seksualnej wskazuja
na coraz wigksze skupienie si¢ na sobie,
na rosnacym poziomie egoizmu i przed-
miotowym traktowaniu drugiego czlowie-
ka. Uwidacznia to fakt zagubienia i nie-
wiasciwej oceny hierarchii wartosci.

Kto dat prawo miodym ludziom pod-
dawania ocenie i podwazania umiejetno-
§ci innych w sferze tak intymnej i delikat-
nej? Jakg miarg mozna zmierzy¢ warto$ci
i zachowania wlasciwie niemierzalne, za-
lezne od subiektywnej, podyktowanej
osobistymi doswiadczeniami i odczuciami
oceny? Jak wielce taki ,egzamin z dopa-
sowania si¢” musi by¢ destrukeyjny dla
poddajacej sie mu pary? A co, jesli ktéras
ze stron nie ,sprawdzi sig” i zostanie
opuszczona dla lepszego egzemplarza/
modelu?

Przedmatzenskie kontakty seksualne
stajg sie przepustka do obalania pewnych
norm i przekraczania wyznaczonych gra-
nic. Tymczasem osoba porzucajaca
usprawiedliwia sie: skoro przekroczylo sie
jedna granice i nie spowodowato to moje;
katastrofy, dlaczego by nie przekroczy¢
kolejnych? Osoby traktujace seks swo-
bodnie przed $lubem, majg pozniej po-
wazne problemy z zachowaniem wierno-
§ci i okresowej wstrzemiezliwosci w mat-
zenstwie. Popycha je to do niewiernosci
malzeriskiej, antykoncepciji, aborcji. Przy-
zwolenie na eksperymentowanie w te]
sferze daje poniekad zgode na wyjscie
poza kanon zachowan seksualnych, bu-
dujacych prawdziwg mitos¢.

spotzycie przedmalzenskie

przeszkadza w budowaniu
wzajemnej mitosci dwojga ludzi. Zbyt
wczesnie podjete kontakty seksualne nie
pozwalajg sie skupi¢ na walorach uroku
drugiej osoby, jej cechach osobowosci,
umiejetnosciach, zaletach i wadach. Pa-
trzenie na drugiego czlowieka przez pry-
zmat atrakcyjnosci seksualnej zubaza go
w naszych oczach, zakioca prawidiowa
relacje osobowa dopiero poznajgcych sie
miodych ludzi. W okresie narzeczeristwa
para winna znaleZ¢ czas na poznawanie
siebie w tych dziedzinach, ktére beda
budowaly wspélnote w pdzniejszym co-
dziennym zyciu. Sfera intymnosci moze
uzewnetrznia¢ si¢ w okazywaniu sobie
szacunku i powazania, wzajemnej czuto-

§ci i bliskosci. Ten czas jest idealny do
budowania atmosfery intymnosci, poczu-
cia bezpieczenistwa, poznania upodoban
i oczekiwan i zdobycia wiedzy na temat
réznic w sferze przezywania meskosci
i kobiecosci.

spoizycie przed zawarciem

malzeristwa, czesto podejmo-
wane pod wptywem presji lub chwili zapo-
mnienia, moze stac sie niekiedy przyczy-
na zaburzen natury emocjonalnej, psy-
chicznej lub dyskomfortu moralnego.
Mimo pewnego rodzaju przyzwolenia na
kontakty seksualne, w wiekszosci kregow
spotecznych, zwlaszcza religijnych,
wspoizycie pozamaizenskie nadal jest
nieakceptowane. Wychowanie w takim
duchu, ktdre stoi w opozycji z trendami
mody w dziedzinie seksualnosci, moze
przysporzy¢ mtodym przykrych nastepstw
po podjeciu aktywnosci seksualnej. Prze-
zywajg oni moralne dylematy, szukajac
potwierdzenia stuszno$ci wtasnego wybo-
ru, usprawiedliwienia aktywnosci seksual-
nej. Towarzyszace odczucie deprawacii
moze staé sie powodem rozdzwieku mie-
dzy narzeczonymi, czasami koriczagcym
sie dramatem rozstania.

Jak pisze Wiadystaw Skrzydlewski
(2001: 48-50), ,seks przedmatzenski jest
zawsze niemoralny, poniewaz wbrew
propagandzie jego zwolennikéw, ograni-
cza wolno$¢ oséb w nim uczestnicza-
cych, oznacza brak ich poczucia odpo-
wiedzialnosci, utrudnia im dostosowanie
sie do zycia w przyszlym malzeristwie
i stanowi zaprzeczenie prawdziwej mito-
§ci. [...] Ofiarne zachowanie czystosci
przedmatzeriskiej powoduje intensywny
rozwoj mitosci narzeczonych, stanowigc
tym samym najlepsze przygotowanie do
malzeristwa. Natomiast seksualny per-
misywizm przed malzeristwem, bedac
wrogiem ofiarnosci, jest w rzeczywisto-
§ci wrogiem przysztego szczescia mat-
zonkow”.

Seks przedmatzeriski jest ryzykow-
nym przedsigwzigciem dla mtodych ludzi,
bowiem powoduje u nich poczucie state-
go napiecia psychicznego i emocjonalne-
go zwigzanego z zagrozeniem, niechcia-
na ciaza, odkryciem faktu ich wspotzycia
przez rodzicow, poczuciem braku bezpie-
czenstwa i pewnosci co do zamiaréw
i intencji drugiej osoby. Takie obawy nie
pozwalajg parze w petni przezywac do-

Swiadczenia zespolenia w akcie picio-
wym, kiory czesto staje sie plytki, szybki,
bez nalezytej oprawy, dbalosci o szcze-
gbly, o komfort kochankéw. Nic tak nie
szkodzi zadowoleniu i satysfakcji z uda-
nego wspdtzycia, jak state napiecie ner-
wowe i uwazanie, zeby nic nieprzewidzia-
nego sie nie wydarzyto. A jesli sie wyda-
rzy? W jakim stopniu to sie utrwali w psy-
chice miodego czlowieka? State uwaza-
nie, czujno$¢ i kontrola, zwlaszcza by nie
doszlo do nieplanowanej cigzy, w natural-
ny sposdb wprowadza narzeczonych
w tematyke antykoncepcji. Chodzi tu
0 wyeliminowanie ze swoich najblizszych
planéw stworzenia rodziny i dania nowe-
go zycia. Prowadzi to do budowania fat-
szywej $wiadomosci ,dojrzatej postawy”
w planowaniu wtasnego wspdlnego zycia.
Praktykowanie takiego wspétzycia utrwa-
la sie, a wygoda swobodnego, niczym
nieskrepowanego wspotzycia, oddala na-
wet w malzenstwie pragnienie posiadania
dzieci. Wytworzony w tym nurcie egoizm
siega tak dalece, ze nawet istnienie juz
poczetych dzieci niejednokrotnie zostaje
unicestwione.

zlowiek przyzwyczajony do wy-

gody, moznosci decydowania
0 sobie, dokonywania prywatnych wybo-
réw zgodnie z wtasnym kaprysem, bedzie
trudnym partnerem w zyciu, w ktérym nie
wszystko da sie kontrolowaé. Czy taka
osoba bedzie w stanie podja¢ sie innych
trudow, jesli w tej delikatnej materii nie
staé jej na samozaparcie i okresowa
wstrzemiezliwo$¢? Czy bedzie miata od-
wage broni¢ godnosci i wartosci wiasnej
rodziny, jesli nie byta w stanie obroni¢
godnosci whasnej i ukochanej osoby?

Godno$¢ i szacunek dla siebie i uko-

chanej osoby winna byé fundamentem
kazdego matzenstwa.

Magaalena Kozica

MAGDALENA KOZICA - pedagog szkolny,
nauczycielka WdZ w Zespole Szkot Zawodo-
wych i OgéInoksztatcacych w Woli

Massalska Jolanta. 1985. Dojrzewanie psychosek-
sualne dziewczat, [w:] Erotyka w aspekcie zdrowia
psychicznego, red. Maria Grzywak-Kaczyriska, War-
szawa: Instytut Wydawniczy PAX, s. 74-75.
Péltawska Wanda (1990). Znaki Mifosci, Pelplin:
Wydawnictwo Diecezjalne, s. 93.

Skrzydlewski Wiadystaw B. 2001. Seks, wolnosc
i mifos¢, Krakéw: Wydawnictwo M, s. 48-50.
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Cele operacyjne:

Uczen potrafi:

— wyjasni¢ pojecie ,rodzina”,

— wymieni¢ zadania rodziny,

— wyjasni¢ znaczenie dobrej atmosfery
w rodzinie,

—podaé przyktady sposobow tworze-
nia dobrej atmosfery w rodzinie.

Metody:

rozmowa kierowana, pogadanka, bu-
rza mézgow, praca praktyczna

Formy:
praca zbiorowa, praca grupowa

Srodki dydaktyczne:

— nagranie piosenki ,Rodzina jest OK”
w wykonaniu ,Matego Chéru Wiel-
kich Serc” z Lodzi,

-4 rodzaje kolorowych karteczek do
podziatu na grupy,

— 12 pudetek po butach lub kartondw
po produktach spozywczych podob-
nej wielkosci,

— kolorowe kartki i pisaki,

—klej, tasma dwustronna,

- ,cenki” (liczba uczniéw x 2)

Tok lekciji

Czesé wstepna

1. W celu zapoznania sig uczniow z te-
matem lekcji nauczyciel prosi o wystucha-
nie nagrania piosenki ,Rodzina jest OK”.

2. Rozmowa kierowana:

- Jakie uczucia towarzyszyty Wam
podczas stuchania piosenki?

- Jak myslicie, co bedzie tematem
naszej lekcji? Podajcie propozycje tematu
(propozycje uczniéw i wspolne wybranie
najciekawszego tematu, ewentualnie
w przypadku braku propozycji — temat
podany przez nauczyciela: Rodzina -
nasz $wiat).
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Konspekt zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie
dla uczniéw klasy V szkoly podstawowej

Rodzina

Czesé podstawowa

1. Pogadanka

— Kto wchodzi w sktad rodziny?

— Czym rodziny moga sie rozni¢?
(nauczyciel zwraca uwage, ze uczniowie
moga sie spotka¢ z réznymi modelami
rodzin i nie nalezy ich traktowa¢ jako
gorsze).

- Co daje nam rodzina?

- Dlaczego ludzie zaktadaja rodziny?

2. Burza mézgow

Nauczyciel zapisuje na tablicy druko-
wanymi literami stowo RODZINA i prosi
uczniéw o podanie stéw kojarzacych sie
z rodzing. Nastepnie zapisuje propozy-
cie ucznidw na tablicy, po czym prosi
0 prébe zdefiniowania pojecia rodzina
z encyklopedii:

Rodzina to podstawowa grupa spo-
feczna wystepujaca we wszystkich histo-
rycznie znanych typach spofeczeristw
i kultur; skfada sie z maizonkéw i ich
adzieci (takze adoptowanych) oraz krew-
nych maftzonkéw (Encyklopedia PWN,
Warszawa 1993).

3. Praca w grupach

Co wplywa na dobrg atmosfere w ro-
dzinie?

a) Podzial uczniow na grupy przez
losowanie karteczek w czterech kolorach.

b) Uczniowie zajmuja miejsca w gru-
pach i otrzymujg instrukcje do ¢wiczenia:

Zastanéwcie si¢ wspolnie i zapisz-
cie na kartkach, jakie dziatania czton-
kéw rodziny wplywaja na dobrg at-
mosfere w rodzinie.

c) Liderzy grup odczytujg wyniki. Na-
uczyciel zapisuje je w kolumnie na tablicy
(przykfady: wspieranie, rozmowy, czufosc,
Zyczliwosc, zrozumienie, mite niespo-
Ozianki, wspdlne Swigtowanie, prawdo-
mownosc, wiernosc, chec do zgody,
umiejetnos¢ przepraszania, pomoc, od-
wdzigczenie sig, szacunek, wspdine hob-
by, wyjazdy rodzinne, wspdine positki).

d) Ranking. Kazdy uczen otrzymuje
dwie ,cenki’, podchodzi do tablicy
i przykleja przy dwoch wybranych ha-

- nasz sSwiat

stach — jego zdaniem najistotniejszych
dla budowania dobrej atmosfery w ro-
dzinie.

e) Prowadzacy podlicza ,cenki” i ty-
puje 12 najwazniejszych czynnikow budu-
jacych dobrg atmosfere.

4. Budowanie domu

a) Nauczyciel przydziela kazdej
z 4 grup po 3 hasta — czynniki tworzace
dobrg atmosfere w domu, rozdaje po
3 pudetka, kolorowe kartki, pisaki i tasme.
Uczniowie przepisuja otrzymane hasta,
kartki przyklejaja do pudetek. Kazde pu-
detko to ,cegietka” budujgca szczescie
rodzinne.

b) Uczniowie zajmujg miejsca w kre-
gu, na $rodku wspolinie buduja dom o do-
wolnym ksztalcie (po przedyskutowaniu
wybieraja odpowiednie cegly na funda-
ment, $ciany, dach itp.).

5. Podsumowanie

Nauczyciel zwraca uwage na to, ze
atmosfera w naszej rodzinie zalezy od
wszystkich jej czlonkow, réwniez od dzie-
ci. One takze moga dotozy¢ dobra cegiet-
ke do budowy szczesliwej rodziny.

Czesé koncowa

Nauczyciel proponuje uczniom dofo-
zenie ,cegietki” przez napisanie listu do
rodzicow, rodzenstwa lub dziadkow,
w ktorym moze przekazac jakas mitg mys|
lub za co$ podziekowaé. Propozycje dla
uczniow: Dziekuje, Mamo, za dobre $nia-
danie. Dzigkuje, tato, Ze zawsze pamig-
tasz, jakie cukierki najbardziej lubig. Do-
brze ze jestes, Babciu. Dawno nie méwi-
tem Ci, Dziadku, Ze cie kocham.

Uczniowie moga sami poda¢ propo-
zycje.

Nauczyciel dzigkuje za aktywno$¢
podczas lekcji i zegna sie z uczniami.

Joanna Wasiuk

JOANNA WASIUK — nauczycielka wy-
chowania do zycia w rodzinie w Szko-
le Podstawowej nr 2 w Kaszowie



Zbudujmy szkoty

Na Madagaskarze 31 proc. ludzi nie umie czytac ani pisac.
Dzieci, ktore maja szanse sie uczy¢, zadania domowe odrabiajg patykiem... na piasku.

Region Mampikony, Madagaskar. Bieda
i beznadzieja, bo - jak twierdzi rzad - ,nie
optaca sie inwestowac w analfabetow”.
To wiasnie tu dwéch misjonarzy z Byd-
goszczy: 0. Dariusz Marut i 0. Michat
Apiecionek, prowadza szkoty i sieroci-
niec. S3 jednymi ,biatymi” w okolicy.
Zyjac w Mampikony, trzeba by¢
gotowym na $mier¢. Nie ma dostepu do
czystej wody, nie ma lekéw, opieki me-
dycznej, powszechne niedozywienie zbie-
ra straszne zniwo. Dzisiaj ktos$ zyje, jutro
juz go nie ma. W poniedziatek uczniowie
dowiaduja sie, Ze jeden z kolegéw, ktoéry
jeszcze w piatek siedziat z nimi w tawrce,
zmarl. Osoba, z ktéra rozmawiato sie
wczoraj na ulicy, dzi$ umiera w mala-
rycznej goraczce. Tydzien temu odeszta
6-letnia dziewczynka, a gdy przygotowu-
jemy ten artykut, o. Darek lezy w szpitalu
z ciezka malaria i tyfusem brzusznym.

Dzielona kreda

Ale fatalne warunki sanitarne to nie
jedyne zmartwienie. Ojcowie prowadza
25 szkdt, w ktorych uczy sie ponad szesé
tysiecy dzieci. Jednak wcigz wiele wiosek
nie ma dostepu do edukacji. Nieliczne
szkoty panstwowe s3 w optakanym
stanie: zwykle jedna sale przykrywa
dach sklecony z bambusa. Czesto na klase

Koszt wybudowania szkét dla 250
uczniéw to prawie 42 tys. zt. Jedna
tawka kosztuje 69 zt, a tablica 65 zt.

przypada tylko jedna ksigzka. Zeszyt

i otéwek to luksus, najczesciej uczniowi
musi wystarczy¢ wypozyczona tabliczka.
Ale dzieci, ktére maja niewiele, potrafia
sie podzieli¢ nawet tym, czego im brakuje.
Tak jak jednego cukierka dziela na kilka
0s6b, tak samo drogocenna jest tablicz-

ka do pisania i kreda, ktéra pisza tylko

w szkole, bo trzeba oszczedza¢. Zadania
domowe odrabiaja patykiem. Na piasku.

Jakie to wszystko sliczne

Trudno wyobrazi¢ sobie dziecko, kto-
re ma 11 lat, a nigdy nie trzymato w rece
ksiagzki. Takim dzieckiem byta Lucie,
polsierota. Musiata zarabiaé¢, chodzac po

POLSKA

FUNDACJA

DLA AFRYKI
A

wiosce z wielkim tobotkiem

i zbierajac rzeczy do prania.

W konicu udato jej sie péjsc do
szkoty. Misjonarze pomogli.
,Jakie to wszystko $liczne”
moéwila, z przejeciem glaszczac
plecak, zeszyt, piérnik. Wycia-
gata po jednej kredce, otéwku,
zachwycat ja zwykty dtugopis.
Podobnie Lucien. Jego szkota
sptoneta w pozarze. Przeszedt
120 km do misji, by prosi¢ ojcow
0 pomoc W nauce. Byt gotow
spa¢ na ziemi, byle tylko p6js¢ do
szkoty. Uczy sie, by by¢ ,kims”.

Gdybysmy chcieli

Takiego szczescia moze byc¢ wiecej,
gdy bedzie wiecej szkdt. Wiedza o tym
misjonarze i planuja budowe nastepnych
os$rodkéw w Antsohihikely, Tsimijaly
i Ambodisatrana. Polska Fundacja dla
Afryki chce poméc. Zbudujemy i wypo-
sazymy piec klas lekcyjnych, kupimy 125
tawek i 5 tablic.

W szkotach dzieci naucza sie czytac
i pisac. Poznaja podstawy higieny: dowie-
dza sie o tragicznych skutkach picia zaka-
zonej wody, o tym, jak zapobiega¢ malarii
i chorobom pasozytniczym. Najzdolniejsi
dostana przepustke do dalszej edukacji,
czyli szanse na lepsze zycie.

MOZESZ POMOC SETKOM DZIECI Z MAMPIKONY.

Twoja wplata to inwestycja, a nie dorazna pomoc!
Jezeli chcesz poméc w budowie szkét na Madagaskarze,
wptac dar serca jeszcze dzis.

POLSKA FUNDACJA DLA AFRYKI

ul. Krowoderska 24/3, 31-142 Krakéw

Bank Pekao SA 52 1240 4533 1111 0010 4502 9775 wpisz
w tytule przelewu: ,Darowizna — pomoc dla Afryki” lub
wejdz na nasza strone www.pomocafryce.pl - dowiedz sie
wiecej i wpfac przez internet.
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